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Recenzja rozprawy doktorskiej w dziedzinie nauk medycznych i nauk
o zdrowiu, w dyscyplinie nauki medyczne

pt. ,Zastosowanie wideodermoskopii w diagnostyce wybranych schorzen
powiek”

lek. Karoliny Jaworskiej

Dermoskopia i wideodermoskopia aktualnie stanowia ztoty standard diagnostyki zmian
o charakterze nowotworowym, a takze zmian zapalnych , infekcyjnych oraz zlokalizowanych
w tzw. miejscach szczegdlnych. Do lokalizacji szczegolnych zalicza si¢ m.in. plytki
paznokciowe, blony $luzowe oraz okolice akralne. Okolica brzegu powiek stanowi trudny pod
wzgledem diagnostycznym obszar ze wzgledu na brak dotychczas opisanych jednolitych zasad
oceny dermoskopowej zmian w tym umiejscowieniu, wielodyscyplinarny charakter zmian
z tzw. pogranicza specjalizacji okulistyka i dermatologia oraz potencjalne trudnosci techniczne
w ocenie demoskopowej. W swojej rozprawie doktorskiej lek. Karolina Jaworska podjela si¢
zatem tematu trudnego, ale niezwykle interesujgcego i potrzebnego w kontekscie praktyki
klinicznej dotyczacego oceny przydatnosci badania wideodermoskopowego w diagnostyce
nowotworow brzegu powiek oraz demodekozy ocznej .

Rozprawa doktorska lek. Karoliny Jaworskiej stanowi cykl czterech jednorodnych
tematycznie publikacji ( dwoch o charakterze pogladowym oraz dwoch oryginalnych). Laczny
sumaryczny wskaznik oddzialywania publikacji w cyklu (ang. Impact Factor) wynosi 9,425,
a sumaryczna punktacja Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyzszego wynosi 180 punktow.
Doktorantka jest pierwszym autorem w trzech i drugim autorem w jednej z wymienionych
publikacji.

Dysertacia doktorska ma typowy uklad i sklada si¢ z nastgpujacych rozdziatow:
wykazu publikacji stanowigcych rozprawe doktorska, wstepu, celéw pracy. materiatu i metod,
omowienia publikacji wchodzacych w sklad rozprawy, wnioskow, streszczen w jezyku polskim
i angielskim ze stosownymi slowami kluczowymi. wykazem pismiennictwa oraz Kkopii
opublikowanych prac wehodzacych w sklad rozprawy doktorskiej. Do pracy dolaczona zostaly
wymagane oswiadczenia wspolautorow. Obejmuje laczenie 27 stron maszynopisu oraz
14 pozycji literaturowych adekwatnie zwigzanych z omawianymi zagadnieniami.

W zwiezlym wstepie rozprawy doktorskiej przedstawiono rodzaje oceny
dermoskopowej z uwzglednieniem chorob brzegéow powiek i demodekozy.



W kolejnym rozdziale lek. Karolina Jaworska opisuje cztery cele szczegélowe
dysertacji :

1) analiz¢ epidemiologiczna i kliniczng nowotwordw powiek ( przede wszystkim brzegow
powiek):

2) ocen¢ przydatnosci badania wideodermoskopowego w rdéznicowaniu lagodnych
i ztosliwych nowotworéw brzegu powiek:

3) poszukiwanie nowych struktur dermoskopowych ulatwiajacych praktyczne
roznicowanie guzoéw okolicy powiek:

4) ustalenie przydatnodci badania wideodermoskopowego w diagnostyce demodekozy
ocznej.

Trzon badawczy dysertacji stanowiag dwie prace oryginalne (praca B i D) poprzedzone
wyczerpujgcym opisem i analiza zagadnien w dwoch pracach pogladowych (praca A i C)
adekwatnych do podjetej przez doktorantk¢ tematyki badawczej. Powyzsze prace
oryginalne, ktére opublikowano w recenzowanych czasopismach medycznych skupiajgcych
si¢c na m.in. tematyce demoskopii zaliczane s3 do cenionych pozycji wydawniczych
cieszacych si¢ nie tylko duzym uznaniem, ale rOwnieZ zainteresowaniem $rodowiska
medycznego. Ponadto opublikowane wyniki badan w pelni speliaja kryteria prac
badawczych, posiadajagc rowniez aprobat¢ Niezaleznej Komisji Bioetycznej do spraw
Badan Naukowych przy Gdanskim Uniwersytecie Medycznym. Doktorantka w powyzszych
pracach oryginalnych oprécz jasno sprecyzowanego celu badawczego w dokladny sposéob
opisala material i metody. wyniki wraz ich omoéwieniem i wyczerpujacg dyskusje.
Rzetelnos¢ przeprowadzonej analizy potwierdzaja réwniez informacje zawarte
w rozbudowanych tabelach i dolgczony w tekécie wlasny material ikonograficzny
stanowigcy unikatowe dopelnienie zaprezentowanych wynikow.

Publikacja B
Karolina Jaworska, Martyna Slawinska, Adam Wyszomirski, Joanna Lakomy, Michal
Sobjanek; Dermoscopic features of eyelid margin tumors: A single-center retrospective
study; The Journal of Dermatology 2022; 49: 851-861. DOI: 10.1111/1346-8138.16419.
IF: 3,468; MNiSW: 70

Praca ma charakter jednoosrodkowej. restrospektywnej analizy cech klinicznych
1 dermoskopowych guzoéw brzegu powiek (50 wérdd 194 zmian) u 188 0sob.
Owrzodzenie i zaburzenia wzrostu rzgs istotnie czesciej stwierdzano w zmianach zlosliwych.
Doktorantka zaobserwowata, ze dla zlo$liwych zmian niemelanocytarnych w dermoskopii
cechami wystepujacymi istotnie czg¢éciej byly nie tylko zaburzenia wzrostu rzgs, ale rowniez
rézowe obszary bezstrukturalne, starry milia-like cysts oraz naczynia zorientowane prostopadle
do diugiej osi powieki. Fakt ten ma znamienite implikacje dla rutynowej praktyki lekarskiej w
okulistyce i dermatologii. Ponadto wyszczegolnienie cech demoskopowych ma istotne
znaczenie w diagnostyce roznicowej raka podstawnokomoérkowego vs. znamig¢ skérne czy tez
torbielak potowy w wymienionej lokalizacji.

Ponadto w efekcie przeprowadzonej analizy lek. Karolina Jaworska zaobserwowala
i opisala nowe struktury demoskopowe w obrebie guzow brzegu powiek okredlone jako
struktury koloru zoltego (starry milia-like cysts, cloudy milia-like cysts, half-moon sign).




W tej kwestii brakuje jednak adekwatnego tlumaczenia tych struktur na jezyk polski, co warto
uzupelni¢ w przysztych publikacjach.

Przeprowadzane badanie i analiza wynikéw dowiodla przydatnosci badania
wideodermoskopowego w réznicowaniu tagodnych i ztosliwych nowotworéw brzegu powiek.
Istotnym aspektem opublikowanej pracy oryginalnej jest mozliwo$¢ praktyczno-klinicznego
wykorzystania uzyskanych wynikéw. a opisane cechy dermoskopowe z uwzglgdnieniem
nowych objawow stanowia istotny wklad w rozwdj diagnostyki demoskopowej na Swiecie.
Ponadto wyniki analizy zaprezentowano w sesji ustnej na II Konferencji Sekcji DiTOS
(Dermoskopii i Innych Technik Obrazowania Skory) Polskiego Towarzystwa
Dermatologicznego; on-line, 1-2.04.2022.

Publikacja D
Martyna Slawinska, Karolina Jaworska, Adam Wyszomirski, Katarzyna Rychlik,
Roman J. Nowicki, Michal Sobjanek; Videodermoscopy in the assessment of patients with
ocular demodicosis; Dermatology Practical & Conceptual 2023;13(2):€2023109. DOI:
https://doi.org/10.5826/dpc.1302a109.
IF: 2,753; MNiSW: 20

Druga praca oryginalna dotyczy prospektywnego badania oceniajacego przydatno$¢
badania wideodermoskopowego w diagnostyce demodekozy ocznej. W ocenie tej wiaczono
pacjentow skierowanych do poradni przyklinicznej Katedry i Kliniki Dermatologii,
Wenerologii i Alergologii Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego, z powodu objawow
moggcych sugerowa¢ demodekoze oczna (31 osob). Poszezegdlne etapy badania zawieraty:
wypelnienie przez uczestnika formularza dotyczacego wystgpowania objawow demodekozy
ocznej, ocen¢ kliniczng skoéry twarzy i okolicy powiek, ocen¢ wideodermoskopowa oraz
weryfikujace badanie mikroskopowe epilowanych rzgs. Nie stwierdzono znamiennych roznic
w czgstosci wystgpowania analizowanych objawow subiektywnych demodekozy ocznej
pomig¢dzy grupg pacjentow z dodatnim i ujemnym wynikiem badania mikroskopowego.
Wykazana wideodermoskopowo obecnos¢ Demodex tails oraz madarozy, korespondowatly
z obecnoscia nuzencow w badaniu mikroskopowym. Wyniki wskazaly na potencjalng
przydatnoé¢ badania wideodermoskopowego w diagnostyce demodekozy ocznej, co stanowi
cenne uzupelnienie w praktycznym podejsciu diagnostycznym tego ucigzliwego schorzenia
zardowno przez okulistéw jak i dermatologow.
Ponadto wyniki przeprowadzonej analizy zaprezentowano w formie plakatowej na 31.
Kongresie Europejskiej Akademii Dermatologii i Wenerologii w Mediolanie, 7-10.09.2022.

Dwie kolejne prace pogladowe stanowia wyczerpujacy przeglad dostepnych prac
naukowych dotyczacych prezentowanych zagadnien. Oparto je na informacjach
opublikowanych w artykulach anglojezycznych, uzyskanych z elektronicznej bazy PubMed
oraz Google Scholar, zgodnie z wymagana metodyka dotyczacg powyzszych analiz.



Publikacja A
Karolina Kozubowska, Martyna Slawiiska, Michal Sobjanek; The role of dermoscopy in
diagnostics of dermatological conditions of the eyelid, eyelashes, and conjunctiva —
a literature review; International Journal of Dermatology 2021;60(8):915-924.
DOI: 10.1111/ijd.15315.
IF: 3,204; MNiSW: 70

W pracy przeanalizowano znaczenie dermoskopii w diagnostyce schorzen powiek, rzes
i spojowki z omoéwieniem metody badania dermoskopowego w okolicy oka. Ponadto
usystematyzowano rodzaje struktur dermoskopowych wystepujacych w poszezeg6lnych
Jjednostkach chorobowych w powyzszej lokalizacji.

Publikacja C
Karolina Jaworska, Martyna Slawinska, Michal Sobjanek, Pawel Lipowski; Ophthalmic
manifestations of Demodex spp. infection — what should a dermatologist know?
Dermatology Review/Przeglad Dermatologiczny 2021; 108(6):485-
503 DOI:10.5114/dr.2021.114602
IF: 0; MNiSW: 20

W niniejszej pracy zebrano dane epidemiologiczne oraz patofizjologiczne dotyczace
demodekozy ocznej. Usystematyzowano rekomendacje diagnostyczno-terapeutyczne oraz
opisano mozliwe manifestacje choroby oraz wynikajace z niej powiklania. Na szczegdlng
uwage zastuguje przejrzysta prezentacja przeprowadzonej analizy w formie wyczerpujacej
tabeli stanowigcej niejako niezbednik dla lekarza praktyka. Atutem pracy jest jej opublikowanie
w wersji dwujezycznej polsko-angielskiej , czyniac ja szeroko dostepna pracg w Polsce.

Podsumowujgc przeprowadzone badania i analizy przez lek. K. Jaworska daly
podstawe do sformulowania wnioskow $cisle korespondujacych z celami dysertacji
doktorskiej. W populacji Polski Péinocnej guzy brzegu powiek stanowig istotny odsetek guzow
powiek. Przy czym rak podstawnokomorkowy byl najczestszym zlo§liwym guzem brzegu
powiek. Badanie wideodermoskopowe moze by¢ uzytecznym narzedziem w diagnostyce
roéznicowej niektérych guzéw brzegu powiek, pozwalajac na réznicowanie najczestszych
guzow bezbarwnikowych brzegu powieki — guzkowej odmiany raka podstawnokomorkowego
ze znamieniem komorkowym i torbielakiem potowym. Wykazano jednak ograniczone
zastosowanie tej metody w diagnostyce réznicowej guzéw barwnikowych brzegu powiek.
Zaobserwowano i opisano nowa struktur¢ demoskopowa koloru zéttego (starry milia-like
cysts, cloudy milia-like cysts, half-moon sign) w analizowanych guzach brzegoéw powiek.
Dowiedziono, ze badanie wideodermoskopowe jest przydatnym narzedziem pomocnym
w diagnostyce demodekozy ocznej wskazujac na dwie implikacje praktyczne:

—pacjenci z objawami klinicznymi sugerujgcymi demodekozg oczng, ale z ujemnym
wynikiem badania dermoskopowego, powinni zosta¢ skierowani na klasyczne badanie
mikroskopowe, celem wykluczenia obecnosci Demodex brevis.

— u pacjentéw z ujemnym wynikiem badania mikroskopowego i objawami
sugerujgcymi demodekoze oczng mozZna rozwazy¢ ponowng ocen¢ mikroskopowa,
z pobraniem materiatu pod kontrolg dermoskopii.



Podsumowujgc, kandydatka na stopien doktora nauk medycznych, w sposob
prawidlowy zaprojektowala i przeprowadzila badania ujgte w rozprawie doktorskiej. Opisy
metodologii i uzyte narzedzia statystyczne sa wlasciwe, a wyniki przedstawiono
i przeanalizowano bardzo dobrze. Prace doktorantki stanowia nowatorski wklad w rozwoj
demoskopii nie tylko w Polsce, ale réwniez na §wiecie, stanowige cenne naukowe uzupelnienie
dotychczas przeprowadzonych badan i analiz istniejacych publikacji opierajacych si¢ jednak
w wigkszosci na opisach kazuistycznych.

Stwierdzam Ze rozprawa doktorska lek. Karoliny Jaworskiej pt. ,.Zastosowanie
wideodermoskopii w diagnostyce wybranych schorzen powiek™ pod kierunkiem promotora
dr hab. n. med. Michala Sobjanka i promotora pomocniczego dr n. med. Martyny Stawinskiej,
spelnia wymogi stawiane rozprawom na stopien naukowy doktora nauk medycznych
tj. warunki okreslone w art. 187 Ustawy Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (t.j. Dz. U. z
2021 r. poz. 478 ze zm.). Wnosz¢ zatem do Wysokiej Rady Nauk Medycznych Uniwersytetu
Gdanskiego o dopuszezenie lek. Karoliny Jaworskiej ( z d. Kozubowskiej) do dalszych etapow
przewodu doktorskiego.

Ponadto biorac pod uwage cenny wklad w rozwoj demoskopii na Swiecie, nowatorski
w kontekscie doswiadczen polskich charakter powyzszych publikacji badawczych, a takze
interdyscyplinarny charakter pracy (na styku dwdch specjalizacji: dermatologii i okulistyki)
oraz ich potencjalny praktyczny wplyw na poprawg mozliwosci diagnostycznych m.in
w dermatoonkologii, uprzejmie wnosz¢ o wyrdznienie niniejszej rozprawy doktorskie;.

Gliwice, 2023.09.04. dr hab. n.med. Grazyna Kaminska-Winciorek
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w Gliwicach
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