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Ocena rozprawy doktorskiej
Lekarz Matgorzaty Tyslerowicz
pt.: ,Ocena skutecznosci leczenia dystonii szyjnej toksyng botulinowq |

dla Rady Nauk Medycznych Gdariskiego Uniwersytetu Medycznego w GdanskL

Uzasadnienie wyboru tematu

Idiopatyczna dystonia szyjna, bedaca najczesciej wystepujgcag postag
jest jednostky chorobows, ktéra ze wzgledu na swojg epidemiologie i ro
klinicznej czgsto jest niewfasciwie lub péino zdiagnozowana. Chorzy z o
wiasciwg pomoc, a wszystkie objawy nie leczonej dystonii szyjnej mogg prow
i majg wplyw na zycie rodzinne, spoteczne i zawodowe 0s6b chorych. Prowac

stanu funkcjonalnego chorych oraz upoéledzenia ich aktywnosci i uczestni

postgpu w zakresie rozwoju leczenia metodami zabiegowymi, ztotym standa

systematyczne iniekcje toksyny botulinowej. Pomimo, iz jest to podstawow

leczenia, jej efektywnos$¢ w wielu przypadkach jest niewystarczajgca. Aby
i bezpieczenstwo terapii eksperci zalecajg podawanie toksyny botulinowej pod

Jednak ze wzgledu na ztozonos$¢ obrazu klinicznego oraz brak dostepnosci

jednoznacznie oceniajgcego stopien poprawy uzyskanej po leczeniu, dowody n:

przewage leczenia dystonii szyjnej wykonujac iniekcje toksyny botulinowej
podaniem w oparciu o punkty anatomiczne, nie sg w petni wystarczajace. Z tego
rozprawy lekarz Matgorzaty Tyslerowicz nalezy uznac za wiasciwy. Przeprowad
leczenia dystonii szyjnej za pomoca toksyny botulinowe] podawanej pod ko

istotne znaczenie poznawcze, jak i wazne implikacje praktyczne.
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Ocena formalnej strony pacy

Oceniana rozprawa ma 37 numerowanych stron wraz z pismiennict
wedtug wzorca obejmujgcego: tytuf, wykaz stosowa nych skrotéw, wstep, cele
wchodzgcych w cykl, materiat i metody, oméwienie publikacji stanowiacych cy
streszczenie w jezyku polskim oraz streszczenie w jezyku angielskim. Na
rozprawy (bez numeracji) zamieszczono publikacje wigczone do cyklu.

tgcznie z pracg dostarczono takie 11 stron pisemnych osw
wskazujgcych, na istotny indywidualny wkiad lek. Matgorzaty Ty$lerowicz w op
wykonywaniu czesci eksperymentalnej, opracowaniu i interpretacji wynikd

poszczegdlnych manuskryptow.

Tekst dysertacji poprzedzony jest wykazem skrétéw stosowanych w p
ze jezeli w wykazie skrotow dla dystonii szyjnej jest przyporzgdkowany skrot
pracy nie nalezy wykorzystywac skrotu CD (cervical dystonia) — str. 17. W moje
jest takze przedstawienie petnego rozwiniecia skrétu po raz pierwszy uzyteg

takie rozwinigcie przedstawiono w wykazie skrétdw.

Ocena merytoryczna pacy

Wstep zostat napisany zwieztym i prostym jezykiem oraz zaw
wprowadzajgce czytelnika rozprawy w analizowane zagadnienie oraz wyjasnia
podjeta sig¢ opracowania wtasnie tego tematu badawczego.

W nastepnym rozdziale Doktorantka przedstawia 3 cele swojej pracy, 2
- analize czynnikow wptywajgcych na skutecznoéé leczenia dystonii szyjnej
szczegOlnym uwszglednieniem koncepcji Col-Cap oraz czynnikdw pozaruchg

dziatari mogacych zwiekszy¢ skutecznosé leczenia dystonii szyjnej toksyng botu

- oceng czy uzycie USG jako metody kontroli podania toksyny botulinowej v

leczenia dystonii szyjnej w poréwnaniu z iniekcjami wykonywanymi wedtug pu
- wskazanie na przyktadzie migsni trudno dostepnych mozliwoéci dotarcia do

monitorujgcych.

Cele pracy, zostaty wskazane jednoznacznie i precyzyjnie. Dobrze bytoh

badawcze, co obecnie jest juz standardem w pracach doktorskich z dziedziny n

0 zdrowiu.
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Nastepnie Lekarz Matgorzata Tyslerowicz przedstawia 3 prace skiad
Cykl prac stanowigcych podstawe pracy doktorskiej obejmuje artykuty,
Tyslerowicz jest pierwszym autorem i zostaty opublikowane w latach 2019
z punktacjg MEIN, a 2 z nich takze z IF;
- praca przeglagdowa z czasopisma ,Neurologia i Neurochirurgia Polska” o
(Impact Factor - IF) 1,621 oraz z punktacja ministerialng MEIN 100 pkt;
- praca oryginalna z czasopisma , Toxins” o wspdtezynniku wptywu 5,075 oraz
pkt;
- opis przypadku z czasopisma , Tremor and Other Hyperkinetic Movements” z
tgczny wspotczynnik wptywu artykutéw stanowigcych dysertacje wynosi
ministerialna MEIN - 220 pkt.
W nastgpnym rozdziale Doktorantka przedstawia rzeczowo i pop
stylistycznym materiat i metody wykorzystane w kazdej z prac stanowigcych ¢
W kolejnej czesci pracy Autorka kolejno omawia osiggniecia badawc
publikacjach na tle aktualnego stanu wiedzy, a wtasciwie przedstawia skroco
artykutéw stanowigcych cykl. Jednoczesnie zapoznajac sie z wynikami poszczeg
zauwatzyc, ze praca doktorska stanowi zgrabng kompilacje tych prac, wskazujgc
tematycznie cykl.
Zaréwno w pracy zawarta jest informacja o istotnym
W powstanie poszczeg6lnych publikacji, jak i dostarczone wraz z dy
wspotautorow wskazujg na znaczgcy indywidualny wktad Doktorantki w p
zbieranie danych, przygotowanie analizy wynikéw oraz przygotowanie manusk
Whioski zawarte w przedtozonej rozprawie zostaty zredagowane
odzwierciedlenie wnioskéw zawartych w publikacjach.

Pismiennictwo obejmuje 66 pozycji anglojezycznych, wtasciwie dobra

z ktérych wiekszosé to prace opublikowane w ostatnich latach. Spis pismiennig

postawionego problemu badawczego. Nalezatoby skorygowac i ujednolici

poszczegdlnych pozycji literaturowych tj.: ujednolicié liczbe nazwisk
przytaczanie dat publikacji, numeréw czasopism, podawanie numeréw stron,
— w przypadku podawania Zrddet internetowych nalezy wskazaé adres strony
dostepu.

Prace dopetniajg streszczenia w jezyku polskim i w jezyku angielskim,
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Zataczone publikacje stanowigce spdjny tematycznie cykl [zostaty opublikowane

w  czasopismach recenzowanych i byly poddane szczegotowej ocenie| merytorycznej przed

dopuszczeniem do publikacji. Wysoko oceniam merytoryczng zawartos¢ ztozonych w dysertacji

artykutow. Wszystkie prace sg napisane w sposdb jasny, poprawnym jezykiem, ilustrowane dobrze
opisanymi rycinami, tabelami, zdjeciami i starannie opracowane pod wzgledem edytorskim. Dobor
pismiennictwa zawartego w kaidej z prac wskazuje na bardzo dobrg znajomoscig zagadnienia

i merytoryczne przygotowanie Doktorantki do badan.

Dysertacja jest poprawna pod wzgledem jgzykowo-stylistycznym oraz ma nienaganna szate

graficzng. Istotny z punktu oceny pracy jest brak zataczonej kopii zgody Komisji Ftycznej przy
Okregowej Izbie Lekarskiejw todziz dn. 11.01.2017r. Z obowigzku recenzenta dodam takze, 7e zawsze

pomocne jest zamieszczenie petnej numeracji stron (takze nadanie numeréw stron poszczegdlnym

stronom artykutéw stanowigcych cykl), ktéra pozwoli czytajgcemu na szybkie odnalezienie wlasciwego

fragmentu pracy, ktéry chcemy poddac ocenie. Jednoczeénie wskazane jest ab

stanowity integralny element pracy jako zataczniki, a nie luzno dotgczone do p

Podsumowanie
Reasumujgc pragne stwierdzi¢, ze przedtozona do recenzji rozprawa do
Tyslerowicz zostata przygotowana w formie spéjnego tematycznie cyklu 3 artyk
tematu zarowno z punktu widzenia badawczego, jak i klinicznego tj. zw
i bezpieczenstwa terapii toksyng botulinowa dystonii szyjnej.
Przedstawiona do recenzji praca doktorska wskazuje, ze lek. Matga
bardzo dobrze przygotowana merytorycznie i praktycznie do podjecia badan
temacie. Z duzym uznaniem nalezy przyja¢, ze Doktorantka podjeta prace bad

zastosowata poprawng metodologie badan i uzyskata interesujgce wyniki (pra

wykazata sig olbrzymimi umiejetnosciami praktycznymi jako lekarz wykonuijg

(praca 2), w tym - unikalnymi w skali catego kraju (praca 3).
Przedstawione wczesniej drobne uwagi majg charakter marginalny i
wysokg ocene merytoryczng dysertacii, ani nie umniejszajg znaczgcej wartosc

recenzji pracy doktorskiej.

Przygotowana przez Lekarz Matgorzate Ty$lerowicz rozprawa doktorsk

kontynuacji dalszej samodzielnej pracy naukowe;.
Celem rozprawy doktorskiej jest m.in. wykazanie sie: posiadang wiedzg

w danej dyscyplinie naukowej oraz zdolnoscig do przeprowadzenia pracy nau
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w szczegolnosci umiejetnoscig zaplanowania i realizacji badania oraz wyciggniecia wnioskow

z uzyskanych wynikow.

W mojej ocenie, recenzowana praca doktorska, przygotowana przez Ranig Lekarz Matgorzate
Tyslerowicz pt. ,Ocena skutecznosci leczenia dystonii szyjnej toksynq botulinowq pod kontrolg USG”
spetnia wszystkie wymogi stawiane rozprawom doktorskim i odpowiada kryteriom okreslonym w art.

187 Ustawy Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z 2021 r. poz. 478 ze zm.).

Zwracam sie do wysokiej Rady Nauk Medycznych Gdariskiego Uniwersytetu Medycznego
w Gdansku o przyjecie rozprawy i dopuszczenie lek. Matgorzaty Tyslerowicz do dalszych etapéw

przewodu doktorskiego.
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