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OCENA (recenzja)

rozprawy doktorskiej mgr farm. Mileny Potumackanycz

na temat: ,Ocena ilosciowa i jakosciowa skladnikéw wybranych surowcéw roslinnych i ich
handlowych produktéw” przedstawionej Radzie Nauk Farmaceutycznych

Gdariskiego Uniwersytetu Medycznego

Na wstepie przeprowadzonej recenzji pragne ztozy¢ podziekowania Wysokiej Radzie Nauk
Farmaceutycznych Gdariskiego Uniwersytetu Medycznego za powotanie mojej osoby jako recenzenta
w skiadzie komisji do przeprowadzenia postepowania o nadanie stopnia doktora mgr farm. Milenie
Polumackanycz doktorantce Katedry i Zaktadu Chemii Analitycznej GUMed. Rozprawa doktorska mgr
farm. Mileny Potumackanycz na temat ,Ocena ilosciowa i jakosciowa skladnikéw wybranych
surowcow roslinnych i ich handlowych produktéw” wykonana zostata pod kierunkiem dr hab.

Agnieszki Vapiana jako Promotora.

Substancje rodlinne jako poiywienie stuzg ludzkosci od zarania dziejéw. Obserwacja
wilasciwosci spozywanych roslin pozwolita na odkrycie ich cech prozdrowotnych, jak réwniei
leczniczych. Postepujacy postep w dziedzinie zaréwno metod analitycznych, jak tez badan
biologicznych pozwala na okreslenie dziatania poszczegblnych grup zwigzkéw, co znajduje
potwierdzenie w badaniach wlasciwosci biologicznych. Szacuje sig, ze aktualnie poznano okoto 2500
surowcdw roélinnych wykazujacych cechy prozdrowotne dla naszego organizmu. Wiele substancji

roslinnych posiada dziatanie lecznicze potwierdzone w badaniach klinicznych.



Przedstawiona do oceny praca doktorska wpisuje sie w globalny trend poszukiwania oraz ocenie
jakosciowej substancji roslinnych o mogacych mie¢ zastosowanie w leczeniu i profilaktyce choréb
cywilizacyjnych. W czasach ogblnej globalizacji i utatwionego dostepu do surowcéw zielarskich
pochodzacych z réinych czeéci swiata szczegdlnie waine jest okreslenie skfadu jakosciowego i
ilosciowego, ktéry wptywa na wiasciwosci biologiczne substancji roslinnych. Zawartos¢ ciat czynnych
w roslinach, a w rezultacie ich cechy prozdrowotne wplyw ma wiele czynnikéw, poczawszy od
klimatu i zabiegéw agrotechnicznych, poprzez warunki zbioru i przygotowania surowca do proceséw

ekstrakcyjnych po wytworzenie gotowego produktu leczniczego roslinnego, czy tez suplementu diety.

Celem ocenianej rozprawy doktorskiej byta ocena jakosciowa i ilosciowa aktywnych sktfadnikéw
wystepujacych w  wybranych substancjach roslinnych i otrzymywanych z nich produktéw
handlowych. Doktorantka jako wiodaca grupe oznaczen wybrata zwigzki fenolowe: flawonoidy i
kwasy fenolowe, ktére wykazuja miedzy innymi silne wlasciwosci antyoksydacyjne. Celem
prowadzonych przez Doktorantke badan bylo oznaczenie zawartosci wybranych zwigzkéw
polifenolowych w ekstraktach wodnych i wodno-alkoholowych otrzymanych z wybranych substancji
roslinnych pochodzacych ze zbioru ze stanowisk naturalnych oraz z komercyjnych produktéw
roslinnych. Pani mgr farm. Milena Potumackanycz ocenita takie wiasciwosci biologiczne badanych
substancji oraz produktow roslinnych takich jak, aktywnos¢ przeciwutleniajaca, aktywnosé
przeciwbakteryjna oraz hamowania aktywnosci cholinoesterazy. Ponadto dia wybranych surowcow

Doktorantka wykonata analize biopierwiastkdéw oraz analize wartosci odzywczych.

Przedstawiona do oceny Rozprawa doktorska mgr farm. Mileny Potumackanycz skiada sie z
nastepujacych czesci, w kolejnosci: Wykaz skrotéw, Streszczenie, Wykaz publikacji stanowigcych
podstawe rozprawy doktorskiej, Wykaz pozostalych publikacji w dorobku naukowym, Wykaz
streszczen zjazdowych, Cele naukowe, Czes¢ doswiadczalna, Oméwienie publikacji wchodzacych w
sktad rozprawy doktorskiej (D.1-D.5), Wnioski i Bibliografia oraz Publikacji wchodzacych w skiad
Rozprawy doktorskiej. Rozprawa liczy 54 strony (bez dotaczonych publikacji). Catos¢ jest

przygotowania poprawnie i czytelnie.



Doktorantka przedstawita do oceny cykl 5 prac naukowych opublikowanych w czasopismach

anglojezycznych posiadajacych wspoétczynnik wptywu (Impact Factor):

D.1. Polumackanycz, M., Kaszuba, M., Konopacka, A., Marzec-Wroblewska, U., Wesolowski, M.,
Waleron, K., Bucinski, A., Viapiana, A. (2020). Phenolic composition and biological properties of
wild and commercial dog rose fruits and leaves. Molecules, 25(22), 5272.

https://doi.org/10.3390/molecules25225272

D.2. Polumackanycz, M., Wesolowski, M., & Viapiana, A. (2021). Morus alba L. and Morus nigra L.
leaves "as a promising food source of phenolic compounds with antioxidant activity. Plant

Foods for Human Nutrition, 76, 458-465. https://doi.org/10.1007/s11130-021-00922-7

D.3. Polumackanycz, M., Konieczynski, P., Orhan, I. E., Abaci, N., & Viapiana, A. (2022). Chemical
composition, antioxidant and anti-enzymatic activity of golden root (Rhodiola rosea L.)

commercial samples. Antioxidants, 11(5), 919. https://doi.org/10.3390/antiox11050919

D.4. Polumackanycz, M., Petropoulos, S. A., Aiibarro-Ortega, M., Pinela, J., Barros, L., Plenis, A., &
Viapiana, A. (2022). Chemical Composition and Antioxidant Properties of Common and Lemon

Verbena. Antioxidants, 11(11), 2247. https://doi.org/10.3390/antiox11112247

D.5. Polumackanycz, M., Petropoulos, S. A., Sledzinski, T., Goyke, E., Konopacka, A., Plenis, A., &
Viapiana, A. (2023). Withania somnifera L.: Phenolic Compounds Composition and Biological
Activity of Commercial Samples and Its Aqueous and Hydromethanolic Extracts. Antioxidants,

12(3), 550. https://doi.org/10.3390/antiox12030550

Powyisze prace zostatly opublikowane w latach 2020-2023 w czasopismach o wysokim wspdétczynniku
wptywu Impact Factor: 1 praca w Molecules, IF = 4,412; 1 praca w Plant Foods Hum. Nutr., IF = 4,124;
3 prace w Antioxidants IF = 7.000 (warto$¢ IF na dzieri pisania recenzji, dane zgodne z Bibliografig
Publikacji Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego). We wszystkich ww. pracach Doktorantka byta

pierwszym autorem. http://bibliografia.gumed.edu.pl/exp/bib/index.html).

taczna liczba punktéw prac ztozonych w cyklu wynosi wg MEIN = 660 (w roku wydania),

sumaryczny Impact Factor wynosi IF = 29,536 (zgodnie z rokiem publikacji). Wszystkie opublikowane
manuskrypty sg pracami do$wiadczalnymi. Rozbieznos¢ wartosci IF obliczonej powyZej a podanej w
Rozprawie doktorskiej wynika z daty publikacji Journal Citation Reports za wskaZnikiem Journal

Impact Factor za rok 2022 (czerwiec 2023).



Recenzent doktoratu sktadajgcego sie z cyklu publikacji, niewatpliwie jest w uprzywilejowane;j
pozycji majac na uwadze fakt, iz prace zostaty juz zweryfikowane i ocenione merytorycznie na etapie
ewaluacji manuskryptéw przez ekspertéw oraz kolegia redakcyjne czasopism w trakcie ich ewaluacji
zgodnie z wymaganiami wydawnictw. Jakkolwiek, rola Recenzenta jest dokonanie oceny w kontekscie
catosci cyklu. Dlatego tez odniose sie do najwazniejszych wynikéw opisanych w poszczegélnych
manuskryptach przez Doktorantke i zesp6t badan, ktére udokumentuja realizacje celéw dotyczacych
analizy fitochemicznej oraz oceny wtasciwosci biologicznych badanych substancji roslinnych i

fitopreparatéw.

Do oceny skfadu fitochemicznego i okreslenia wiasciwosci biologicznych Doktorantka wybrata
nastepujace substancje roélinne: dzika réza (Rosa rosea L.), witania ospata (Withania somnifera L.),
morwa biata (Morus alba L.) morwa czarna (Morus nigra L.), réieniec gorski (Rhodiola rosea L.),
werbena lekarska (Verbena officinalis L.), werbena cytrynowa (Aloysia triphylla (L'Herit.) Britton) oraz
witania ospata (Withania somnifera L.). Badaniami objeto, zaréwno substancje zebrane ze stanu

naturalnego, jak i produkty handlowe.

Rozpoczynajgcym cykl Rozprawy doktorskiej manuskryptem jest praca Polumackanycz, M. i
wsp. (2020). Phenolic composition and biological properties of wild and commercial dog rose fruits
and leaves. Molecules, 25(22), 5272 (D.1) Doktorantka poddata analizie fitochemicznej i ocenie
aktywnosci biologicznej dwadziescia prébek dzikiej rézy (Rosa canina L.). Byty to zaréwno preparaty
handlowe, jak i substancje roslinne zebrane ze stanu naturalnego. Ekstrakty do badan Doktorantka
otrzymywata metodg wspomagang ultradZwiekami, jak i statyczng metodq poprzez przygotowanie
naparéw. W celu identyfikacji i oznaczenia ilosciowego zwigzkéw fenolowych zastosowano technike
chromatograficzng LC-DAD/ESI/MS, ponadto spektrofotometrycznie oznaczono. Ekstrakty oceniane
byty pod wzgledem ich aktywnosci przeciwbakteryjnej ((G (+): Staphylococcus aureus ATCC 6538,
Staphylococcus aureus MRSA 18532, Staphylococcus aureus MRSA 43300, Staphylococcus
epidermidis ATCC 14990 oraz Gram (-): Escherichia coli ATCC 8739, Pseudomonas aeruginosae ATCC
9027. Doktoranta przeprowadzita takie analize spektrofotometryczng catkowitej zawartosci
polifenoli (TPC), catkowitej zawartosci kwaséw fenolowych (TFC), catkowita zawartos¢ flawonoidéw
(TFC), zawartosci kwasu askorbinowego (AsA) oraz aktywnosci antyoksydacyjnej (DPPH i FRAP).
Wyniki poddano eksploracji statystycznej analiza gléwnych sktadowych (PCA) i hierarchicznej analizy

skupien (HCA).

Wynikiem badari opisanym w pracy D.1 byla identyfikacja oraz okreslenie zawartosci
dwunastu zwigzkéw fenolowych wystepujacych w réznych ilosciach w zaleinosci od materiatu i
sposobu przygotowania ekstrakcji. Pani mgr farm. Milena Potumackanycz wykazata, ze napary z
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dzikiej rozy jako forma przygotowania ekstraktu posiadajg wyzsze zawartosci zwigzkéw fenolowych
(kwercetyny i rutyny), a takie wyiszy potencjat antyoksydacyjny w poréwnaniu do ekstraktow
wodno-alkoholowych, w ktérych dominujacymi zwigzkami byly kwasy: chlorogenowy, galusowy i
cynamonowy. Pod wzgledem aktywnosci przeciwbakteryjnej ekstrakty wykazywaty stabe wtasciwosci,
jakkolwiek najwyisza strefe zahamowania wzrostu naparu z dzikiej rézy stwierdzono wobec S.
aureus. Ocena korelacji wynikéw potwierdzita silne zaleznosci pomiedzy aktywnoscia
antyoksydacyjng a zawartoscig zwigzkéw fenolowych. Bardzo interesujacy wniosek Doktorantka
wyciggneta na podstawie analizy wynikéw PCA i HCA dla owocdw i lisci rozy. Jak wykazano,
intersujgcym surowcem pod wzgledem aktywnosci biologicznej moga by¢ takie liscie dzikiej rozy,
ktére wykazaly sie wysokg zawartoscia zwigzkéw fenolowych oraz istotng aktywnoscig

antyoksydacyjna.

Badania fitochemiczne oraz biologiczne kolejnych substancji roslinnych: morwy biatej i
morwy czarnej zostaly opisane w drugiej pracy w cyklu Rozprawy doktorskiej D.2: Polumackanycz, M.
i wsp. (2021). Morus alba L. and Morus nigra L. leaves as a promising food source of phenolic
compounds with antioxidant activity. Plant Foods for Human Nutrition, 76, 458-465. Surowiec do
badan pochodzit ze zbioréw lisci morwy biate] i czarnej ze stanowiska naturalnego zlokalizowanego
we Wioszech (Bari). Analogicznie do wczesniejszej pracy D.1 Doktorantka wraz z zespotem
kontynuowata profilowanie sktadu jakosciowego i ilosciowego zwigzkéw fenolowych (kwasow
fenolowych oraz flawonoidéw) metodg chromatografii cieczowej HPLC-UV-Vis ekstraktéw wodno-
alkoholowych oraz ekstraktéw wodnych przygotowanych jako nalewki, napary i odwary. Otrzymane
ekstrakty oceniano takze pod wzgledem zawartosci TPC, TPAC, TFA oraz AsA, a takze ich potencjatu
antyoksydacyjnego (DPPH i FRAP). Na podstawie wynikéw badari Doktorantka stwierdzita, ze wieksze
ilosci kwaséw fenolowych i flawonoidéw wystepujg w ekstraktach otrzymanych z gatunku M. alba L.
w pordéwnaniu z gatunkiem M. nigra L. Natomiast oceniajgc sumaryczng zawartos¢ TFC i TPAC byta
wyzsza w przypadku ekstraktéw otrzymanych z morwy czarnej w poréwnaniu z morwg biatg. Suma
zwigzkdéw fenolowych TPC byta wyisza w naparach i ekstraktach wodno-alkoholowych otrzymanych z
gatunku M. nigra, za$ nizsza w odwarach i nalewkach otrzymanych z gatunku M. alba. W fitoterapii
liscie morwy biatej wykorzystywane sg w preparatach o wilasciwosciach zmniejszajacych stopier
glikemii popositkowe;j. Li$cie gatunku M. albus jako substancje wspomagajace odchudzanie s3 takze
obecne w wielu suplementach diety. Wyniki badan przeprowadzonych przez Doktorantke i zespot
wykazaty interesujacy profil zwigzkéw fenolowych wystepujacych w lisciach morwy czarnej (Morus
nigra L.) oraz w zaleznosci od sposobu przygotowania ekstraktu poréwnywalne z liSémi morwy biatej

wihasciwoéci antyoksydacyjne (ekstrakty alkoholowe). Powyisze wyniki wskazuja, ze ekstrakty



alkoholowe otrzymane z liSci gatunku morwy czarnej mogg by¢ skfadnikiem preparatéow o

wiaséciwosciach antyoksydacyjnych o potencjale poréwnywalnym z gatunkiem morwy biatej.

Konsekwentnie, tematyke oznaczenia profilu zwigzkéw fenolowych oraz ocene aktywnosci
biologicznej substancji roslinnych Doktorantka kontynuowata w pracy D.3: Polumackanycz, M. i wsp.
(2022). Chemical composition, antioxidant and anti-enzymatic activity of golden root (Rhodiola
rosea L.) commercial samples. Antioxidants, 11(5), 919. Doktorantka wraz z zespotem podjeta sie
okredlenia sktadu jakosciowego i ilosciowego zwigzkéw fenolowych (technikg HPLC-UV/Vis),
oznaczenia mikro- i makroelementéw (technikg AAS/AES), okreslenia sumarycznego (TPC, TPAC, TFA,
AsA) oraz oceny aktywnosci antyoksydacyjnej (metodami DPPH, FRAP, ABTS oraz CUPRAC) w
pietnastu handlowych produktach zawierajacych jako sktadnik korzer rézerica goérskiego (Rodiola
rosea L.). Ponadto dla ekstraktéw alkoholowych okreslita aktywnosé¢ hamujgca
acetylocholinoesteraze (AChE) i butylocholinoeteraze (BChE). Wyniki analiz przeprowadzonych przez
Doktorantke wykazaty, ze ekstrakty wodno-metanolowe w wiekszosci probek zawieraly wiecej
sktadnikéw fenolowych oraz charakteryzowaly sie wyiszg zawartoscig TPC, TFC i AsA w pordwnaniu
do ekstraktéw wodnych. Zaleznosé¢ ta potwierdzata réwniez wyzszg aktywno$¢ antyoksydacyjna
ekstraktéw wodno-metanolowych oznaczonych metodami FRAP, CUPRAC oraz ABTS. Natomiast
ekstrakty wodne charakteryzowaly sie wyiszg zawartoscia pierwiastkow takich jak Mg, Ca oraz K. W
przypadku Fe, jego zawartosé stwierdzono w 14 prébkach w ekstraktach wodnych vs. 5 prébek w
ekstraktach wodno-metanolowych. Zawartos¢ Na byta zmienna w zaleznosci od zastosowanego
ekstrahenta i badanej prébki. Ekstrakty wykazywaty zmienng aktywno$¢ hamowanie cholinoesterazy
(AChE od 58,47 do 93,29 %, dla BChE od 34,19-93,88%). W badanych ekstraktach wodno-
metanolowych dominujgcymi sktadnikami byly: kwas galusowy (0,97-3,90 mg/g DW) oraz p-
kumarowy (0,03-3,96 mg/g DW), zas w ekstraktach wodnych kwas synapowy (64,76-784,41 mcg/g
DW) oraz p-kumarowy (45,32-440,62 mcg/g DW). W ekstrakcie wodnym kwas kumarowy
stwierdzono w 5 prébkach, ktérych zawarto$é miescita siec w granicach 482,62-514,15 mcg/g DW.
Przeprowadzone przez Doktorantke badania wykazaly zréznicowany profil zawartosci zwigzkéw

fenolowych oraz aktywnosci biologicznej w zaleznosci od badanego preparatu handlowego.

Kolejnymi substancjami roslinnymi dla ktérych Doktorantka okreslita profil zwigzkéw
fenolowych technikg HPLC-UV/Vis, ocenita zawarto$¢ sumaryczng TPC, TFC, TPAC oraz AsA, a takze
okreélita potencjat antyoksydacyjny metodami DPPH, FRAP, ABTS i CUPRAC byfa praca D.4
Polumackanycz, M. i wsp. (2022). Chemical Composition and Antioxidant Properties of Common and
Lemon Verbena. Antioxidants, 11(11), 2247. Substancjami badanymi byly werbena pospolita

(Verbena officinalis L.} oraz werbena cytrynowa (Aloysia citrodora Paldu (syn. Aloysia triphylla



(L’Hér.))Britton)). W pracy tej badane ekstrakty poddano réwniez analizie wartosci odzywczych.
Wyniki otrzymane przez Doktorantke wraz z zespotem wykazaty, ze ekstrakty wodno-alkoholowe i
ekstrakty wodne otrzymane w postaci napardéw i odwaréw s3 rézne pomiedzy obydwoma gatunkami
pod wzgledem wartosci odizywczej, sktadu chemicznego i aktywnosci przeciwutleniajgcej. W
przypadku werbeny lekarskiej gtéwnym sktadnikiem ekstraktu wodno-alkoholowego i naparu byt
kwas synapinowy, za§ w przygotowanym odwarze kwas cynamonowy. Wodno-alkoholowy ekstrakt
oraz napar przygotowany z werbeny cytrynowej jako gtéwny sktadnik zawierat rutyne, za$ w odwarze
dominowat kwas ferulowy. Aktywno$¢ antyoksydacyjna byta wyisza w przypadku wszystkich
ekstraktéw werbeny cytrynowej co korelowato z wyisza zawartoscig TF, TPA, TPC w badanej
substancji roélinnej. Interesujgce wyniki dotyczyty wartosci odizywczej obu badanych gatunkdw.
Zawarto$¢ weglowodanéw oraz warto$¢ kaloryczna byly na podobnym poziomie. Wyniki badan
otrzymane przez Doktorantke wskazujg, ze zarowno werbena pospolita, jak i werbena cytrynowa,
zwlaszcza ich wodne ekstrakty, ze wzgledu na swéj profil chemiczny i wtasciwosci biologiczne, moga

by¢ sktadnikami fitopreparatow o wiasciwosciach antyoksydacyjnych.

Zamykajaca cykl Rozprawy doktorskiej publikacja jest praca: Polumackanycz, M. i wsp. (2023).
Withania somnifera L.: Phenolic Compounds Composition and Biological Activity of Commercial
Samples and Its Aqueous and Hydromethanolic Extracts. Antioxidants, 12(3), 550. Materiat do
badan stanowito osiemnascie probek réinych preparatéw handlowych zawierajacych korzenie lub
ktacza i ziele witanii ospatej (Withania somnifera (L.) Dunal, syn. ashwagandha). Doktorantka
kontynuowata obrang tematyke badawcza oznaczania wybranych zwigzkéw fenolowych (metoda
HPLC-UV-Vis), sumy TPC, TFC, TPAC oraz AsA; oznaczania aktywnosci antyoksydacyjnej {metodami
DPPH, FRAP, ABTS), przeprowadzita pomiar aktywnosci hamujacej w stosunku do AChE i BChE oraz
ocene aktywnodci przeciwbakteryjnej w ekstraktach wodno-alkoholowych i naparach otrzymanych z
badanego surowca. Pani Milena Potumackanycz wraz z zespotem wykazali znaczng zmiennos¢ profilu
chemicznego oraz wilasciwosci biologicznych pomiedzy badanymi prébkami. Ogélnie, wyisza
zawartos¢ zwigzkow fenolowych oraz lepszg aktywnosé biologiczna wykazywaty napary, zas ekstrakty
wodno-alkoholowe wykazywaly wyiszag aktywnos¢ hamujaca wobec AChE niz ekstrakty wodne

(odwrotnie w przypadku aktywnosci BChE).



Prace przedstawione w cyklu Rozprawy doktorskiej Pani mgr far. Mileny Potumackanycz
stanowig powigzane tematycznie artykuty, opublikowane w wysoko punktowanych czasopismach. Ich
wspdlng osig jest poréwnanie ekstraktow wodno-alkoholowych i wodnych poprzez oznaczenie
wybranych zwigzkéw fenolowych w substancjach roslinnych pochodzacych ze zbioru naturalnego, jak
tez otrzymanych z nich preparatéw handlowych, stosujagc metode chromatografii cieczowej (HPLC-
UV/Vis i HPLC-DAD/ESI/MS), oznaczenie spektrofotometryczne sumy zwiazkéw biologicznie
czynnych (polifenoli, flawonoidéw, catkowite] zawartosci kwaséw fenolowych), kwasu
askorbinowego oraz aktywnosci antyoksydacyjnej (DPPH, FRAP, ABTS, CUPRAC). Dodatkowo, dla
niektérych substancji roslinnych Doktorantka wykonata oznaczenie aktywnosci przeciwbakteryjnej
(we wspétpracy z Katedra i Zaktadem Mikrobiologii GUMed), analize zawartosci pierwiastkow
metalicznych (technika ASA/AES), ocene wartosci odiywczych (we wspodtpracy z Uniwersytetem
Thessali w Grecji oraz Institutio Politecnico de Braganca w Portugalii), pomiar aktywnosci hamujacej
w stosunku do actetylocholinoesterazy i butylocholinoesterazy (we wspdtpracy z Katedra i Zaktadem
Biochemii Farmaceutycznej GUMed oraz Katedrg Farmakognozji Uniwersytetu Gazi w Turcji).
Powyisze badania $wiadczg o bogatym warsztacie analitycznym Doktorantki oraz umiejetnosci
nawigzanie wspdtpracy z roznymi o§rodkami w kraju i za granica. Na podkreslenie zastuguje fakt, ze w
opublikowanych pracach Doktorantka nie poprzestata na jedynie interpretacji otrzymanych wynikdw,

ale wykonata takze badania korelacyjne, co podnosi niewatpliwie walor naukowy prac.

Pani mgr farm. Milena Potumackanycz prezentowata wyniki badain zwigzane z podjeta
tematyka podczas XXVI Konferencji Naukowej Wydziatu Farmaceutycznego (Gdansk, 2021) oraz byia
wspotautorka doniesienia plakatowego prezentowanego podczas miedzynarodowe] konferencji

ICEMAP 2022 (Bari, Wiochy).

Doktorantka, poza publikacjami wtaczonymi do cyklu Rozprawy habilitacyjnej jest
wspotautorka 3 manuskryptéw: Polumackanycz, M., Sledzinski, T., Goyke, E., Wesolowski, M., &
Viapiana, A. (2019). A comparative study on the phenolic composition and biological activities of
Morus alba L. commercial samples. Molecules, 24(17), 3082; Polumackanycz, M., Wesotowski, M., &
Viapiana, A. (2019). Wiasciwosci prozdrowotne melisy lekarskiej (Melissa officinalis L.). Farmacja
Polska, 75(12), 659-663; Potumackanycz, M., Forencewicz, A., Wesotowski, M., & Viapiana, A. (2020).
Ashwagandha (Withania somnifera L) - roslina o udokumentowanych wiasciwosciach

prozdrowotnych. Farm Pol, 76(8), 442-447.

Wyniki swoich badan dotyczacych sktadu chemicznego | wtasciwosci biologicznych
komercyjnych preparatow otrzymanych z morwy biatej prezentowata ustnie podczas
miedzynarodowej konferencji CECE2 2019 (Gdanisk, 2019).
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Jak napisano powyzej, manuskrypty przeszty pozytywnie proces recenzji i zostaly
opublikowane w renomowanych czasopismach. podobnie jak eksperci z wydawnictw w ktérych sie
one ukazaty, oceniam bardzo wysoko pod wzgledem wykonania czesci analitycznej, badan

biologicznych, jak i interpretacji wynikow.

Jakkolwiek Recenzent catego cyklu publikacji ocenia ich spéjnosé, po przeczytaniu prac oraz

Rozprawy doktorskiej nasuwajg sie pewne uwagi dotyczace czesci metodycznej:

e We wszystkich pracach, przy oznaczaniu aktywnosci z odczynnikiem DPPH,
Doktorantka powotuje sie na metodyke zgodnie z danymi literaturowymi (Tuberoso
i wsp., 2010), z dokonang przez siebie modyfikacjg. W cytowanej publikacji metoda
ta opisana jest ogdlnikowo. Wskazanym byloby opisanie tej metody bardziej
szczegotowo, tym bardziej, ze wynik oznaczenia zalezy od wielu czynnikéw np.
czasu inkubacji, czy tez stezenia roztworu DPPH.

e W wiekszosci swoich prac Doktorantka przelicza zawartos¢ na zawartos¢ zwigzkéw
czynnych na suchg mase prébki. Natomiast w pracy D.4, zawarto$¢ TPC, TF oraz TPA
sg przeliczone na 1 gram suchej masy ekstraktu, jakkolwiek w metodyce brak jest
opisu procedury odparowywania rozpuszczalnikéw.

e W Rozprawie doktorskiej wystepujg niewielkie biedy i skréty jezykowe np. na str. 31:
Lopracowano prostg i niezawodng procedure HPLC”, procedura moze by¢
zwalidowana, na str. 32 ,w obu ekstraktach stwierdzono ilosci TPAC na tym samym

poziomie”, poziomy byty zblizone, ale nie réwne.

Powyzsze uwagi sg jedynie sugestiami nie wplywajacymi na wysoka ocene Rozprawy

habilitacyjnej Pani Mileny Potumackanycz.
Podsumowanie

Rozprawa doktorska Pani mgr farm. Mileny Potumackanycz stanowi zbiér opublikowanych i
powigzany tematycznie wieloautorskich 5 prac naukowych, w ktérych jest ona pierwsza autorka. W
podsumowaniu recenzji stwierdzam, ze stanowi ona istotny wktad w rozwéj dyscypliny. Doktorantka
podjeta w cyklu swoich badan problematyke oceny jakosci substancji roélinnych oraz preparatéw
zielarskich. Wyn|k| badan mogga mieé zastosowanie zaréwno w sferze gospodarczej, jak i spoteczne;j.
Zastosowane zwalldowane metody analityczne moga by¢ procedurami wykorzystywanymi do oceny
substancji rosllnnych pod wzgledem jakosciowym w przemysle zielarskim. Wyniki przedstawione w
pracach wskazuja, Zze bardzo istotnym aspektem wplywajacym na dziatanie prozdrowotne/lecznicze
jest sktad fitochemiczny substancji roslinnych, na ktéry wplyw ma wiele czynnikéw. Ponadto
Doktorantka wykazata wartosciowy sktad fitochemiczny oraz ocene wtasciwosci biologicznych dla
substancji rolinnych dla ktérych nie przeprowadzono dotychczas systematycznych badan lub sg one



nieliczne w konteksécie przygotowania produktéw przez konsumenta/pacjenta, wykazujac réinice
pomiedzy naparami a odwarami z substancji roslinnych.

Doktorantka wykazata sie roéwniez specjalistyczng wiedza teoretyczng w dyscyplinie oraz
umiejetnoscia prowadzenia pracy naukowej, czego dowodem jest powyzej opisany powyiej
monotematyczny cykl publikacji o tacznej punktacji IF = 29,536; punktacja MEIN (MNiSW) facznie
660, ktére przeszty cato$ciowy proces ewaluacji wydawniczej i zostaly opublikowane w
renomowanych czasopismach o zasiegu globalnym.

Niewatpliwie w powstaniu i przygotowaniu cyklu publikacji, nalezy takze podkresli¢ znaczaca role dr
hab. Agnieszki Viapiana jako Promotora, ktérej doswiadczenie naukowe pozwolifo na
ukierunkowanie prac naukowej oraz sformutowanie tez badawczych.

Reasumujac, jednoznacznie stwierdzam, ze przedstawiona do oceny Rozprawa doktorska mgr farm.
Mileny Polumackanycz na temat: ,Ocena ilosciowa i jakosciowa sktadnikéw wybranych surowcéw
roélinnych i ich handlowych produktéw” catkowicie spetnia wymagania stawiane pracom doktorskim
zgodnie z art. 187 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz.U. 2022
poz. 574 ze zm.) w zwiazku z czym wnioskuje do Wysokiej Rady Nauk Farmaceutycznych
Gdarniskiego Uniwersytetu Medycznego o nadanie Pani mgr farm. Milenie Polumackanycz stopnia
doktora nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauk farmaceutycznych.

Korzystajgc z przystugujacego mi jako Recenzentowi prawa, zgodnie z ,Zasadami wyrdzniania
rozprawy doktorskiej” (par. 27 Uchwaty nr 90/2020 Senatu Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego z
dnia 21 grudnia 2020 r.), sktadam wniosek do Wysokiej Rady Nauk Farmaceutycznych Gdanskiego
Uniwersytetu Medycznego o wyréznienie rozprawy mgr farm. Mileny Potumackanycz. Sumaryczny
wszystkich pracach jest ona pierwszym autorem, za$ publikacje ukazaty sie w czasopismach: 3 prace
w Antioxidants (Q1 Biochemistry & Molecular Biology; Q1 Chemistry, Medicinal), 1 praca w
Molecules (Q2 Biochemistry & Molecular Biology; Q2 Chemistry, Multidisciplinary) oraz 1 praca w
Plant Foods for Human Nutrition (Q2 Chemistry, Applied; Q2 Food Science & Technology) (wg.
https://jcr.clarivate.com).

el iy
<&

i

7008 7023

Lublin, ............. dr hab. n. farm. Tomasz Baj, prof. UM

dr hab. n. farm-
TOmaSZ Baj

10



