Uchwala Komisji habilitacyjnej
z dnia 08.02.2023 roku
powolanej w postepowaniu w sprawie nadania stopnia doktora habilitowanego
w dziedzinie nauki medyczne i nauki o zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne
wszezetym na wniosek dr n.med. Grazyny Lietzau

§1

Komisja habilitacyjna, powotana przez Rad¢ Nauk Medycznych Gdanskiego Uniwersytetu
Medycznego, dzialajac na podstawie art. 221 ust. 10 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o
szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z 2022 r. poz. 574 ze zm.) po zapoznaniu si¢ z recenzjami i
dokumentacja wniosku stwierdza, ze aktywno$¢ naukowa oraz osiagni¢cia naukowe zatytutowane
»Rola cukrzyey typu 2 w patogenezie choréb neurodegeneracyjnych oraz perspektywy nowego
zastosowania wybranych lekéw przeciwcukrzycowych — podsumowanie badan doswiadezalnych
in vive” stanowia znaczny wklad w rozwéj dyscypliny naukowej nauki medyczne 1 wyraza pozytywna
opini¢ w sprawie nadania dr n.med. Grazynie Lietzau stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie
nauki medyczne 1 nauki o0 zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne.

UZASADNIENIE
Zalacznik nr 1 do niniejszej uchwaly zawierajgcy uzasadnienie stanowi jej integralng cze$c.

§2

Uchwala wehodzi w zycie z dniem jej podjecia.
W imieniu wszystkich cztonkéw komisji podpisuja:
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Zalacznik nr 1

UZASADNIENIE

Uchwaly komisji habilitacyjnej z dnia 08.02.2023 roku powolanej w post¢gpowaniu
w sprawie nadania stopnia doktora habilitowanego

w dziedzinie nauki medyczne i nauki o zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne

wszczetym na wniosek dr n.med. Grazyny Lietzau

Komisja habilitacyjna powolana przez Rade¢ Nauk Medycznych Gdanskiego Uniwersytetu
Medycznego w celu przeprowadzenia postepowania w sprawie nadania stopnia doktora
habilitowanego dr n. med. Grazynie Lietzau w skladzie:

Przewodniczgey komisji:  Prof. dr hab. n. farm. Lucjusz Zaprutko

Recenzent: Prof. dr hab. n. med. Jerzy Bal

Recenzent: Prof. dr hab. n. med. Leszek Czupryniak
Recenzent: Prof. dr hab. n. med. Trina Kowalska

Recenzent: Prof. dr hab. n. med. Tomasz Klupa

Czlonek komisji: Prof. dr hab. n. med. Ryszard Tomasz Smolenski
Sekretarz komisji: Prof. dr hab. n. med. Malgorzata Mysliwiec

Po zapoznaniu si¢ z materiatami dotyczacymi dziatalno$ci naukowej, dydaktycznej, organizacyjnej i
zawodowej dr n. med. Grazyny Lietzau oraz z opiniami recenzentow ustalifa, co nastgpuje:

1. PRZEBIEG PRACY ZAWODOWEJ

Dr n. med. Grazyna Lietzau jest absolwentka Wydziatu Biologii, Geografii i Oceanologii Uniwersytetu
Gdanskiego, ktory ukonczyta w 1998 roku uzyskujac tytul magistra biologii (specjalnodé: biologia
molekularna). Kolejnym etapem w rozwoju naukowym Habilitantki byta praca w Krajowym Osrodku
do spraw Grypy, w Panstwowym Zakladzie Higieny, w Warszawie (styczen-pazdziernik 2005 roku). W
okresie 2005-2014 dr Lietzau byla zatrudniona w Zaktadzie Anatomii i Neurobiologii, na Wydziale
Lekarskim Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego, na stanowisku adiunkta. W 2013 roku Habilitantka
uzyskata stopien doktora nauk medycznych w zakresie biologii medycznej, na podstawie pracy
doktorskiej: ,.Ocena aktywnosci czynnika  transkrypcyjnego NF-kappaB w  warunkach
doswiadczalnego modelu ogniskowego niedokrwienia mozgu u szczura”. W latach 2014-2020, dr
Lietzau odbyta staz podoktorski w Department of Clinical Science and Education w Karolinska
Institutet, w Szwecji. Obecnie pracuje na stanowisku adiunkta w Zaktadzie Anatomii i Neurobiologii

Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego.



2. OCENA OSIAGNIECIA NAUKOWEGO POD TYTULEM:

. Rola cukrzycy typu 2 w patogenezie choréb neurodegeneracyjnych oraz perspektywy nowego
zastosowania wybranych lekow przeciwcukrzycowych — podsumowanie badan doséwiadczalnych
in vivo”

Osiggniccie naukowe przedstawione przez dr n. med. Grazyne Lietzau jako podstawa ubicgania si¢ 0
stopien doktora habilitowanego stanowi cykl czterech, powigzanych tematycznie, oryginalnych
artykutéw naukowych opublikowanych w latach 2016-2020, o tacznym wskazniku oddziatywania ( IF)
wynoszacym 20.142 oraz punktacji Ministerstwa Edukacji i Nauki — 250 punktéw. We wszystkich

publikacjach dr n.med. Grazyna Lietzau jest pierwszym autorem, a takze autorem korespondencyjnym.

Na osiagniecie naukowe Habilitantki sktadaja si¢ nastgpujace prace:

1) Lietzau G., Nystrém T., Ostenson CG., Darsalia V., Patrone C. (2016) Type 2 diabetes-
induced neuronal pathology in the piriform cortex of the rat is reversed by the GLP-1 receptor
agonist Exendin-4. Oncotarget, Feb 2:7(5):5865-76 [IF 5.168; MEIN 35]

2) Lietzau G., Davidsson W., Ostenson CG., Chiazza F., Nathanson D., Pintana I1., Skogsberg J.,
Klein T., Nystrdm T., Darsalia V., Patrone C. (2018) Type 2 diabetes impairs odour detection,
olfactory memory and olfactory neuroplasticity, effects partly reversed by the DPP-4 inhibitor
Linagliptin. Acta Neuropathologica Communications, Feb 23:6(1):14 |IF 5.883; MEIN 15]

3) Lietzau G., Nystrém T., Wang Z., Darsalia V., Patrone C. (2020) Western diet Accelerates the
Impairment of Odour-related Learning and Olfactory Memory in the Mouse. ACS Chemical
Neuroscience. Nov4:;11(21):3590-3602 [IF 4.418; MEIN 100]

4) Lietzau G., Magni G., Kehr I., Yoshitake T., Candeias E.. Duarte A.L, Pettersson H., Skogsberg
7., Abbracchio M.P., Klein T., Nystrém T., Ceruti S, Darsalia V., Patrone C. (2020) Dipeptidyl
peptidase-4 inhibitors and sulfonylureas prevent the progressive impairment of the nigrostriatal
dopaminergic system induced by diabetes during aging. Neurobiology of Aging: May:89:12-23
[IF 4.673; MEIN 100]

Wszysey recenzenci wysoko oceniajg osiagni¢cie naukowe dr n. med. Grazyny Lietzau
przedstawione do oceny jako podstawa do nadania stopnia doktora habilitowanego. Podkreslaja

trafnosé i istotne znaczenie podjetej przez habilitantke tematyki badawczej:

W swojej recenzji Prof. Tomasz Klupa podkresla, iz: . tematyka cyklu publikacji jest bardzo dobrze
dobrana” gdyz ,.z jednej strony odpowiada na wazne pytania dotyczace patofizjologii, z drugiej moze
mie¢ daleko idace implikacje kliniczne.” Recenzent wyrazit opinig, iz ,.prace cechujg si¢ logicznym
postawieniem hipotezy badawczej, efektywna i profesjonalng realizacjg projektu”, a takze ,,przeszly
merytoryczng weryfikacje w recenzowanych czasopismach medycznych o istotnym wskazniku

oddziatywania™.



Prof. Irina Kowalska pisze: ,przedstawione do oceny osiagni¢cie naukowe zasluguje na
najwyisza ocene. Dotyczy bardzo waznego i aktualnego tematu, a mianowicie jest proba wyjasnienia
mechanizméw powiazania zmian neurodegeneracyjnych oraz zaburzen poznawczych i motorycznych
z cukrzyca typu 2.” W ocenie Pani Profesor ,,biorgc pod uwage epidemig otylosci i cukrzycy typu 2
wybér tematu jest bardzo aktualny™.

W ocenie Prof. Jerzego Bala ,podjccic tematyki cukrzycy typu 2 (T2DM) i konsekwencji jakie
choroba odciska na zdrowin populacji jest w peni uzasadnione.” . Hipoteza badawcza jaka
towarzyszyta badaniom podjgtym przez dr GE Lietzau (...) koncentruje si¢ na relacjach T2DM a

ryzykiem wystepowania zaburzen poznawczych w chorobach neurodegeneracyjnych.”

Prof. Leszek Czupryniak stwierdzil, ze z uwagi na fakt iz .zapadalno$¢ na cukrzycg typu 2
dramatycznie wzrasta (...), a choroby neurodegeneracyjne sa jedna z najwigkszych medycznych
zagadek w zakresie ich patogenezy i leczenia”, ,podjety przez dr med. G. Lietzau temat nalezy do
jednych z najwazniejszych we wspolczesnej diabetologii, a nawet w medycynie”. W dalszej czgsci
recenzji Profesor pisze: ,,préba znalezienia zwiazku pomigdzy nowoczesnymi lekami stosowanymi w
cukrzycy a patogeneza proceséw neurodegeneracyjnych nosi znamiona bardzo oryginalnej koncepcji
badawczej — nie tylko prébuje ona powigzaé dwie czgste choroby, z ktérymi mato skutecznie boryka
si¢ wspolczesna medycyna, ale takze poszukuje odpowiedzi na pytanie czy stosowanie okreslonego
postepowania niefarmakologicznego (interwencja zywieniowa) oraz jednych z najlepszych lekow

(inkretynowych) w jednej chorobie moze mie¢ wplyw na przebieg drugiej (...)".

W_swoich wypowiedziach recenzenci podkreslajs debrze dobrana, nowoczesng metodvke
zastosowana do realizacji projektéw badawczych dr Lietzau:

Wedtug prof. Kowalskiej: ,badania zostaly zaprojektowane w sposéb wzorcowy, zastosowano

odpowiednie metody badawcze, co pozwolito na publikacj¢ uzyskanych wynikéw w czasopismach o

zasiegu miedzynarodowym™.

Zdaniem prof. Bala ,podejmujgc sie zadan trudnych metodycznie (Habilitantka) z powodzeniem

stosowala nowoczesny warsztat badawczy™.



Prof. Czupryniak wyraza opinig, iZ ,(...) prowadzenie cksperymentéw na zwierzgtach pozwolilo na
zastosowanie zaawansowanych technik badan podstawowych i uzyskanie informaciji, ktorych badania

na ludziach nie moglyby dostarczyé, a przynajmniej byloby to duzo bardziej skomplikowane™.

Prof. Klupa zwraca uwage na ,.duza czasochfonnosei i pracochtonnosé realizowanych prac” oraz

.oparcie ich o najnowsza metodologi¢ badawczg™.

Podsumowujac_oceniane osiagniecie naukowe, recenzenci podkreslajs znaczenie praktyczne
wynikéw badan dr Lietzau w wymiarze badawezym i klinicznvm:

W opinii prof. Bala: ,Przedstawione do recenzji Osiagnigcie naukowe stanowi podsumowanie
wieloletnich dziatat na polu badan nad konsekwencjami neurologicznymi cukrzycy typu 2 oraz

roznymi aspektami patologii OUN™,

Najciekawszym, zdaniem Prof. Czupryniaka, aspektem klinicznym badan Habilitantki jest watek
oceniajacy wplyw lekow inkretynowych i pochodnej sulfonylomocznika na mechanizmy prowadzace
do zaburzen wechowych i funkcjonowania komérek glejowych. Recenzent pisze, iz jest to: ,.rzecz na
wskro§ oryginalna i znaczaco poszerzajaca wiedze o farmakoterapii cukrzycy i mozliwej roli
preparatéw tej grupy w terapii choréb neurodegeneracyjnych i — szerzej — modelowaniu
procesow starzenia si¢”. Podkre$la réwniez kliniczne znaczenie wynikdw badan dr n. med. Grazyny
Lietzau, ktdre: ,,zwracajg uwage na dotychezas nie bedacg w centrum zainteresowarn diabetologow
klinicystow i naukowcéw kwestie zaburzen wechowych w cukrzycy, a moze ona mieé szczegblne
znaczenie jesli zostanie wykorzystana do oceny funkeji poznawezych w tej grupie pacjentéw”. W
dalszej cze$ci recenzji Prof. Czupryniak pisze: ,(...) umiejetnosé tak trafnego i Scislego
powigzania badan na zwierzetach z klinikg i patologia czlowieka (...) zasluguje na najwyisze
uznanie”, a ,takie podej$cie do proceséw badawczych w medycynie, jakie prezentuje w toku
calej swojej pracy zawodowej dr n. med. G. Lietzau jest wzorcowe i nalezaloby sobie Zyczy¢, aby
w ten sposob pracowali wszyscy ludzie nauki, przede wszystkim dzialajagcy w naukach

biologicznych”.

Prof. Irina Kowalska w swojej recenzji zwraca uwage na: ,nowatorski charakter badan,
poszerzajacy znacznie wiedz¢ o mechanizmach Igczacych cukrzyce typu 2 z zaburzeniami
neurodegeneracyjnymi i ich potencjalne znaczenie translacyjne.” Zdaniem Pani Profesor:
.Habilitantka podjeta si¢ bardzo trudnego i ambitnego tematu, kiéry zrealizowala bardzo dobrze.

Wszystkie badania zostaly przeprowadzone we wspélpracy z miedzynarodowym zespolem
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badawczym NeuroCardioMetabol w Karolinska Institutet w Sztokholmie, co $wiadezy o

umiejetnosci wspolpracy Habilitantki w réznych zespolach badawcezych”.

Prof. Klupa stwierdzi, ze: ,(...) jako§¢ publikacji jest zdecydowanie ponadprzecigina, wnoszg one
istotny sklad w poszerzenie naszej wiedzy o zwiazkach pomiedzy zaburzeniami gospodarki
weglowodanowej a zmianami neurodegeneracyjnymi”. Recenzent podkreslit réwniez praktyczne

znaczenie uzyskanych przez Habilitantke wynikéw badan.

3. OCENA POZOSTALYCH OSIAGNIEC NAUKOWO-BADAWCZYCH

Wigkszo$¢ recenzentéw wysoko ocenia dorobek naukowy dr n.med. Grazyny Lietzau,
podkresiajac aktualnosé i trafno$¢ doboru tematyki, a takZze potencijal translacyjny uzyskanych
wynikéw. Recenzenci zwracaja réwniez uwage na to, ze waznym etapem w karierze zawodowej
habilitantki bvl staz podoktorski w Karolinska Institutet, gdzie brala udzial w realizacji
projektéw miedzvnarodowvch.

W swojej recenzji Prof. Irina Kowalska podsumowuje dorobek naukowy Habilitantki (na podstawie
analizy bibliometryczne] przygotowanej przez Biblioteke Glowng GUMed): .faczna punktacja
dotychczasowych osiagnieé naukowych, z wylaczeniem szczegdlnego osiagnigcia naukowego, to: IF
- 77,613 1244 pkt. MEiN; cytowania wedlug Web of Science — 644, index Hirsha— 11 (wg Scopus
— 12). Dorobek naukowy przed doktoratem to lacznie 11 prac (6 oryginalnych, 4 pogladowe, 1
kazuistyczna) o tacznym IF — 10,199 i 124 pkt. MEiIN. Po uzyskaniu stopnia doktora Kandydatka
opublikowata tacznie 19 prac (12 prac oryginalnych, 7 pogladowych) o tacznym IF-67,414 i 112 pkt.
MEIiN.” Szczegélowo analizujac aktywnos$é naukowsg dr Lietzau, Recenzentka, pisze: ,.,Reasumujgc
dzialalno$§¢ naukowa IHabilitantki, koncentruje si¢ (ona) gléwnie wokét tematyki udaru
niedokrwiennego moézgu, zjawiska neuroplastycznosci mézgu, zmian w mozgu w procesie starzenia
si¢ oraz powigzan pomiedzy cukrzyca typu 2 a procesami neurodegeneracyjnymi i zaburzeniami
poznawczymi oraz wplywem lekéw przeciw-hiperglikemicznych na procesy neurogenezy i
neuroplastycznosdci. Wszystkie te tematy uwazam za niezwykle aktualne, dostarczajace wanych
informacji. ktére moga by¢ podstawg do poszukiwania zastosowania klinicznego. Nalezy zaznaczy¢,
ze szereg prac naukowych powstalo w wyniku wspélpracy z innymi osrodkami, gléwnie

zagranicznymi.”

Oprécz prac oryginalnych, wedlug prof. Kowalskiej warta podkreslenia jest tez tematyka prac
pogladowych Kandydatki. Oto fragment recenzji: ,,Szczegélnym uznaniem cieszy si¢ praca dotyczaca
jednego z czynnikéw regulujacych plastycznoéé mézgu jakim jest BDNF. Praca BDNFa key factor
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of multipotent impact on brain signaling and synaptic plasticity (Kowianski P., Lietzau G. i wsp.
Cellular and Molecular Neurobiology (...), opublikowana w 201 8 roku byla juz cytowana ponad 450
razy wedhug bazy WoS. Kolejng praca pogladows, ktoéra wymaga wyrdznienia jest praca:
Neurovascular unit as a source of ischemic stroke biomarkers — limitations of experimental studies
and perspectives for clinical application, ktéra zostala opublikowana w bardzo prestizowym

czasopi$mie naukowym Translational Stroke Research (2020;11:553-579)".

Podsumowujgc dorobek naukowy Habilitantki, Prof. Kowalska zwrécila uwage na fakt, ze 7a
dziatalnoé¢ naukowa Habilitantka byla wyrdézniona Zespotowa Nagroda 11 stopnia oraz Nagroda
Specjalng Rektora Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego.

Prof. Tomasz Klupa uznaje pozostaly dorobek habilitantki za .Wystraczajacy”, chociaz w jego opinii
pewien niedosyt (...) stanowig zaledwie dwie prace z pierwszym autorstwem opublikowane w pismach
z listy JCR po uzyskaniu stopnia naukowego doktora oraz brak w dorobku monografii. W dalszej
czesei recenzji prof. Klupa pisze: ..Waznym i wartym podkreslenia elementem dorobku naukowego
Habilitantki bylo kierowanie 3 duzymi projektami badawczymi po doktoracie, wszystkie realizowane
byly w Szwecji, habilitantka w szeregu innych pelnita rolg wykonawcy. Kierowanie tymi projektami
naukowymi zwiazane bylo z wieloletnim pobytem stazowym (...) W jednym z najlepszych osrodkow
akademickich Europy.” Zdaniem Recenzenta: ,To bardzo cenne, a niestety w warunkach polskich

doéé rzadkie do$wiadczenie, kiore z pewnoscig procentowaé bedzie w dalszym rozwoju habilitantki™.

W swojej recenzji Profesor Czupryniak pisze: “Na szczegolne podkresienie zastuguje umiejgtnosé
Whioskodawczyni nie tylko laczenia rézmych dziedzin medycyny w trakcie swojej aktywnosci
naukowej, ale takze lgczenia osrodkoéw badawczych i prowadzenia intensywnej i bardzo owocnej
wspolpracy wieloosrodkowe;j. Najlepszym przykiadem tego rodzaju dzialalnosci jest praca dr n.med.
G. Lietzau w ramach sieci naukowej grupy NeuroCardioMetabol,w ktérej udziat brato 12 o§rodkow z
Europy i Azji. Wnioskodawczyni brata udziat w realizacji 10 grantéw, w tym az w 3 jako kierownik.
W 2018 roku otrzymata stypendium Szwedzkiego Towarzystwa Diabetologicznego i firmy
AstraZeneca na realizacje projektu pt.: Stroke recovery in diabetes: mechanisms and therapies based
on dipedtidyl peptidase-4 inhibitors.” Wedlug Recenzenta: ,Opisana aktywnos$¢ w Karolinska
Institutet w stopniu wiecej niz wystarczajagcym wyczerpuje opisany w ustawie wymog uzyskania
stopnia doktora habilitowanego dotyczacy wspolpracy wieloosrodkowej i uzyskania grantdw

naukowych.”



Prof. Bal podsumowuje krotko: ,.Dr G.E. Lietzau jest najwyzszej klasy specjalistkg w badaniach
neurogenetycznych i patofizjologii Swiadcza o tym osiagnigcia naukowe i wyniki prac

dokumentowane publikacjami.”

4. OCENA DZIALALNOSCI DYDAKTYCZNEJ, ORGANIZACYJNEJ I
POPULARYZATORSKIEJ

Recenzenci podkreslaja znaczna aktywnos$é Habilitantki w zakresie dzialalnosci dvdaktycznei,

organizacvinej i popularyzatorskiej. Wszyscv recenzenci zwracajy uwage na zaangazowanie

habilitantki w_opicke naukowa nad sluchaczami studiéw magisterskich, licencjackich,

doktorantami. a takie uczestnikami Szkél Letnich organizowanvch przez Karolinska Institutet:

W swojej recenzji Prof. Kowalska tak podsumowuje aktywnos¢ dydaktyczng Habilitantki:
.Dr nmed. Grazyna Lietzau prowadzi zajecia dydaktyczne (éwiczenia, seminaria, laboratoria,
fakultety) z ..Anatomii z elementami neurobiologii” giéwnie ze studentami kierunku lekarskiego

zardwno, w jezyku polskim jak i angielskim.”

Prof. Bal: .Dr GE Lietzau ma duze doswiadczenie dydaktyczne. Byta opiekunem naukowym i
promotorem prac licencjackich i magisterskich w Karolinska Institut(et), opiekunem naukowym
doktorantéw z Uniwersytetu w Coimbrze i Uniwersytetu w Turynie. Na Wydziale Lekarskim GUMed
prowadzita i w dalszym ciagu prowadzi ze studentami laboratoria, ¢wiczenia, seminaria z réznych
aspektow anatomii i neurobiologii. Aktywnos¢ ta znalazta formalne uznanie na Uczelni. Sprawowata
rowniez opieke i nadzér naukowy nad uczniami liceum w czasie letniej szkoly organizowanej przez

Karolinska Institutet.”

Prof. Czupryniak pisze: ,Oprocz prowadzenia wilasnej aktywnosci naukowej dr G. Lietzau
opickowala si¢ mlodg kadra — ma na koncie promotorstwo prac magisterskich i licencjackich
studentéw oraz opieke nad stazystami naukowymi (ze) Szwecji, Wioch i Portugalii (tgcznie 13 osob).
Wezesniej prowadzila zajecia dydaktyczne i1 fakultatywne z anatomii w GUMed uzyskujac

udokumentowane pisemnie pochwaly studentow.”
Prof. Klupa stwierdza, ze: ., W zakresic aktywnosci zwigzanej z dydaktyka nalezy podkresli¢

zaangazowanie Habilitantki w opieke nad stuchaczami studiéw magisterskich i doktorantami zaréwno

za granica, jak 1 nad studentami z zagranicy w Polsce.”
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Prof. Bal zwraca uwage na fakt, ze dr Lietzau ma w swoim dorobku zrecenzowanie 40 prac

badawczych dla ponad dwudziestu czasopism naukowych o zasiggu miedzynarodowym.

Dzialalno$é orgamizacvina Habilitantki podsumowuje nast¢pujaco prof. Czupryniak: W
ramach dzialalnosci organizacyjnej m.in. brala udzial w rozwoju potencjalu badawczego
Zakiadu Anatomii i Neurobiologii GUMed przygotowujac i realizujac projekty zakupu sprzetu
badaweczego, a takze byla czionkiem organizacyjnym dwéch kongreséw naukowych, w tym
jednego miedzynarodowego. Jest lub byla czlonkiem 8 krajowych i zagranicznych towarzystw

naukowych (...).”

Prof. Klupa dodaje, iz: ,,Przejawem miedzynarodowej aktywnosci habilitantki byl tez udzial we
wprowadzeniu w naszym Kraju zintegrowanego systemu nadzoru wirusologicznego i

epidemiologicznego nad grypa: SENTINEL™.

W ramach dziatalnoéci popularyzatorskiej. na co zwrdcil uwagg prof. Bal, dr Lietzau wzieta udziat w
thumaczeniu podrecznika akademickiego oraz jest wspotautorka dwaoch publikacii podsumowujacych
wyniki badan przedklinicznych grupy NeuroCardioMetabol w czasopi$mie Best Practice (W jezyku
szwedzkim).

Recenzenci zauwazyli rowniez dazenie Habilitantki do podnoszenia kwalifikacji zawodowych:
Prof. Czupryniak stwierdza, ze Habilitantka: ,Jest osoba gruntownic wyksztalcong i stale

rozwijajaca swoje kompetencje — w trakcie swojej pracy zawodowej wzigla udzial w ponad 40
krajowych i zagranicznych kursach, szkoleniach i warsztatach doskonalacych umiej¢tnosci naukowe,

laboratoryjne, analizy statystycznej, pisania grantow itp.”

W swojej recenzji Prof. Bal podkresla, ze: ,Do$wiadczenic badawcze dr GE Lietzau zdobywata
dodatkowo na kursach i szkoleniach organizowanych przez Instytut Biologii Doswiadczalnej im. M.
Nenckiego, Furopean Scientific Working Group of Influenza (Erasmus Medical Center, Rotterdam) i

25 International Summer School of Brain Research on Neurotherapy (Amsterdam)”.

Réwniez prof. Kowalska zwraca uwage na to, ze: . Kandydatka uczestniczyla w licznych kursach
krajowych i zagranicznych dotyczacych dydaktyki, prowadzenia badan naukowych, w tym badan
doswiadczalnych, aplikacji o $rodki na badania naukowe, zasad pisania prac naukowych.”, co w jej

ocenie niewatpliwie wplyne¢lo na podniesienie kwalifikacji zawodowych.



5. OCENA KONCOWA

W _podsumowaniu_przedstawionego do oceny osiagniecia oraz calego dorobku naukowego, a
takze pozostalveh aktywnosei zawodowveh dr n.med. Grazyny Lietzau, recenzenci wyrazili

opinie:

Prof. dr hab. n. farm. Lucjusz Zaprutko (Przewodniczacy Komisji) stwierdzil, ze: na podstawie
zaprezentowanych danych oraz po szczegélowej analizie tredci prac stanowiacych cykl publikacyjny
z calym przekonaniem i w sposob jednoznaczny uzna¢ mozna, ze przedstawione osiagnigcie naukowe
stanowi wymagany prawem ,.znaczny wkiad w rozwoj dyscypliny” nauk medycznych, przynaleznej
do dziedziny nauk medycznych i nauk o zdrowiu.

Kandydatka posiada dyplom doktora nauk medycznych, przedstawila cykl spojnych tematycznie prac
naukowych stanowiacych podlegajgce ocenie osiggniecie habilitacyjne, a ponadto wykazuje si¢
konieczmg aktywnoscig naukowsa realizowang w wigcej niz jednym oérodku naukowym, a w Jej
przypadku jest to wiodacy w reprezentowanej przez nig dyscyplinie osrodek zagraniczny. Godnym
podkreslenia jest rowniez Jej udziat w realizacji projektow badawczych finansowanych w drodze
konkurséw przez podmioty zewngtrzne (w tym zagraniczne). Jest Ona aktywnym i kreatywnym
dydaktykiem, realizujacym swe zadania gléwnie na kierunku Lekarskim. Recenzowala prace naukowe
dla redakceji ponad 20 czasopism. Podejmowata wicle dziatan popularyzujacych nauke, uczestniczyla
w licznych kursach doskonalacych, zaréwno naukowych jak i dydaktycznych. Jest laureatem kilku
prestizowych nagrod.

Podsumowujac, prof. Zaprutko wyraza poglad, Ze: ,Wszystkie powyzsze dane wskazuja na
wypelnienie przez dr Grazyng Lietzau pelnego zestawu wymagan ustawowych oczekiwanych od
Habilitanta, okreslonych w Ustawie z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce,
(tekst jednolity Dz.U. 22022 r. poz. 574 ze zm.) art. 219, ust. 1, pkt 1-3, a takze dowodza wykazywania
sig¢ aktywnoscig naukowa, dydaktyczng i organizacyjng na poziomie powszechnie uznawanym za
nieodzowny do uzyskania tzw. ,samodzielnosci naukowej”. Pozwala wiec to wnioskowaé o nadania

Kandydatce stopnia doktora habilitowanego dyscyplinie nauki medyczne.”

Prof. Tomasz Klupa (Recenzent): . Recenzent jest pod duzym, pozytywnym wrazeniem jakosci
naukowej prac skiadajacych si¢ na osiggniecie bedgce podstawg do ubiegania si¢ o stopien
doktora habilitowanego. Waznym elementem zyciorysu (...) jest wieloletni staz naukowy w jednym
z najlepszych osrodkéw akademickich Europy, kicrownictwo grantéw naukowych uzyskanych w
trakcie pobytu w tym os$rodku. Zdaniem recenzenta, te wazne fakty pozwalajg przyja¢ do wiadomosci

i zaakceptowaC pewne niedociggni¢cia zwigzane z pozostalymi elementami dorobku naukowego
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(jedynie 2 prace w czasopismach z listy JCR z pierwszym autorstwem po doktoracie, brak w dorobku

monografii).”

Prof. Jerzy Bal (Recenzent) tak pisze o dr Lietzau: ,.Jest nauczycielem akademickim o wymiernym
dorobku i uznanym naukowcem zaréwno w kraju jak i za granicy.” Po czym dodaje: ,Na
zakonczenie przedstawionej recenzji cheiatbym podkreslié, z¢ jestem pod wraZeniem badan
prowadzonych przez dr GE Lietzau, Jej osiggnigé jak tez przygotowania dokumentacji w
przewodzie habilitacyjnym.”

Prof. Irina Kowalska (Recenzent) tak podsumowuje sylwetke i dokonania naukowe Habilitantki:
.Dr n.med. Grazyna Ewa Lietzau jest samodziclnym naukowcem, z doskonalym warsztatem
badawezym, ktérej praca naukowa koncentruje si¢ wokot zagadnich zwigzanych z udarem
niedokrwiennym mézgu, zjawiskiem neuroplastycznosci mozgu, zmian w mozgu w procesie starzenia
sie oraz proba wyjasnienia powiazan pomigdzy cukrzyca typu 2 a chorobami neurodegeneracyjnymi;
(...) tematy badawcze realizowane przez Kandydatke sa niezwykle wazne i aktualne. Podkreslenia
wymaga zastosowanie roznorodnych metod badawczych, whasciwa interpretacja wynikdow.
Przedstawione wyniki znacznie poszerzaja wiedze we wszystkich obszarach tematycznych
podejmowanych przez dr n.med. Grazyng Lietzau. Dotychczasowe osiagniccia naukowe Habilitantki,
rozwijanie warsztatu badawczego, umiejgtnosé planowania badan, zdobywania srodkow na badania
naukowe, wspblpraca w miedzynarodowych zespolach badawczych wskazuja, ze jest juz w pefni

samodzielnym pracownikiem naukowym.”

Prof. Leszek Czupryniak (Recenzent): ,Przedstawione przez Wnioskodawczyni¢ osiggnigcie
naukowe oceniam wysoko, podobnie bardzo pozytywnie odbieram pozostaly dorobek naukowy oraz
dydaktyczny Wnioskodawczyni. Dorobek dr n. med. Grazyny Lietzau jest dowodem jej
doskonalego poziomu naukowego, wskazuje na pelne opanowanie warsztatu badawczego w zakresie
nauk podstawowych i cksperymentéw na zwierzgtach, a wyksztalcenie biologiczne pozwala Jej na
prowadzenie takich badan, ktére prowadza do uzyskania wynikéw niemozliwych do osiggnigcia przez
badaczy z wyksztalceniem medycznym czy lekarskim. Tematyka jej badan jest na wskroé
oryginalna, $wieza, odkryweza i ma bardzo duzy potencjal prowokujgey tak intelektualnie, jak i
naukowo. Na podkreslenie zastuguje fakt realizowania przez Wnioskodawczynie badan z zakresu
nauk podstawowych z wykorzystaniem najbardziej klinicznych narzedzi jakimi sa leki. Calosciowa
ocena osiggnie¢ naukowych i drogi zawodowej wskazuje nie tylko na posiadanie przez
Whioskodawczynie wysokich umiejetnosci analitycznych, wybitnego intelektu, ale takze tak

potrzebnej w prawdziwej nauce wielkiej wyobrazni, ktéra pozwala formulowaé oryginalne
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koncepceje 1 stawia¢ sobie w pracy naukowej pytania, ktorych wezesniej nikt nie zadal. Bardzo
wyrazne w zyciorysie zawodowym Wnioskodawczyni jest tez konsekwentne, nieprzerwane i pelne
pasji podazanie droga rozwoju naukowego (...), kiéra obecnie doprowadzila Ja do etapu, w ktérym

mozliwe jest osiggniecie formalnej samodzielnosci naukowe;j.”

Prof. Ryszard Smolenski (czlonek Komisji): ,, Warto§¢ merytoryczna zaréwno prac wehodzacych w
sktad osiagniecia jak i pozostalego dorobku jest bardzo wysoka. Badania te zawieraja elementy
nowatorskie w skali miedzynarodowej o znaczeniu poznawczym i klinicznym. Prace wchodzace w
skiad osiagniecia wykazaly, Zze cukrzyca typu 2 przyczynia si¢ do zmniejszenia neuroplastycznosci i
uposledzenia funkcji w uktadzie wechowym, co podkresla znaczenie cukrzycy typu 2 w patogenezie
choréb neurodegeneracyjnych. Dalsze badania wskazaly, ze zaréwno ograniczenie glukotoksycznosci
przez kontrolg glikemii jak i zastosowanie inhibitorow DPP-4 znaczaco zmniejsza te zmiany.
Osiagniecie jest wynikiem spéjnego programu badan i §wiadezy o przygotowaniu dr Grazyny Lietzau
do podejmowania i realizacji dalszych samodzielnych badan naukowych. W moim przekonaniu
zaréwno osiggnigcie jak i catoksztatt dorobku naukowego dr Grazyny Lietzau wielokrotnie przekracza
wymagania art. 16 ustawy z dnia 14 marca 2003 o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz
stopniach i tytule w zakresie sztuki (Dz. U 22017 ., Poz. 1789). W zwiazku z tym, popieram wniosek
o nadanie dr Grazynie Lietzau stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk

o zdrowiu, w dyscyplinie nauki medyczne”.

Frof: ir hab. n, farm,
Przewodniczacy komisji: Lucjvez Zapryy,

Prof. dr hab,. B.1arn: Lucinss ZAPEULKO ovesovroracssusossiafosssssasstouassonassssases

Sekretarz komisji:
Prof. dr hab. n.med. Malgorzata MyS$liwiec s L AT RN RSN P ERE REES
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Protokél z posiedzenia Komisji Habilitacyjnej w dniu 08.02.2023 roku
dotyczacy postepowania w sprawie nadania stopnia doktora habilitowanego

dr n. med. Grazynie Lietzau

Spotkanie Komisji Habilitacyjnej, powolanej przez Rad¢ Nauk Medycznych Gdanskiego
Uniwersytetu Medycznego w celu przeprowadzenia postgpowania w sprawie nadania stopnia
doktora habilitowanego dr n. med. Grazynie Lietzau, odbylo sie w formie zdalnej za pomoca
programu zoom w dniu 08.02.2023 roku. W posiedzeniu Komisji habilitacyjnej wzi¢lo udziat
6 cztonkdéw. Nieobecnosé Pana prof. dr hab. n. med. Tomasza Klupy w posiedzeniu Komisji
byta usprawiedliwiona.

Przewodniczacy Komisji:  Prof. dr hab. n. farm. Lucjusz Zaprutko

Recenzent: Prof. dr hab. n. med. Jerzy Bal

Recenzent: Prof. dr hab. n. med. Leszek Czupryniak
Recenzent: Prof. dr hab. n. med. Irina Kowalska

Recenzent: Prof. dr hab. n. med. Tomasz Klupa (nicobecnosc)
Czlonek Komisji: Prof. dr hab. n. med. Ryszard Tomasz Smolenski
Sekretarz Komisji: Prof. dr hab. n, med. Malgorzata My§liwiec

Otwarcie posiedzenia Komisji Habilitacyjnej przez Przewodniczacego Komisji Pana
prof. dr hab. n. farm Lucjusza Zaprutko rozpoczelo sie¢ w dniu 08.02.2023 roku o godz. 11.00.
Sekretarz Komisji Pani prof. Matgorzata Mysliwiec stwicrdzita prawomocno$é posiedzenia na
podstawie obecnosci wymaganej liczby czlonkéw Komisji, odpowiednio do regulacji
przyjetych przez podmiot habilitujgcy.

Nastepnie Przewodniczacy Komisji przedstawil programu posiedzenia Komisji oraz przekazal
informacj¢ o wnioskowanym przez Habilitanta trybie glosowania, jawnym w post¢gpowaniu
dotyczacym Jego wniosku. Wszyscy czionkowie Komisji zaglosowali jednogloénie za
przyjeciem programu  posiedzenia Komisji Habilitacyjnej, zgodnie z uregulowaniami
przyjetymi przez podmiot habilitujgey.

Wszyscy cztonkowie Komisji potwierdzili zapoznanie si¢ z pelng dokumentacja wniosku, w
tym ze sporzadzonymi recenzjami i opiniami poza Panem Profesorem Jerzym Balem. Pan Prof.
Jerzy Bal zgodzit si¢ na skrocong forme odczytania recenzji przez poszcezegdlnych recenzentow
1 cztonkow Komisji. Wszyscy cztonkowie Komisji, ze wzgledu na bardzo dobre recenzje, nie
widzieli potrzeby przeprowadzenia kolokwium habilitacyjnego, co potwierdzili w glosowaniu
jawnym.

Nastepnie Przewodniczacy Komisji poprosil recenzentéw i pozostalych czionkow
Komisji o przedstawienie skroconej wersji przygotowanych recenzji i opinii z uwypukleniem
danych kluczowych dla rozpatrywanej sprawy, jednoczesne omoOwienie osiggniecia
habilitacyjnego, pozostatego dorobku naukowego i innych osiagnie¢; kolejno$¢ wystapien byla
zgodna z kolejnoscig wymienienia poszezegdlnych oséb w uchwale podmiotu habilitujacego
powolujacego Komisje. Po przedstawieniu opinii przez poszczegdlnych cztonkéw Komisji,
zgodnych z ich wezeéniejszymi recenzjami, Przewodniczacy Komisji Habilitacyjnej otworzyt
i moderowat dyskusj¢ na temat opinii dorobku naukowego, dydaktycznego i organizacyjnego
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zmierzajacej do wypracowania stanowiska w sprawie nadania stopnia doktora habilitowanego
dr n. med. Grazynie Lietzau.

Pierwszy zabrat glos Pan Prof. Jerzy Bal, ktéry podkreslit, ze przedstawione do
recenzji osiggnigcie naukowe stanowi podsumowanie wieloletnich dziatan na polu badan nad
konsekwencjami neurologicznymi cukrzycy typu 2 oraz roéznymi aspektami patologii
oérodkowego uktadu nerwowego oraz uznat, ze dr Lietzau jest najwyzszej klasy specjalistkg w
badaniach neurogenetycznych i patofizjologii. Ponadto obok osiagni¢¢ naukowych ma duze
doéwiadczenie dydaktyczne. Byta opiekunem naukowym i promotorem prac licencjackich i
magisterskich w Karolinska Institut(et), opiekunem naukowym doktorantéw z Uniwersytetu w
Coimbrze 1 Uniwersytetu w Turynie.

Nastepnie glos zabrat Pan prof. Leszek Czupryniak, kiéry mocno podkreslif, ze
podjety przez dr med. G. Lietzau temat nalezy do jednych z najwazniejszych we wspolczesnej
diabetologii, a nawet w medycynie. Zauwazyl, ze proba znalezienia zwigzku pomi¢dzy
nowoczesnymi lekami stosowanymi w cukrzycy a patogeneza procesdéw neurodegeneracyjnych
nosi znamiona bardzo oryginalnej koncepcji badawczej — nie tylko prébuje ona powigzaé dwie
czeste choroby, z ktérymi mato skutecznie boryka si¢ wspdlczesna medycyna, ale takze
poszukuje odpowiedzi na pytanie c¢zy stosowanie okreslonego postgpowania
niefarmakologicznego (interwencja Zzywieniowa) oraz jednych z najlepszych lekéw
(inkretynowych) w jednej chorobie moze mie¢ wplyw na przebieg drugiej. Wedhug Pana Prof.
Leszka Czupryniaka umiejetno$é tak trafnego i Scistego powiazania badan na zwierzetach z
klinikg i patologia cztowieka zastuguje na najwyzsze uznanie, a takie podejscie do proceséw
badawczych w medycynie, jakie prezentuje w toku calej swojej pracy zawodowej dr n. med.
G. Lietzau jest wzorcowe i nalezaloby sobie zyczy¢, aby w ten sposob pracowali wszyscy
ludzie nauki, przede wszystkim dziatajacy w naukach biologicznych.

W dalszej kolejnosci zabrala glos Pani Prof. Irina Kowalska, ktora zwrocita uwage na
nowatorski charakter badan, poszerzajacy znacznie wiedz¢ o mechanizmach tgczgeych cukrzyce
typu 2 z zaburzeniami neurodegeneracyjnymi i ich potencjalne znaczenie translacyjne. Zdaniem
Pani Profesor Habilitantka podjgla si¢ bardzo trudnego i ambitnego tematu, ktory zrealizowata
bardzo dobrze. Wszystkie badania zostaly przeprowadzone we wspotpracy z migdzynarodowym
zespolem badawczym NeuroCardioMetabol w Karolinska Institutet w Sztokholmie, co
$wiadczy o umiejetnosci wspolpracy Habilitantki w rdznych zespotach badawczych.
Reasumujac dzialalno$¢ naukowa Habilitantki, prof. Irina Kowalska podkreslita, ze
koncentruje si¢ ona gléwnic wokdé! tematyki udaru niedokrwiennego moézgu, zjawiska
neuroplastycznosci mézgu, zmian w mozgu w procesie starzenia si¢ oraz powigzan pomigdzy
cukrzyca typu 2 a procesami neurodegeneracyjnymi i zaburzeniami poznawczymi oraz
wpltywem lekéw przeciw-hiperglikemicznych na procesy neurogenezy i neuroplastycznosci.
Wszystkie te tematy uwaza za niezwykle aktualne, dostarczajgce waznych informacji, ktdre
moga by¢ podstawa do poszukiwania zastosowania klinicznego.

Prof. Ryszard Smolenski wskazal bardzo wysoka wartos$¢ merytoryczng zardwno prac
wchodzgeych w skiad osiagnigcia jak i pozostatego dorobku naukowego Habilitantki.
Podkreslit, ze badania przeprowadzone przez Habilitantke zawieraja elementy nowatorskie w
skali miedzynarodowej 0 znaczeniu poznawczym i klinicznym. W przekonaniu Pana Prof.
Ryszarda Smolenskiego zaréwno osiggnigcic jak i caloksztatt dorobku naukowego dr Grazyny
Lietzau wielokrotnie przckracza wymagania art. 16 ustawy z dnia 14 marca 2003 o stopniach
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naukowych 1 tytule naukowym oraz stopniach i tytule w zakresie sztuki (Dz. U 22017 r., Poz.
1789).

Prof. Malgorzata Mysliwiec bardzo mocno podkreélila, ze wyniki badan Habilitantki
maja duze implikacje kliniczne i terapeutyczne. Docenila wzorowa wspOlprace
miedzynarodows oraz podkreslita Jej wysoka kulture osobista, a takze bardzo dobrg wspotprace
zespotowa.

Na koniec przeprowadzonej dyskusji Przewodniczacy Komisji Prof. Lucjusz Zaprutko

podsumowal, ze na podstawie zaprezentowanych danych oraz po szczegélowej analizie tresci
prac stanowigcych cykl publikacyjny z calym przekonaniem i w sposdb jednoznaczny uznaé
mozna, ze przedstawione osiagni¢cie naukowe stanowi wymagany prawem ,,znaczny wkiad w
rozwdj dyscypliny™ nauk medycznych, przynaleznej do dziedziny nauk medycznych i nauk o
zdrowiu,
Podobnie jak pozostali cztonkowie Komisji stwierdzil, ze wszystkie przedstawione osiggnigcia
naukowe, dydaktyczne i organizacyjne wskazuja na wypelnienie przez dr Grazyne Lietzau
pelnego zestawu wymagan ustawowych oczekiwanych od Habilitanta, okreslonych w Ustawie
z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyZszym i nauce, (tekst jednolity Dz.U. 22022 r.
poz. 574 ze zm.) art. 219, ust. 1, pkt 1-3, a takze dowodzg wykazywania si¢ aktywnoscia
naukows, dydaktyczng i organizacyjng na poziomie powszechnic uznawanym za nieodzowny
do uzyskania tzw. ,samodzielnosci naukowej”. Pozwala wigc to wnioskowaé o nadania
Kandydatce stopnia doktora habilitowanego dyscyplinie nauki medyczne.

W dalszej kolejnosci posiedzenia sekretarz Komisji przedstawit propozycje Uchwaly
Komisji habilitacyjnej w sprawie poparcia wniosku o nadanie stopnia doktora habilitowanego
oraz skrot uzasadnienia. Glosowanie nad przyjeciem uchwaty w sprawie poparcia wniosku o
nadanie stopnia doktora habilitowanego odbylo si¢ w trybie jawnym zgodnie z wnioskiem
Habilitantki, po czym Sekretarz Komisji przedstawil wynik glosowania.

Uprawnionych do glosowania bylo 6 czlonkéw Komisji Habilitacyjnej. Oddano 6 gloséw
waznych:

- gloséw za nadaniem stopnia doktora habilitowanego: 6 (sze$é)

- gloséw za odmowg nadania stopnia doktora habilitowanego: 0 (zero)

- glosow wstrzymujacych si¢: 0 (zero)

Wobec powyzszego stwierdzono, iz Komisja Habilitacyjna jednomyslnie podjeta
uchwale o przediozeniu Radzie Nauk Medycznych Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego
wniosku o nadanie dr n.med. Grazynie Lietzau stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie
nauki medyczne i nauki o zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne

Jednoczesnie wszyscy cztonkowie Komisji Habilitacyjnej wyrazili opinie, ze oceniana
praca habilitacyjna jest szczegélnie godna jej wyréznienia, ktéry to poglad przedkladajg
Radzie Nauk Medycznych Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego.

Na koniec posiedzenia Przewodniczacy i sekretarz Komisji poinformowali zebranych o
sposobie podpisywania dokumentéw wypracowanych przez Komisje, zgodnie z
uregulowaniami przyjetymi przez podmiot habilitujacy, czyli podpisanic dokumentéw przez
Przewodniczacego Komisji Pana Prof. Lucjusza Zaprutko i sekretarza Komisji Panig Prof.
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Matgorzate Mysliwiec oraz przekazali wszystkim czionkom Komisji informacje o sposobie
przekazania protokolu z posiedzenia i trybie jego akeeptacii.

Na zakonczenie, Przewodniczacy Komisji Habilitacyjnej podsumowat obrady,
podziekowal wszystkim za owocna wspdtprace i zamknat posiedzenie Komisji.

Frof: dr hab, p. farm,
Lucjusz Zaprutko
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