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RECENZJA
osiagnie¢ naukowych Pani Doktor n. med. Marleny Ingi Zysk w zwiazku z
postepowaniem w sprawie nadania stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie

nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie - nauki medyczne.

Recenzje opracowano na podstawie uchwaty Nr 117/2022 Rady Nauk Medycznych
Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego z dnia 23 czerwca 2022 w sprawie powolania mojej osoby
w sktad komisji habilitacyjnej w postepowaniu o nadanie stopnia doktora habilitowanego Dr n. med.
Marlenie Indze Zysk.

Dane o Habilitantce

Dr n. med. Marlena Inga Zysk stopien naukowy Doktora Nauk Medycznych uzyskata w
dniu 22 wrzesnia 2016 roku na mocy uchwaly Rady Wydzialu Lekarskiego Gdanskiego
Uniwersytetu Medycznego. Stopien doktora zostat przyznany w dyscyplinie biologia medyczna, w
specjalno$ci neurobiochemia. Tytut rozprawy doktorskiej brzmiat: , Regulacyjny wptyw biatek
transportujgcych wapn na cholinergiczne komorki mozgu oraz ich podatno$¢ na sygnaly
cytotoksyczne.” Habilitantka uzyskata stopien doktora po 5 latach od uzyskania tytulu Magistra
Chemii w specjalnosci chemia biologiczna na Wydziale Chemii Uniwersytetu Gdanskiego. W
miedzyczasie uzyskata rowniez tytul Magistra Zarzadzania na Wydziale Zarzadzania i Ekonomii na
Politechnice Gdanskie;.

Po uzyskaniu stopnia doktora Habilitantka pracowata poza Polska. W okresie od 01.10.2016
do konca 2016 roku jako Mlodszy Naukowiec w zespole Molecular Geriatrics, Laboratorium
Rudbeck’a na Uniwersytecie w Uppsali w Szwecji. W dniu 01.04.2017 zatrudniona zostata na
stanowisku asystenta w Zaktadzie Medycyny Laboratoryjnej w Katedrze Biochemii Klinicznej na
Uniwersytecie Medycznym w Gdansku. Od dnia 01.05.2018 przeszla na stanowisko adiunkta w tej
samej jednostce. Od poczatku pazdziernika 2018 Habiltantka zatrudniona zostata na stanowisku
adiunkta w Zaktadzie Medycyny Molekularnej w Katedrze Biochemii Klinicznej na Gdanskim
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postgpowania w sprawie nadania stopnia doktora habilitowanego. Wniosek taki sktadany jest po raz
pierwszy.
Ocena ,,Osiggniecia naukowego”
Dr n. med. Marlena Inga Zysk prezentuje swoje osiaggni¢gcie naukowe pod tytulem
,Patofizjologia metabolizmu N-acetyloasparaginianu w przebiegu proceséw starzenia si¢
osrodkowego uktadu nerwowego”. Wyniki prac badawczych przedstawianych jako ,,0siggnigcie
naukowe” ujete sa w jednotematycznym cyklu 3 oryginalnych publikacji, ktére ukazaty sie w
czasopismach z Listy Filadelfijskiej. Sa to:
1. Zysk M, Sakowicz-Burkiewicz M, Pikul P, Kowalski R, Michno A, Pawetczyk T. The
impact of acetyl-CoA and aspartate shortages on the N-acetylaspartate level in different
models of cholinergic neurons. Antioxidants. 2020;9(6):522. IF-6,312; MEN - 100

2. Zysk M, Pikul P, Kowalski R, Lewandowski K, Sakowicz-Burkiewicz M, Pawetczyk T.
Neither excessive nitric oxide accumulation nor acute hyperglycemia affects the
Nacetylaspartate network in Wistar rat brain cells. Int Mol Sci. 2020;21(22):8541. IF —
5,924; MEN - 140

3. Kowalski R, Pikul P, Lewandowski K, Sakowicz-Burkiewicz M, Pawelczyk T, ZySk M.
The cAMP Inducers Modify N-Acetylaspartate Metabolism in Wistar Rat Brain.
Antioxidants. 2021;10(9):1404. IF — 6,312; MEN - 100

W przypadku pierwszego artykutu wiodaca rola Habilitantki w przygotowaniu publikacji jest
niepodwazalna. Opracowata Ona hipotezg badawcza dla projektu, zaplanowala caty projekt oraz
zaplanowala schemat do§wiadczen. Przeprowadzita analiz¢ danych i ich opracowanie statystyczne.
Byla tez autorem rycin. Sadzi¢ nalezy, ze przygotowanie manuskryptu tez bylo w przewazajacej
czesei autorstwa Habiltantki, z pewnym udziatem Kierownika Jednostki. Pelnita tez rolg autora
korespondencyjnego. Udziat pozostatych Autorow polegal na wykonaniu czesci do$wiadczen
specjalistycznymi technikami (np. chromatografii, RT-PCR). Kandydatka tez miata swdj znaczacy
udziat w wykonaniu czg¢$ci doswiadczalnej badan (hodowle komorkowe, przygotowanie tkanek do
analiz, analizy biochemiczne). Habiltantka miata wigc niezaprzeczalne prawo ujac pierwsza prace
jako czes¢ swojego ,,0siggniecia naukowego”.

Wktad pracy Habiltantki w powstanie publikacji nr 2 byt podobny jak w przypadku pracy nr 1
— czyli ujecie jej jako element osiagniecia naukowego tez nie budzi watpliwosci.

W pracy nr 3 Habilitantka jest ostatnim autorem. Jak podaje jej udziat byt jednoznacznie

wiodacy w przygotowaniu i tej publikacji. Zmiana miejsca z pierwszego na ostatnie odczytuj¢ jako
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pewien ,,awans” — Habiltantka stata si¢ rowniez osoba odpowiedzialng za publikacje. I tutaj tez
uwazam za w pelni uzasadnione, ze publikacja ta wchodzi w sklad serii publikacji stanowigcych
,,0siagniecie naukowe”.

Nie jest to wazne z punktu widzenia oceny Habilitantki, ale dziwng wydaje mi si¢ rola
wspotautorow jako tylko ,,uczestnikow w przygotowaniu bibliografii” — a tacy pojawiajg si¢ w
wszystkich trzech publikacjach. Dobor bibliografii to raczej glownie rola osoby przygotowujacej
tekst pracy.

Sumaryczny IF dla serii 3 prac rowny jest 18,548 (6,312+5,924+6,312). Jest to dobry IF,
niemniej szkoda, ze wszystkie publikacje Habilitantki zostatly opublikowane w ramach dziatalno$ci
Instytutu MDPI, ktérego to dziatalnos¢ zaczyna budzi¢ coraz wigcej watpliwosci w zakresie oceny
i kwalifikacji prac.

Przeprowadzone badania po doktoracie byly w pewnym stopniu kontynuacjg prac
prowadzonych przed doktoratem — dotyczyly one aktywno$ci neuronéw cholinergicznych. W
pracach sktadajgcych si¢ na osiggnigcie naukowe Autorka skoncentrowata si¢ na zmianach
metabolicznych neurondéw cholinergicznych zwigzanych z procesem starzenia si¢ oSrodkowego
uktadu nerwowego cztowieka i chorobami neurodegeneracyjnymi. Temat wigc bardzo aktualny i
wymagajacy kompleksowych badan. Autorka badata przekaznictwo cholinergiczne, aspekt
energetyczny metabolizmu neuronow cholinergicznych oraz metabolizm N-acetyloasparaginianu w
tych neuronach. Badania zostaly przeprowadzone na modelach in vitro (3 rodzaje preparatow
komoérkowych) oraz in vivo na dorostych szczurach, u ktorych po iniekcjach badana byta tkanka
mozgowa. To bardzo cenny aspekt przeprowadzonych badan —pokazanie korespondujacych
wynikow na poziomie in vitro i in vivo. Ocenie zostaly poddane nast¢pujace zagadnienia: (1)
zaleznos$¢ migdzy aktywnoscia neuronéw cholinergicznych czyli synteza acetylocholiny powiazana
z intensywnos$cia jej uwalniania a syntezg N-acetyloasparaginianu, (2) wptyw zmiennej dostepnosci
acetylo-CoA  (regulowanej funkcja neuronéw  cholinergicznych) na  poziom  N-
acetyloasparaginianu, (3) wptyw hiperglikemii oraz akumulacji tlenku azotu na metabolizm N-
acetyloasparaginianu, (4) wpltyw akumulacji cAMP na metabolizm N-acetyloasparaginianu.
Glowne wnioski z przeprowadzonych badan to: (1) metabolizm N-acetyloasparaginianu jest
bezposrednio uzalezniony od aktywnosci enzymu N-acetylotransferazy asparaginowej, (2) poziom
N-acetyloasparaginianu jest w pewnym zakresie (ok. 30%) niewrazliwy na dostepnos¢ substratow
jego syntezy: acetylo-CoA i asparaginianu. (3) wzrost aktywno$ci neuroprzekazniczej powoduje

obnizenie syntezy N-acetyloasparaginianu, (4) metabolizm N-acetyloasparaginianu nie jest
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regulowany stresem oksydacyjnym. Sg to konkretne dane w znaczacy sposob podnoszace aktualny
stan wiedzy na temat metabolizmu N-acetyloasparaginianu — istotnego czynnika w funkcji
neurondéw cholinergicznych, ktorych rola w procesie starzenia si¢ osrodkowego uktadu nerwowego
jest jeszcze ciagle niedoceniana.

Oceniajac wstepnie prezentowane ,,0siggniecie naukowe”, ktore stanowia 3 publikacje mozna
by mie¢ wrazenie, ze to troche¢ mato. Jednak doktada analiza kazdej z publikacji pokazuje, ze to
oryginalne prace badawcze bardzo bogate w wyniki, ktérych uzyskanie i opracowanie wymagato
bardzo duzego nakladu fachowej pracy badawczej. Kazda z prac to bardzo dobre ,multi
approaches” opracowanie danego tematu. Moim zdaniem wida¢ tu tendencj¢ obserwowang wsrod
badan naukowych na powaznym mig¢dzynarodowym poziomie — przechodzenie ilosci w jakosc.
Mniej prac ale za to doskonalszych, stanowigcych bardziej kompleksowe opracowanie tematu.
Podsumowujgc uwazam, ze zaprezentowane ,0siggniecie naukowe” jest rzeczywistym
osiggnieciem naukowym wnoszacym nowe dane, pokazujagcym nowe aspekty metabolizmu N-
asparaginianu w procesie starzenia si¢ uktadu nerwowego. Zaprezentowane ,,0siggni¢cie naukowe”
oceniam bardzo dobrze.

Ocena ogolnej aktywnos$ci naukowej

Dr n. med. Marlena Inga Zysk w ,pozostate;” dzialalnoSci naukowej tez badata
funkcjonowanie neurondéw cholinergicznych. Trzy publikacje, wérod ktorych w 2 jest pierwszym
autorem po§wieconych jest wplywowi jonéw cynku na metabolizm acetylo-CoA. Zostato w nich
wykazane, ze toksyczna akumulacja jondw cynku prowadzi do zaburzen metabolizmu w neuronach
cholinergicznych, do zachodzacych w nich zmian energetycznych, do zaburzen syntezy
acetylocholiny i N-acetyloasparaginianu - zmiany te prowadza do neurodegeneracji. Habilitantka
jest tez wspodtautorem 3 publikacji przegladowych, ktore ukazaly sie¢ w czasopismach o
miedzynarodowym zasiggu a dotyczacych zagadnien wyzej opisanych.

Kolejny temat, w opracowywaniu ktérego brata udziat Habilitantka to ,,wplyw traumatycznego
uszkodzenia mozgu na stan pobudzenia immunologicznego w przebiegu choroby Alzheimera oraz
poszukiwanie nowych immunoterapeutykow skierowanych przeciwko agregatom amyloidu- 7. W
temacie tym powstaly 2 prace, w jednej z nich Dr Zysk jest pierwszym autorem. Wykazano, ze
traumatyczne uszkodzenie mézgu wyraznie ograniczato zdolnos$¢ uczenia si¢ i zapamigtywania oraz
powodowato rozwoj patologii amyloidu-f. Poszukiwano tez zwigzku migdzy zawartoscia
amyloidu-p, aktywno$cig astrocytow i dziataniem przeciwcial tworzacych kompleksy z

protofibrylami amyloidu-.
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Jeszcze jedna publikacja powstata w innym temacie niz wszystkie wyzej omoéwione. Byto to
zagadnienie metabolizmu energetycznego ptytek krwi izolowanych z krwi zylnej pacjentow z
cukrzycg typu 2.

Podsumowujgc: Habilitantka w czasie swojej dziatalnosci naukowej opublikowata 8
oryginalnych prac badawczych (poza pracami wchodzacymi w sktad ,,0siggnigcia naukowego”) o
sumarycznym IF 30,764, z czego po doktoracie 6 prac o sumarycznym IF 23,879, wérod ktorych w
3 jest pierwszym autorem. Praca opublikowana w czasopismie o najwyzszym wspotczynniku
wplywu (J. Neuroinflamm.) ma IF réwny 5,7 — praca w czasopiémie o najnizszym IF 2,776. Sredni
IF to 3,8. Ponadto Habilitantka jest wspotautorem 4 prac przegladowych o sumarycznym IF
réwnym 15,790 (z czego po doktoracie — 3: IF= 12,596). Liczba cytowan prac nie jest wysoka (88)
ale tematyka publikacji jest dos¢ waska i sg to prace z ostatnich 5 lat. Indeks h = 7. To wartos¢
czesto spotykana we wnioskach o nadanie stopnia doktora habilitowanego. Uwazam, ze aktywno$¢
naukowa Habilitantki poza pracami stanowigcymi osiggniecie naukowe jest znaczgca, oceniam ja
pozytywnie. Na uwage zastuguje fakt, ze poza jedng praca, inne dotycza zagadnienia
funkcjonowania uktadu cholinergicznego i chordéb neurodegeneryacyjnych co powoduje, ze
przypuszczam Dr Zysk jest juz ekspertem w tych zagadnieniach. Cenig ten fakt znacznie wyzej, niz
czesto przypadkowe publikacje w roznej tematyce.

Realizowane projekty badawcze

Przed doktoratem Dr n. med. Marleny Ingi Zysk byta kierownikiem jednego projektu
badawczego oraz wykonawcg tez w jednym projekcie. Obydwa byty finansowane przez Gdanski
Uniwersytet Medyczny. Po uzyskaniu stopnia doktora Habilitantka byta Kierownikiem projektu
finansowanego przez NCN (Preludium 9; 2016-2020- grant ten przyznany byt jeszcze przed
doktoratem a realizacja juz po doktoracie — tak przynajmniej wynika z dat), ponadto Habilitantka
byta Kierownikiem wewnetrznego projektu finansowanego przez GUM oraz byta Wykonawca w
jednym wewnetrznym projekcie na swoim uniwersytecie. Uzyskata tez grant na realizacj¢ projektu
za granicg, na Uniwersytecie w Uppsali, finansowanego przez NAWA (2019/20). Byta rowniez
Kierownikiem projektu w ramach IDUB na macierzystym Uniwersytecie. Nie wspomina Autorka
czy sktadata inne wnioski o przyznanie grantu na realizacje projektow do jednostek finansujacych
zewnetrznych. Jesli nie to szkoda bo Habilitantka miata szanse na dos¢ wysoka ocen¢ w punkcie
dotyczacym publikacji. A jeden grant — Preludium i jeden grant z NAWA to tylko ocena dostateczna

w procesie starania o uzyskanie stopnia doktora habilitowanego.
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Pani Dr Zysk po doktoracie wspoipracowata z Pracownia Molekularnej i Komodrkowej
Nefrologii PAN oraz z zespotem Molecular Geriatrics, Laboratorium Rudbeck'a na Uniwersytecie
w Uppsali w Szwecji, gdzie przebywata na stazach-dane ponize;j.

Jednym z parametrow okreslajacych aktywnos$¢ naukows jest udziat w konferencjach. Pani Dr
n. med. Marleny Ingi Zysk przed doktoratem uczestniczyta w 11 konferencjach, w czasie ktorych
prezentowanych byto 17 prac, ktorych byta autorem gtdéwnym lub wspotautorem; w tym samym
okresie byla gtdwnym autorem 2 prezentacji oraz wspdtautorem 4 prezentacji na konferencjach
zagranicznych. Po doktoracie aktywno$¢ ,,konferencyjna” kandydatki wyglada ubogo. Jest to udziat
w 2 konferencjach krajowych oraz 2 zagranicznych. Przypuszczam, ze migdzy innymi mogto by¢
to spowodowane brakiem $rodkéw finansowych na pokrycie kosztéw udziatu w konferencjach.
Zwykle pokrywane jest to z wiekszych grantow.

Pozostata dziatalno$¢ o charakterze naukowym to:

1. Czonkostwo w organizacjach i towarzystwach naukowych —Habilitantka jest cztonkiem
Polskiego Towarzystwa Badan Uktadu Nerwowego, European Federation of Neuroscience
Society oraz w dwoch Towarzystwach zwigzanych z diagnostyka laboratoryjna.

2. Odbyte staze — 3 pobyty w Laboratorium Rudbeck’a Na Uniwersytecie w Uppsali w
Szwecji — 06.2016 — 09.2016 — 3 miesigce- staz naukowy ERASMUS; 10.2016 — 12.2016
— staz podoktorski; 09.2019-08.2020 — 12 miesi¢cy — staz naukowy/stypendium naukowe
NAWA.

3. Czlonkostwo w komitetach redakcyjnych — cztonek komitetu redakcyjnego — Journal of
Aging and Gerontology; recenzent w Cell Biology, Neurochemical Journal, Life,
Biomolecules, International Journal of Molecular Sciences — zrecenzowanych, w tych
czasopismach, zostato w sumie 20 publikacji oraz 10 zrecenzowanych publikacji po jednej
w innych czasopismach zwigzanych z tematyka badanh. W sumie zrecenzowanych 30
publikacji — to wynik w tym zakresie bardzo dobry jak na oceniany etap rozwoju
naukowego.

4. Pani Zysk jest rowniez cztonkiem zespotu oceniajacego wnioski o finansowanie badan w
ramach dziatalno$ci Narodowego Funduszu Badawczego Ukrainy , od 2021.

W roku 2016, 2019 i 2020 Pani Doktor byta beneficjentka nagrod Rektora GUM co §wiadczy

o wyrozniajacej ocenie dziatalnosci naukowej Habilitantki w macierzystej jednostce naukoweyj.
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Ocena dorobku dydaktycznego, organizacyjnego i popularyzatorskiego.

Dr n. med. Marlena Inga Zysk prowadzita zajecia z: Diagnostyki Laboratoryjnej, Biochemii
Klinicznej, Mikrobiologii z parazytologia dla kierunkéw studiow prowadzonych przez GUM.
Czg$¢ z nich prowadzona byla w jezyku angielskim. Ponadto brata udziat w prowadzeniu
interdyscyplinarnych zaje¢ fakultatywnych w ramach ,,Wielomodutowego programu poprawy
efektywnos$ci i jako$ci funkcjonowania Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego” w ramach
projektu POWER - dla 5 kierunkow studiow prowadzonych przez GUM. W latach 2014-2020
byla kierownikiem jednego z przedmiotow. Autorka wniosku nie podaje wymiaru godzin
dydaktycznych; sadzg, ze byty one realizowane zgodnie z obowigzujacym pensum.

Pani Zysk jest rowniez wspotautorem skryptu dla studentéw z Diagnostyki Laboratoryjne;.

Za opracowanie tego skryptu zostala przyznana autorom nagroda Rektora GUM.
Habilitantka udzielata sie tez organizacyjnie — byta wspotorganizatorem stanowiska Zaktadu
Medycyny Molekularnej w ramach Dnia Nauki organizowanej przez GUM oraz byta
wspolorganizatorem stanowiska Molecular Geriatrics w ramach SCIFest organizowanego przez
Urzad Miasta Uppsala i Uniwersytet w Uppsali (Szwecja).

Na koniec opisu aktywnosci Dr n. med. Marleny Ingi Zysk doda¢ nalezy, ze przed
uzyskaniem stopnia doktora byla wiele razy beneficjentkg réznych stypendidow naukowo-
dydaktycznych (np. PO KL, PRYMUS, SKILLS and ERASMUS) co $wiadczy o duzym

zaangazowaniu Habilitantki w samoksztalcenie.

Whiosek koncowy

Uwazam, zZe ,,0siaggni¢cie naukowe” Dr n. med. Marleny Ingi Zy$k stanowi znaczny wktad
w rozw0j nauk medycznych jako dyscypliny naukowej a caly dorobek naukowy, dydaktyczny i
organizacyjny spetnia wymogi Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. ,,Prawo o szkolnictwie wyzszym i
nauce™ stawiane kandydatom ubiegajacym si¢ o stopien doktora habilitowanego. Popieram zatem
wniosek Rady Nauk Medycznych Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego 0 nadanie Dr n. med.
Marlenie Indze Zysk stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o

zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne.
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