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RECENZJA ROZPRAWY DOKTORSKIEJ

lek. Kacpra Marunowskiego

pt. ,,Ocena tkanki tluszczowej i migsniowej metodq rezonansu magnetycznego w populacji

pediatrycznej”.

Nadwaga i otyloé¢ w populacji pediatrycznej sa niezaleznym czynnikiem ryzyka
rozwoju choréb sercowo-naczyniowych, cukrzycy, depresji oraz chordb nowotworowych w
wieku dorostym. Wezesne wykrycie zaburzen skladu ciata pozwala zapewni¢ prawidtowy
rozw6j dzieci, co ma szczeg6lne znaczenie w przypadku wspolistnienia choréb przewlektych
i nowotworowych. Do podstawowych narzedzi w praktyce klinicznej pozwalajacych
przeprowadzi¢ analize skladu ciala oraz dystrybucji tkanki tluszczowej naleza pomiary
antropometryczne oraz pomiar impedancji tkanek, jednak wystgpowanie pewnych czynnikow
moze wplywaé negatywnie na precyzj¢ pomiaréw. Za zloty standard wsréd metod oceny
skladu ciala przyjeto badanie rezonansu magnetycznego (MR), jednak iloSciowa ocena tkanki
thuszczowej i miesniowej w oparciu o badanie calego ciata t3 metoda nie zostata jeszcze

wdrozona do praktyki klinicznej, co jest spowodowane m. in. wysokimi kosztami badania.



Rozszerzenie oceny badafi MR o segmentacje¢ tkanek na pojedynczych przekrojach moze

prowadzi¢ do wezesniejszego wykrycia zaburzen skladu ciala.

Lek. Kacper Marunowski wyznaczyt w swojej rozprawie doktorskiej nastepujace cele:

Stworzenie zaleznych od plci i wieku wartosci referencyjnych podskérnej oraz
wisceralnej tkanki tluszczowej w obrazach rezonansu magnetycznego w populacji
pediatryczne;j.

Stworzenie zaleznych od plci i wieku wartosci referencyjnych mieéni ledzwiowych
oraz przykregostupowych w obrazach rezonansu magnetycznego w populacii
pediatryczne;j.

Wyznaczenie wartosci referencyjnych infiltracji tkanki ttuszczowej w obrebie migsni

przykregostupowych w populacji pediatryczne;j.

Przedstawiona do recenzji praca doktorska stanowi spdjny tematycznie zbiér dwoch

publikacji o tacznym wspétczynniku oddziatywania (ang. Impact Factor) rbwnym IF 18.653,

ktére stanowig odpowiedZ na wyzej przedstawione cele:

1.

MRI - derived subcutaneous and visceral adipose tissue reference values for children
aged 6 to under 18 years. Marunowski K, Swieton D, Bzyl W, Grzywinska M,
Kaszubowski M, Bandosz P, Khirichenko D, Piskunowicz M. Front Nutr. 2021;
8:757274. doi: 10.3389/fnhut. 2021.757274.

Reference values for MRI-derived psoas and paraspinal muscles and macroscopic fat
infiltrations in paraspinal muscles in children. Marunowski K, Swiqtor'l D, Bzyl W,
Grzywinska M, Bandosz P, Khirichenko D, Piskunowicz M. J Cachexia Sarcopenia
Muscle. 2022; 10.1002/jcsm.13049.doi: 10.1002/jcsm.13049.

Nalezy zauwazy¢, iz Doktorant jest pierwszym autorem w obu publikacjach a pisma,

w ktdrych opublikowane zostalty wyniki badan reprezentujg bardzo wysoki poziom naukowy.

Warto podkreslié, ze artykuly sg pracami oryginalnymi (ang. original research), istotnymi z

punktu widzenia poznawczego jak i klinicznego.

Praca doktorska sktada si¢ ze streszczenia opublikowanych prac w jezyku angielskim i

polskim (lagcznie 16 stron), dwoch publikacji stanowigcych przedmiot dysertacji prac oraz

o$wiadczenia wspétautorow w zakresie prac zrealizowanych w ramach przygotowania

poszczegdlnych artykuléw naukowych. Praca doktorska spetnia wymogi ustawowe ,,spdjnego

tematycznie zbioru artykulow opublikowanych lub przyjetych do druku w czasopismach

naukowych, okreslonych przez ministra wlasciwego do spraw nauki na podstawie przepiséw

dotyczacych finansowania nauki”.



W pierwszej z prac Doktorant opublikowal wartosci referencyjne dla tkanki
tluszczowej umiejscowionej na zewnatrz od migéni jamy brzusznej i grzbietu (SAT) oraz dla
tkanki ttuszczowej wewnatrz jamy brzusznej z wylaczeniem infiltracji wewnatrzmigsniowych
(VAT) opracowane na podstawie 262 badar rezonansu magnetycznego jamy brzusznej i
miednicy mniejszej u dzieci w wieku od 6 do 18 lat. Nalezy zauwazy¢, iz dokonane pomiary
obejmujgce segmentacje badan 15 pacjentéw obejmowaly analizg typu inter-observer (ang.)
przeprowadzone przez dwoch niezaleznych badaczy oraz intra-observer (ang.) .
przeprowadzone przez tego samego badacza w odstgpie czasu, co dodatkowo uwiarygadnia
otrzymane wyniki, jak réwniez $wiadczy o dojrzatosci naukowej badacza. Doskonale
zaprojektowany projekt badawczy, poparty zostal solidng analizg statystyczng. Otrzymane
wyniki SAT i VAT podzielone pod wzglgdem plci i wieku jako wartosci referencyjne
stanowig punkt odniesienia, i beda z pewnoscia wykorzystywane przez wielu badaczy
zajmujacych tematykg w licznych pracach w przyszlosci. Praca o ogromnym znaczeniu
praktycznym i klinicznym zawiera takze odniesienie do najnowszego piSmiennictwa i
opatrzona zostala starannie opracowanymi rycinami i tabelami oraz wykresami. Publikacja w
pi$mie Frontiers in Nutrition o wspdtczynniku wplywu IF 6.590 $wiadczy o bardzo wysokim
naukowym i praktycznym poziomie pracy.

W drugiej z prac Doktorant opublikowal wartosci referencyjne dla calkowitej
powierzchni mieéni ledZwiowych wigkszych (tPMA), catkowitej powierzchni mig$ni
przykregostupowych (tPSMA) oraz catkowitej powierzchni makroskopowych infiltracji
tkanki ttuszczowej w obrebie migéni przykregostupowych (tMFI) w populacji pediatrycznej
opracowane na podstawie 465 badan rezonansu magnetycznego jamy brzusznej, miednicy
mniejszej i kregostupa ledzwiowego w grupie wiekowej od 1 do 18 lat. Analogicznie jak w
pierwszej pracy dokonana zostala zardwno analiza inter-observer (ang.) jak i intra-observer
(ang.). Uzyskane wyniki w podziale na ple¢ i wiek przedstawione zostaly w siatkach
centylowych. Do pracy dolaczono takze materialy dodatkowe dostgpne online. Praca
przedstawiajgca wartosci referencyjne dla tPMA, tPSMA i tMFI w grupie pediatryczne;
opracowane na podstawie tak duzej grupy badawczej, poparta precyzyjnie zaplanowang
metodologia i wlasciwie dobranymi metodami statystycznymi stanowi fundament wiedzy w
tym zakresie, czego najlepszym dowodem jest publikacja w tak prestizowym 1 wysoko
punktowanym pi$mie naukowym jakim jest Journal of Cachexia, Sarcopenia and Muscle, IF
12.063.

W podsumowaniu stwierdzam, ze cykl publikacji skladajacy si¢ na rozprawe
doktorska lekarza Kacpra Marunowskiego jest spdjny, dobrze zaplanowany i stanowigcy

wazny z punktu widzenia naukowego i klinicznego element wiedzy. Doktorant wykazal si¢



umiejetnoscia rozwigzywania probleméw naukowych wykorzystujac doskonale najnowsze
osiaggniecia w dziedzinie rezonansu magnetycznego. Bibliografia jest wiasciwie dobrana, a
calos¢ wskazuje na doskonaly warsztat naukowy znacznie przekraczajacy oczekiwania od
kandydata do stopnia doktora.

Stwierdzam, ze przedlozona do recenzji praca lekarza Kacpra Marunowskiego spetnia
wszystkie ustawowe wymogi i kryteria, jakim powinna odpowiada¢ praca doktorska na
stopienh doktora nauk w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu, w dyscyplinie nauki
medyczne. Tym samym zwracam sie do Rady Nauk Medycznych Gdanskiego Uniwersytetu
Medycznego o dopuszczenie lekarza Kacpra Marunowskiego do dalszych etapow przewodu
doktorskiego.

Jednoczesnie, ze wzgledu zakres wiedzy zawarty w niniejszej pracy wykraczajacy
poza powszechnie przyjete kryteria stawiane przed pracami doktorskimi oraz na wysoka
warto$¢ merytoryczna i praktyczng dysertacji i jej nowatorski charakter wnosze o jej
wyrdznienie zgodnie z kompetencjami Rady Nauk Medycznych Gdanskiego Uniwersytetu
Medycznego.
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