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Recenzja
rozprawy doktorskiej lek. Kacpra Marunowskiego
pt. ,Ocena tkanki ttuszczowej i migéniowej metoda rezonansu magnetycznego w populacji

pediatrycznej”

Uchwata Rady Nauk Medycznych Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego z dnia 29 wrzeénia 2022 r. zostatem
powotany na recenzenta rozprawy doktorskiej lekarza Kacpra Marunowskiego zatytutowanej ,Ocena tkanki
ttuszczowej i miesniowej metoda rezonansu magnetycznego w populacji pediatrycznej”. Praca zostata
przygotowana pod opiekg naukowa Promotora dr. hab. n. med. Macieja Piskunowicza w | Zaktadzie Radiologii

Gdarskiego Uniwersytetu Medycznego oraz Promotora pomocniczego dr n. med. Dominika Swietonia.

1. Ocena formalna rozprawy

Recenzja zostata przygotowana na podstawie dostarczonej dokumentacji spetniajgcej wymogi formalne

zawarte w artykule 187 Ustawy Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z 2021 poz. 478 ze zm.).

Przedstawiona mi do recenzji rozprawa doktorska oparta jest na cyklu dwdch spéjnych tematycznie publikacji

stanowigcych oryginalne rozwigzanie problemu naukowego:

Publikacja nr 1. Marunowski, K., Swietori, D., Bzyl, W., Grzywiniska, M., Kaszubowski, M., Bandosz, P.,
Khirichenko, D., Piskunowicz, M. MRI-derived subcutaneous and visceral adipose tissue reference values for
children aged 6 to under 18 years. Frontiers, Frontiers in Nutrition, 2021: vol. 8, art. ID 757274, s. 1-10. DOI:
10.3389/fnut.2021.757274, IF 6.590, MNiSW: 70 pkt., (praca oryginalna);

Publikacja nr 2. Marunowski, K., Swietor, D. Bzyl, W., Grzywiriska M., Bandosz P., Khrichenko D., Piskunowicz

M. Reference values for MRI-derived psoas and paraspinal muscles and macroscopic fat infiltrations



in paraspinal muscles in children. Journal of Cachexia, Sarcopenia and Muscle, 2022 Jul 19. doi:
10.1002/jecsm.13049. Online ahead of print. IF: 12.063, MNiSW: 200 pkt. (praca oryginalna).

Obecnie praca ta jest juz w petni dostepna drukiem w Journal of Cachexia, Sarcopenia and Muscle 2022;13:

2515-2524 (dostep recenzenta w dniu 13.11.2022).

Rozprawa jest starannie i estetycznie przygotowana, zawiera 24 ponumerowane strony tekstu oraz wydruki
w/w publikacji bedacych podstawa recenzowanej rozprawy. Ukfad rozprawy doktorskiej jest przejrzysty
i obejmuje: spis tresci, wykaz prac wchodzacych w skiad rozprawy doktorskiej, stowa kluczowe, streszczenie
W jezyku polskim oraz streszczenie w jezyku angielskim. Streszczenie obejmuje: wykaz stosowanych skrétéw,

wprowadzenie, cele pracy, omdéwienie poszczegdlnych publikacji oraz podsumowanie. Czesci polskojezycznej

odpowiadaja tozsame punkty w czesci anglojezyczne;j.

Do rozprawy dotaczono oswiadczenia Doktoranta oraz wspotautoréw prac dotyczace wiodacego udziatu

Doktoranta w publikacjach.

taczny IF opublikowanych prac sktadajacych sie na rozprawe doktorska to 18,653 oraz 270 punktéw MNiSW.
Prace skiadajace sig na cykl spéjnych tematycznie publikacji opublikowano w renomowanych, recenzowanych
czasopismach o wysokich wskaznikach oddziatywania. Zostaly one poddane recenzji przez recenzentéw
zewnetrznych w toku kwalifikacji prac do druku. W publikacjach tych Doktorant jest pierwszym autorem co

potwierdza jego znaczacy udziat w pracach i co zostato potwierdzone w uprzednio opisanych o$wiadczeniach

wspotautoréw.

2. Ocena merytoryczna rozprawy

Narastajacym problemem spoteczeristw krajéw rozwinietych jest epidemia nadwagi i otytosci. W ciggu
ostatnich 3 dekad czgsto$¢ wystepowania otytosci w populacji 0séb dorostych znaczaco wzrosta, zwtaszcza po
pandemii COVID-19. Wedtug danych z “WHO European Regional Obesity Report 2022” (ISBN: 978-92-890-5773-
8) nadwaga/otytos¢ dotyka 60% os6b dorostych oraz ok. 1/3 dzieci (29% chiopcéw i 27% dziewczat)
zamieszkujacych Europe. Zaréwno otytos¢ jak i nadwaga sg niezaleznymi czynnikami ryzyka rozwoju choréb
cywilizacyjnych, takich jak choroby sercowo-naczyniowe, cukrzyca czy depresja oraz 13 réznych nowotwordw.
Problem nieprawidtowego sktadu ciata oraz sarkopenii, dotychczas najczesciej ocenianej w populacji pacjentéw
geriatrycznych, co raz czesciej dostrzegany jest w populacji oséb z nadwagy i otytoscig. W populacji
pediatrycznej pomiary antropometryczne i ich korelacja z aktualnymi siatkami centylowymi sa podstawowymi
narzedziami uzywanymi w praktyce klinicznej do oceny nadwagi/otytosci. Jednakie rzeczywista czestoéé
wystepowania nadwagi/otyfosci w populacji pediatrycznej moze byé zanizona, w tej grupie pacjentéw m.in.
z uwagi na btad pomiaru jak réwniez z uwagi na wigksze dopasowanie tych wskaznikéw do populacji oséb
dorostych. Rozwdj radiologii, zwlaszcza technik rezonansu magnetycznego (MR), w ktdrej pacjenci nie s3
narazeni na szkodliwe dziatanie promieniowania jonizujacego, sprawia ze MR moze byé wykorzystany nie tyko

diagnostyki obrazowej réznego rodzaju stanéw chorobowych, ale réwniez do analizy sktadu ciata. Jednakze aby




mdéc zastosowaé te metode w analizie skfadu ciata (m.in. tkanki miesniowej i tiuszczowej) w populacji
pediatrycznej, konieczne jest opracowanie wartosci referencyjnych dla danego wieku i pici, tak by mozna byto
okresli¢ czy dany parametr jest prawidtowy czy nieprawidtowy.

Przedstawiona mi do recenzji rozprawa doktorska bardzo dobrze wpisuje sie w nurt tych zagadnien
i wypetnia te luke w naszej wiedzy. Temat rozprawy ,Ocena tkanki tfuszczowej i migsniowej metoda rezonansu
magnetycznego w populacji pediatrycznej” odpowiada pod wzgledem merytorycznym jej tresci. Jest to
oryginalne opracowanie zaprezentowane w dwdch wysoko punktowanych, recenzowanych czasopismach
naukowych o wysokim wskaZzniku oddziatywania. S3 to pierwsze opublikowane dane literaturowe stanowigce
wartoéci referencyjne do oceny podskérnej tkanki ttuszczowej (SAT), wisceralnej tkanki tfuszczowej (VAT),
catkowitej powierzchni mieéni  lediwiowych wigkszych (tPMA), catkowitej powierzchni migéni
przykregostupowych (tPSMA) oraz catkowitej powierzchni makroskopowych infiltracji tkanki ttuszczowej
w obrebie mieéni przykregostupowych (tMFI) opartych na badaniach MR w populacji pediatrycznej.

W rozdziale ,Il. Wprowadzenie” streszczenia rozprawy Doktorant w zwigzly sposéb wprowadza
w zagadnienie nadwagi, otytoéci i sarkopenii w populacji pediatrycznej, dotychczas stosowanych metod
w analizie sktadu ciata, ich ograniczeniach diagnostycznych oraz nakre$la nowe mozliwosci zastosowania
metod radiologicznych opartych na rezonansie magnetycznym w wykrywaniu zaburzen sktadu ciata. Doktorant
merytorycznie uzasadnia wybér tematu i umiejetnie prowadzi czytelnika do celu rozprawy (badania).

Rozdziat ,Ill. Cele pracy” poprawnie i przejrzyscie determinuje 3 zasadnicze cele rozprawy, ktére
znajduja odzwierciedlenie w publikacjach, na ktérych oparta jest rozprawa doktorska. Cele te obejmowaty:
-stworzenie zaleznych od pici i wieku wartosci referencyjnych podskérnej oraz wisceralnej tkanki tluszczowej
w obrazach rezonansu magnetycznego w populacji pediatrycznej;

-stworzenie zaleznych od ptci i wieku wartosci referencyjnych miesni ledZzwiowych oraz przykregostupowych
w obrazach rezonansu magnetycznego w populacji pediatrycznej;

-wyznaczenie wartosci referencyjnych infiltracji tkanki ttuszczowej w obrebie migsni przykregostupowych
w populacji pediatrycznej.

Podjete przez Doktoranta zagadnienie badawcze uwazam za oryginalne, aktualne i wazne
z praktycznego punktu widzenia, jakim jest prawidtowe i wczesne postawienie rozpoznania nadwagi, otytosci
i sarkopenii oraz wdrozenie odpowiedniego leczenia.

W dalszej czesci rozprawy doktorant omawia poszczegdlne publikacje, ktérych wydruki sg zataczone
na koncu rozprawy.

Publikacja nr 1. Jej zasadniczym celem byto opracowanie wartoéci referencyjnych SAT i VAT
w populacji pediatrycznej. Rozdziat ,Introduction” wprowadza w tematyke nadwagi/otytosci w populacji
pediatrycznej oraz uzasadnia celowo$¢ podjetej analizy, stworzenia siatek centylowych do oceny podskérnej
i trzewnej tkanki tluszczowej za pomocg MR w populacji pediatrycznej. W dalszej czesci pracy szczegétowo
oméwiono metodyke badania charakteryzujaca badang populacje, uzyte metody obrazowania, metodologie
iloéciowej oceny tkanki tiuszczowej w analizowanych obrazach oraz zastosowang analize statystyczna.
W rozdziale ,Results” szczegétowo opisano wyniki przeprowadzonych analiz, tworzac odpowiednie tabele

i ryciny bedace wartoéciami referencyjnymi dla SAT i VAT w populacji dzieci w wieku 6-18 lat, z uwzglgdnieniem
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pici. Jest to pierwsze na Swiecie opublikowane doniesienie dotyczgce wartosci referencyjnych SAT i VAT w
populacji dzieci 6-18-letnich. W rozdziale ,Discussion” oméwiono m.in. uzyskane rezultaty uwzgledniajac
ograniczenia przeprowadzonych przez autoréw analiz oraz opisano mozliwosci ich wykorzystania w praktyce. W
kolejnych czedciach artykutu opisano kwestie etycznego wykorzystania danych, wktad autoréw w publikacje
oraz umieszczono materialy uzupetniajgce. W pracy zacytowano 41 pozycji pismiennictwa, wszystkie
anglojezyczne, w zdecydowanej wiekszosci z ostatnich lat.

Publikacja nr 2. Jej zasadniczym celem byto opracowanie wartosci referencyjnych tPMA, tPSMA oraz
tMFI przy uzyciu MR w populacji pediatrycznej. W publikacji szczegétowo omdéwiono dobér materiatu,
zastosowane metody, ktére pozwolity na opracowanie wartosci referencyjnych dla tPMA, tPSMA oraz tMFI
w populacji pediatrycznej w wieku 1-18 lat, z uwzglednieniem ptci. Jest to pierwsze, opublikowane opracowanie
wartosci referencyjnych w tym zakresie. Uktad publikacji nr 2 jest analogiczny do publikacji nr 1 i uwzglednia
wymogi redakcyjne czasopisma. W publikacji nr 2 zacytowano 40 pozycji pisSmiennictwa, wszystkie

anglojezyczne, rowniez w zdecydowanej wiekszosci z ostatnich lat.

Rozdziat rozprawy zatytutowany ,V. Podsumowanie” merytorycznie odpowiada rozdziatowi ,wnioski”
z rozpraw doktorskich o ,klasycznym” uktadzie pracy. Zasadnicze 3 cele rozprawy doktorskiej, wyznaczone
w rozdziale ,lll. Cele pracy” zostaly osiggniete: wyniki przeprowadzonych badarn umozliwity stworzenie po raz
pierwszy wartosci referencyjnych SAT, VAT, tPMA, tPSMA i tMFI opartych na badaniach MR w populagiji
pediatrycznej. Ponadto, w kolejnych dwdch zdaniach podsumowania, Doktorant nakresla perspektywe

wykorzystania wynikéw swoich analiz w praktyce klinicznej.

Poprawno$¢ formalno-jezykowa.

Rozprawa zachowuje poprawnos¢ formalno-jezykowg, stylistyczng i interpunkcyjng.

3. Wniosek koricowy

Podsumowujac, stwierdzam ze rozprawa doktorska lekarza Kacpra Marunowskiego ,Ocena tkanki
tluszczowej i miesniowej metodg rezonansu magnetycznego w populacji pediatrycznej” jest oryginalnym
i nowatorskim opracowaniem, majacym znaczenie dla rozwoju wiedzy, nauki oraz praktyki klinicznej.

Przedstawiona mi do recenzji rozprawa doktorska spetnia wszystkie warunki okreslone w art. 187
Ustawy Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z 2021 r. poz. 478 ze zm.) stawianym jako wymog dla
rozpraw doktorskich. Przedstawiong rozprawe doktorska oceniam pozytywnie i wnosze do Wysokiej Rady Nauk
Medycznych Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego o dopuszczenie lekarza Kacpra Marunowskiego do
dalszych etapéw przewodu doktorskiego.

Jednoczeénie, w zwiazku unikatowym i nowatorskim znaczeniem przeprowadzonych badan,
perfekcyjnym opracowaniem metodologicznym, statystycznym i graficznym, wnosze do Wysokiej Rady Nauk

Medycznych Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego o wyrdznienie rozprawy.
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