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pt. ,,Ocena tkanki thuszczowej i migSniowe;j

metoda rezonansu magnetycznego w populacji pediatryczne;j”
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with magnetic resonance imaging in pediatric population”.
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Promotor pomocniczy: dr n. med. Dominik Swigton
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Celem pracy doktorskiej lek. Kacpra Marunowskiego bylo stworzenie zaleznych od
plci 1 wieku wartoéci referencyjnych podskornej i wisceralnej tkanki thuszczowej oraz migsni
ledzwiowych i przykregostupowych w obrazach rezonansu magnetycznego w populacji
pediatrycznej, a takze wyznaczenie wartosci referencyjnych infiltracji tkanki thuszczowej w
obrebie mieéni przykregostupowych w tejze populacji.

Rozprawe doktorska lek. Kacpra Marunowskiego stanowi cykl dwoch publikacji:

1. Marunowski K, Swieton D, Bzyl W, Grzywinska M, Kaszubowski M, Bandosz P,
Khirichenko D, Piskunowicz M
MRI-derived subcutaneous and visceral adipose tissue reference values for children aged 6
to under 18 years.
Frontiers in Nutrition 2021;8:757274. doi:10.3389/thut.2021.757274
IF 6.590 | MNiSW: 70 pkt | praca oryginalna.

2. Marunowski K, Swieton D, Bzyl W, Grzywinska M, Bandosz P, Khrichenko D,
Piskunowicz M.
Reference values for MRI-derived psoas and paraspinal muscles and macroscopic fat
infiltrations in paraspinal muscles in children.
J of Cachexia, Sarcopenia and Muscle 2022;10.1002/jcsm.13049.doi:10.1002/jcsm.13049
IF 12.063 | MNiSW: 200 pkt | praca oryginalna.

Problematyka badawcza podjeta przez Doktoranta jest nowatorska i moze wnies¢
wazny wktad w rozwdj nauk medycznych. Wezesne wykrywanie zaburzen sktadu ciata jest
niezbedne do zapewnienia prawidlowego rozwoju dzieci, szczegdlnie w przypadku
wspotlistnienia choréb przewlekltych 1 nowotworowych. Dotychczas podstawowymi
metodami wykorzystywanymi w praktyce klinicznej sa pomiary antropometryczne stuzace
m.in. do okreslania parametrow takich jak BMI, czyli wskaznik masy ciata, czy WtHR, czyli
stosunek obwodu talii do wysokosSci ciala. Metody te charakteryzujg sie jednak duzym
bledem pomiaru i zanizaja rzeczywista czgsto$¢ wystgpowania zaburzen budowy ciata. Takze
metoda oparta na pomiarze tkanki thuszczowej ciata przy pomocy analizy impedancji
bioelektrycznej nie dostarcza wystarczajacych informacji. Przelomem wydaje sie
wprowadzenie do wspdlczesnych aparatéw TK i MR metod pozwalajacych na ilosciowa
oceng tkanki tluszczowej 1 migSniowej, takze z mozliwoscia wydzielenie ich poszczegdlnych
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kompartymentow, jak tkanka thuszczowa podskorna lub wisceralna, a takze poszczegdlnych
grup migéniowych. W zwiazku z narazeniem na promieniowanie jonizujagce metody oparte na
badaniu TK wykorzystywane sa jedynie w naghlych przypadkach, natomiast badanie MR ze
wzgledu na brak narazenia na promieniowanie, a takze wysoka rozdzielczo$¢ tkankowa
stanowi zloty standard wsrod metod oceny stanu ciata. Niemniej jednak iloSciowa ocena
tkanki ttuszczowej 1 migSniowej w oparciu o badanie MR catego ciala nie zostata do tej pory
wdrozona do praktyki klinicznej, ze wzgledu na diugi czas akwizycji i pracochtonng analize
uzyskanych obrazow. Dlatego opracowanie metody segmentacji tkanek na pojedynczych
przekrojach jamy brzusznej korelujaca z catkowita masa thuszczows i migéniowa moze
przynie$¢ przetom w ilosciowej ocenie tych tkanek.

W pierwsze] publikacji Doktorant opracowal wartosci referencyjne podskérnej i
wisceralnej tkanki thuszczowej. Do pracy wiaczono 262 badania jamy brzusznej i miednicy
mniejszej zdrowych dzieci w wieku od 6 do 18 lat. Z badan wylaczono mtodsze dzieci ze
wzgledu na zbyt mala liczebnosé¢ grupy. Ze wzgledu na ograniczong wspolprace dzieci do
analizy wykorzystano obrazy T2 =zalezne, ze wzgledu na mniejszq ilo$§¢ artefaktéw
ruchowych. Ocenie poddany zostal przekroj poprzeczny na poziomie kregu L2, ktory
najlepiej odzwierciedla catkowita ilo§¢ podskérnej i wisceralnej tkanki ttuszczowej u dzieci.
Analize przeprowadzito dwoch badajacych. Wysoka powtarzalnos¢ oznaczen pozwolita na
wykorzystanie pomiaréw podskornej 1 wisceralnej tkanki thuszczowej do opracowania norm u
dzieci.

W drugiej publikacji Doktorant opracowal wartoéci referencyjne dla catkowitej
powierzchni migsni ledzwiowych wigkszych, migsni przykregostupowych oraz infiltracji
tkanki thuszczowej w obregbie migsni przykrggoshupowych. Do pracy wiaczono 465 badan
MR jamy brzusznej i miednicy mniejszej oraz kregostupa lgdzwiowego zdrowych dzieci w
wicku od 1 roku do 18 lat. Segmentacje tkanek przeprowadzilo dwoch obserwatoréw w
oparciu 0 obrazy T2 zalezne na poziomie krazka miedzykregowego L4, dobrze korelujace z
catkowita masa migSniowa. Wysoka powtarzalno$¢ pomiaréw pozwolita na stworzenie
zaleznych od pici 1 wieku siatek centylowych.

Tematyka obu opublikowanych badan jest aktualna. Wstepy prac dobrze
wprowadzaja w zasadnicza tematykg badan i wlasciwie uzasadniaja cele prac.
Cele prac sa jasne i jednoznaczne. Tytuly prac sa wilasciwe i odpowiadaja
problematyce. Podzial prac jest wiasciwy. Zagadnienia poruszane w pracach sa
oryginalne. Jezyk i styl prac sa poprawne. Materialty prac sa doktadnie
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przedstawione. Metody badan dobrane sg prawidlowo. Metody badawcze sa
prawidlowo wyjasnione. Analizy statystyczne sa wlasciwe. Otrzymane wyniki
sa dobrze udokumentowane i =zostaly przedstawione w poprawny  sposob.
Umieszczone w tekscie prac ryciny, tabele 1 wykresy znacznie ulatwiajg poznanie
wynikow, ktére zostaly wykonane bardzo starannie. Omoéwienia prac  sa
interesujace 1 odpowiednio  przeprowadzone. W  dyskusjach  autor  prac
przedstawit  rzeczowo wyniki swoich badan odnoszac je do danych =z
pismiennictwa.  Wnioski  zostaly = wlasciwie  sformulowane.  Autor  wykazat
si¢ dobra znajomoS$cia piSmiennictwa oraz umiejetnoscia wiasciwego jego wykorzystania.
Wszystkie dane przedstawione w rozdziatach dotyczacych
wynikow  zostaly wyczerpujaco omodwione w  dyskusji. Dobor piSmiennictwa
jest wystarczajacy 1 adekwatny do problematyki pracy.

W podsumowaniu Autor stwierdzit, ze wyniki przeprowadzonych badan opartych na
badaniach MR w populacji pediatrycznej umozliwity stworzenie po raz pierwszy wartosci
referencyjnych podskoérnej i wisceralnej tkanki tluszczowej oraz catkowite] powierzchni
mie$ni  ledzwiowych wigkszych, migsni przykregostupowych oraz infiltracji tkanki
thuszczowej w obrebie miesni przykregostupowych. IloSciowa ocena tkanki thuszczowej oraz
tkanki mieéniowe] moze pozwoli¢ na wczesniejsze wykrycie zaburzen sktadu ciata i1
personalizacje planu leczenia. Szerokie wykorzystanie badan MR w standardowych
protokotach diagnostycznych u dzieci otwiera mozliwo$¢ wykorzystania zaproponowanej
metody w praktyce klinicznej. :

Obie prace naukowe Doktoranta byly opublikowane w czasopismach z
wysokim Impact Factor (6,590 i 12,063) dlatego uwazam, ze dorobek naukowy doktoranta
spelnia warunki okreslone w Ustawie - Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dziennik
Ustaw z 2021 roku, pozycja 478 ze zm.) i zglaszam Wysokiej Radzie ds. Stopni
Naukowych w dyscyplinie nauk medycznych Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego
wniosek o dopuszczenie lek. Kacpra Marunowskiego do dalszych etapow przewodu

doktorskiego.
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Dr hab. n. med. Grzegorz Jedrzejewski Lublin, 21.11.2022 r.

Uzupelnienie recenzji rozprawy doktorskiej lek. Kacpra Marunowskiego
pt. ,,Ocena tkanki tluszczowej i mi¢sniowej
metodg rezonansu magnetycznego w populacji pediatrycznej”

z dnia 14.11.2022 r.

Ze wzgledu na fakt opublikowania wynikow w czasopismach o bardzo wysokim
wspoltczynniku wplywu (IF 6, 590 i 12,063) wnioskujg o wyrdznienie rozprawy doktorskiej

autorstwa lek. Kacpra Marunowskiego.
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