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»Ocena efektywnosci wspéiczesnych metod ksztatcenia w mikrochirurgii”

W odpowiedzi na uchwate Rady Dyscypliny Nauk Medycznych Gdariskiego
Uniwersytetu Medycznego nr WLN.5000.2022 z dnia 29 wrze$nia 2022 roku
przyjatem na siebie obowigzek przygotowania recenzji rozprawy doktorskiej lekarza
medycyny Piotra Tomasza Stogowskiego p.t. ,Ocena efektywnosci wspétczesnych
metod ksztafcenia w mikrochirurgii’. Promotorem rozprawy jest Pan prof. dr hab. n.
med. Tomasz Mazurek.

Przedtozona mi do oceny rozprawa doktorska lek. med. Piotra Tomasza
Stogowskiego liczy 57 stron i zawiera streszczenia w jezyku polskim i angielskim,
wprowadzenie, cel pracy, odbitki prac, wnioski i spis pi$miennictwa. Sktada sie z
czterech prac w tym dwéch badar oryginalnych przedstawiajgcych program
szkolenia mikrochirurgicznego z uzyciem filméw instruktazowych i biologicznych
modeli niezywych wraz z dedykowang skalg do oceny jakosci zespolenia i nabytych
umiejetnosci. Dotaczona jest takze opinia Komisji Bioetycznej.

Juz w 1913 roku wybitny chirurg William Halsted stwierdzit, ze ,...zawsze
dazyc¢ sie bedzie do wigkszej starannosci i precyzji w operowaniu, za$ chirurg w
coraz wigkszym stopniu wykazywac bedzie poczucie szacunku dla tkanek, poczucie,
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ktére wyklucza zadawanie zbednego urazu strukturom Zaangazowanym w procesie
naprawy”. Wychodzg naprzeciw powyzszemu stwierdzeniu jednym z mozliwych
czynnikow poprawy wynikéw leczenia chirurgicznego nalezy upatrywaé w nowych
osiggnigciach technicznych zapewniajgcych m.in. powiekszenie. Techniki
mikrochirurgii zdobyty sobie miejsce pod koniec ubiegtego wieku i w dalszym ciggu
szybko sig rozwijaja. Stwarza to konieczno$¢ intensywnego szkolenia nie tylko
mtodych lekarzy, ale rowniez doswiadczonych chirurgéw. Wiasciwe opanowanie
podstawowych umiejetnosci wykonania prostych i bardziej skomplikowanych
mikrochirurgicznych technik operacyjnych, zanim przeprowadzi sig je na pacjentach,
powinno przebiegac na specjalistycznych kursach. Ocena efektywnosci ksztatcenia w
trakcie kurséw mikrochirurgicznych wzbudza kontrowersje. Nauka pod opiekg
doswiadczonego instruktora pozostaje ztotym standardem szkolenia. Coraz wigksze
uznanie znajdujg jednak kursy online. Brak jest jednak obiektywnych prospektywnych
randomizowanych badari poréwnujacych jako$¢ nauki mikrochirurgii nabytych w
trakcie kursow.

Pierwsza praca oryginalna pt. “Microsurgical Anastomosis Rating Scale
(MARS10): A Final Product Scoring System for Initial Microsurgical Training’:
przedstawia i przeprowadza walidacje nowej skali (“Ten Point Microsurgical
Anastomosis Rating Scale - MARS10) do oceny umiejetnosci mikrochirurgicznych na
biologicznym modelu niezywym. Ocenie poddano 290 mikrochirurgicznych zespolen.
Wykazano silng korelacje pomiedzy prawidtowym wykonaniem zespolenia i jego
szczelnoscig oraz istotna trafno$¢ skali MARS10 dla kursantéw i oceniajacych.
Srednie wyniki w skali MARS10 poprawity sig znaczaco pomiedzy pierwszym i
ostatnim dniem kursu. Zespolenia z grupy | (z doswiadczeniem) zostaty ocenione
istotnie statystycznie wyzej w skali MARS10 niz w grupie Il (bez do$wiadczenia).
Artykut zostat opublikowany w Plastic Surgery (2021 Nov;29(4):243-249) z Impact
Factor rownym 0.558. W przedstawionym artykule doktorant jest pierwszym i
korespondencyjnym autorem.

Druga praca oryginalna pt. “Video-based microsurgical education versus
stationary basic microsurgical course: a noninferiority randomized-controlled study”
jest prospektywnym randomizowanym badaniem, ktére ocenia efektywnoéé
samodzielnej nauki mikrochirurgii z uzyciem filméw szkoleniowych w poréwnaniu do
tradycyjnego szkolenia z instruktorem. Przeprowadzono roéwniez walidacje programu
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szkolenia. Nie wykazano istotnej statystycznie réznicy poprawy jakosci zespolenia w
skali MARS 10 pomigdzy grupami. Nie wykazano réwniez istotnych statystycznie
roznic w zakresie szczelnosci zespolen pomiedzy grupami zaréwno pierwszego, jak i
ostatniego dnia badania, czasem wykonania zespolenia, picig, wiekem oraz paleniem
papierosow. Artykut zostat opublikowany w J Reconstr Microsurg z IF 2.329 a
doktorant jest drugim i korespondencyjnym autorem.

Trzecia praca pt. ,Current trends in microsurgical education — review of types
of training and skill assessment instruments” zawiera przeglad literatury na temat
metod ksztafcenia, uzywanych modeli oraz narzedzi oceny umiejetnosci w
mikrochirurgii. Do badania wigczono 38 artykutéw. Analiza wykazata, ze szkolenie z
uzyciem modelu zywego pod okiem do$wiadczonego instruktora pozostaje ztotym
standardem nauki mikrochirurgii. Pozwala to na rozwiniecie wigkszych umiejetnosci
w krétszym czasie. Jednoczenie samodzielna nauka na biologicznym modelu
niezywym zapewnia wystarczajacy rozwéj umiejetnosci na poziomie podstawowym.
Artykut zostat opublikowany w Neurosurgical Review o IF 2.800. Doktorant jest
pierwszym i korespondencyjnym autorem.

Czwarta praca pt. ,Letter to the editor: Microsurgical suturing assessment
scores: a systematic review” przedstawia ograniczenia wspotcze$nie stosowanych
narzedzi oceny oraz odkrywa potencjalne przyszte kierunki badan. Zauwazono brak
odpowiednich narzedzi do oceny rzeczywistego postepu umiejetnoéci
mikrochirurgicznych. Artykut zostat opublikowany w Chirurgia Narzadu Ruchu i
Ortopedia Polska. Doktorant jest pierwszym i korespondencyjnym autorem.

Zaprezentowane badania rzucaja nowe spojrzenie na sposoby nauki
mikrochirurgii. Zobiektyzowana ocena umiejetno$ci mikrochirurgicznych pozwala,
mimo ograniczen, na skuteczng ewaluacje zdobywanych umiejetnosci oraz
sposobow ksztatcenia. Regularny trening mikrochirurgiczny powoduje spadek
odsetka powiktan oraz czasu operacji. Zastosowanie mikrochirurgii powinno byé
szerzej stosowane po przeprowadzanych specjalistycznych kursach. Znajduje to
potwierdzenie w literaturze naukowej obejmujacej przedstawiane zagadnienia.
tacznie punktacja 4 prac wynosi IF 5,687 a MEN 210.
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tgczny dorobek naukowy lek. med. Piotra Tomasza Stogowskiego obejmuje
17 prac o Impact Factorze 23.065 i punktacji MEIN 960 punktéw co réowniez
zastuguje na uwage i pochwate.

Podsumowujac zatem, uwazam, ze przedstawiona mi do oceny dysertacja
lek. med. Piotra Tomasza Stogowskiego pt.: ,,Ocena efektywnosci
wspoétczesnych metod ksztatcenia w mikrochirurgii” w petni odpowiada
merytorycznym i formalnym wymogom stawianym pracom na stopien doktora nauk
medycznych, okreslonym w art. 187 Ustawy z dn. 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie
wyzszym i nauce (Dz.U. z 2021 r., poz. 478 z p6zn. zm.). Przeprowadzone badania, ich
warto$¢ naukowa i przydatnosé kliniczna oraz jasno$¢ wywodu naukowego czynig te
prace bardzo interesujacg i cenna.

Whnosze rowniez do Wysokiej Rady Dyscypliny Nauk Medycznych Gdariskiego
Uniwersytetu Medycznego wniosek o wyréznienie pracy, ze wzgledu na wysokie
walory naukowe i dydaktyczne, osobisty naktad pracy i unikalno$é podjetego tematu
oraz nadanie lekarzowi medycyny Piotrowi Tomaszowi Stogowskiemu stopnia
doktora nauk medycznych.

Prof. dr hab. n. med. Wojciech Kloc
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