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Recenzja rozprawy na stopien doktora nauk medycznych
Wojciecha Krzysztofa Nazara
pt.: ,Analiza zmian $wiadomosci spolecznej dotyczacej zanieczyszezenia powietrza

w Polsce w latach 2016-2022 z uwzgl¢dnieniem okresu pandemii COVID-19”

W zwigzku z uchwala Rady Nauk Medycznych Gdanskiego Uniwersytetu
Medycznego o powolaniu mnie na recenzenta wyzej wymienionej rozprawy doktorskiej mam

zaszczyt przedstawic niniejsza opinie.

Podstawa rozprawy doktorskiej Wojciecha Krzysztofa Nazara jest praca przegladowa
.Air Pollution in Poland: A 2022 Narrative Review with Focus on Respiratory Diseases” oraz
trzy publikacje oryginalne 1) ,,Changes in Air Pollution-Related Behaviour Measured by
Google Trends Search Volume Index in Response to Reported Air Quality in Poland”,
2) “Changes in Air-Pollution-Related Information-Seeking Behaviour during the COVID-19
Pandemic in Poland”, 3) “Before-and-after online community survey on knowledge and
perception of COVID-19 pandemic”. Wszystkie artykuly zostaly opublikowane w latach
2020-2022 w recenzowanych czasopismach anglojezycznych z listy JCR. Laczna wartosé
wspolczynnika impact factor cyklu artykutéw wynosi 13,26, a faczna warto$é punktacji
MEIN 520. Doktorant jest pierwszym autorem we wszystkich publikacjach. Tre$¢ tych
publikacji wraz z problemem badawczym zostala oméwiona w rozprawie doktorskiej
podzielonej na klasyczne czesci (wstep, cele, material i metody, wyniki, wnioski
i bibliografig). Dysertacja jest uzupehiona o uzyteczne zalgezniki: wykaz skrotéw, skany

zg6d lokalnej komisji bioetycznej oraz streszczenia w jezyku polskim i angielskim.

W pracy przegladowej przeprowadzono analize aktualnej wiedzy naukowej o wplywie

zanieczyszczenia powietrza na stan zdrowia populacji polskiej, ze szczegélnym



uwzglednieniem choréb ukladu oddechowego, w tym COVID-19, a takze $wiadomosci
Polakéw na temat zanieczyszczenia powietrza. Na podstawie przeszukiwania bazy danych
PubMed, Scopus i Google Scholar wytypowano 71 prac badawczych, ktérych wyniki zostaty
przeanalizowane. Na tej podstawie stwierdzono, ze zwiekszone zanieczyszczenie powietrza
w Polsce wiazalo si¢ ze zwigkszona $miertelnosciag ogélnych oraz z powodu choréb uktadu
oddechowego, czgstszym wystepowaniem chor6b ukiadu oddechowego, w tym astmy, raka
ptuc i infekcji COVID-19. Bliskos§¢ obszaréw o duzym nateZeniu ruchu drogowego nasilata
dolegliwosci ze strony ukladu oddechowego, a wyzszy poziom $wiadomosci nt.
zanieczyszczenia powietrza obserwowano w sezonie zimowym i u 0s6b mieszkajacych

w bardziej zanieczyszczonych regionach.

W pierwszej pracy oryginalnej przeanalizowano przestrzenne i sezonowe Zzmiany
w wyszukiwaniu przez Polakéw stéow kluczowych zwigzanych z zanieczyszczeniem
powietrza na podstawie danych z Google Trends Search Volume Index. Zalozono, ze takie
zachowania odzwierciedlajg stan $wiadomosci spolecznej na dany temat. Przeanalizowano
rowniez stezenia PM10 i PM2,5 mierzone w Polsce w latach 2016-2019 oraz lokalizacje stacji
monitoringowych na podstawie danych pobranych z bazy GIOS. Najwyzsze stezenia PM10
i PM2,5 obserwowano w wojewddztwach potudniowych oraz w okresie zimowym. Podobne
trendy zaobserwowano w przypadku zainteresowania Polakéw stowami kluczowymi
zwigzanymi z zanieczyszczeniem powietrza. Wieksze zainteresowanie danymi o jakosci
powietrza w Polsce silnie korelowalo zaréwno z wyzszymi regionalnymi, jak i wyzszymi

sezonowymi poziomami zanieczyszczenia powietrza.

W kolejnej pracy oryginalnej poréwnano zachowania uzytkownikéw Google zwigzane
z poszukiwaniem informacji nt. zanieczyszczen powietrza pomiedzy okresami przed
i w trakcie pandemii, a takze miedzy danymi rzeczywistymi uzyskanymi podczas pandemii
i danymi obliczonymi przy pomocy algorytmu uczenia maszynowego w modelu
teoretycznym. W poréwnaniu z okresem przed pandemia, w okresie pandemii zmniejszyla sie
liczba zapytan zawierajgcych stowa kluczowe zwiazane z zanieczyszczeniem powietrza.
Mozliwe tego przyczyny powigzano z przesunigciem uwagi badanych na codzienne problemy
zwigzane z pandemis, gorszy stan zdrowia psychicznego i mniejsza ekspozycje na
srodowisko zewngtrzne, co moglo skutkowa¢ mniejsza intensywnoscig zachowan zwigzanych

z aktywnym poszukiwaniem informacji niezwiazanych z pandemia.



W trzeciej pracy oryginalnej oceniono wiedze Polakéw na temat COVID-19, a takze
zachowania, postawy i Igki respondentéw zglaszane podczas pandemii za pomocg
anonimowej ankiety internetowej przeprowadzonej na poczatku pandemii oraz w drugim
tygodniu najscislejszych restrykcji. Badaniem objeto medykéw (lekarze, pielegniarki,
studenci kierunkéw medycznych) oraz inne grupy respondentéw. Lacznie zebrano 2618
odpowiedzi w dwdch fazach badania. Wykazano, ze juz na poczatku pandemii polska
populacja miala dobra wstgpng wiedze na temat objawéw, transmisji choroby i zachowan
profilaktycznych zwigzanych z COVID-19. W drugiej fazie badania respondenci zglaszali, ze
czgsciej doswiadczali obaw zwiazanych z pandemia w ogéle, a takze z kryzysami
gospodarczymi i zdrowotnymi. Pracownicy ochrony zdrowia (piel¢gniarki i lekarze) zglaszali

wyzszy poziom lgku przed pandemia niz inne grupy uwzglednione w tym badaniu.

W przedstawionym cyklu publikacji podjeto tematyke badawcza, ktéra jest bardzo
aktualna i ma istotne znaczenie naukowe. Hipotezy i cele badawcze zostaly dobrze
sformulowane i poparte wprowadzeniem jasno uzasadniajacym wage podejmowanej
problematyki. Zastosowane do weryfikacji pytai badawczych metody byly nowoczesne
i zostaly odpowiednio opisane. Wyniki zostaly zaprezentowane z uzyciem przejrzystych
i komunikatywnych tabel oraz rycin. Do interpretacji wynikéw uzyto odpowiednich metod
statystycznych, a gdy bylo to potrzebne zaawansowanych metod z obszaru sztucznej
inteligencji. Co warte podkreslenia, autorzy zidentyfikowali ograniczenia omawianych badan
(np. potencjalne réznice w skladzie respondentéw pierwszej i drugiej fazy badania w trzeciej
publikacji oryginalnej), co takze jest istotnym elementem rzetelnego i dojrzatego warsztatu
naukowego. Waznym elementem poznawczym uzyskanych wynikéw jest ich odniesienie do

konkretnej polskiej populacji. Przedstawiony cykl publikacji stanowi spdjna i logiczng catosé.

Tekst dysertacji doktorskiej zostal starannie zredagowany. Jest poprawny zaréwno pod
wzgledem formalno-jgzykowym, jak i stylistycznym. Z recenzenckiego obowigzku
odnotowuj¢ drobne bledy edytorskie (str. 10 ,,w skutek™, str. 17. »wstanie™), ktére nie majg
istotnego znaczenia dla oceny ogélnej. Uklad pracy oraz struktura podziatu tresci sg
prawidiowe. Literatura zostala odpowiednio dobrana i umiejetnie wykorzystana. Calosé

swiadezy o sprawnosci Doktoranta w przygotowywaniu i redagowaniu tekstow naukowych.

Podsumowujgc swoja opini¢ na temat przedstawionej do oceny rozprawy doktorskiej

stwierdzam, ze prezentuje ona ogélna wiedzg teoretyczng kandydata w dyscyplinie oraz



umieje¢tnos¢ samodzielnego prowadzenia pracy naukowej, a jej przedmiotem jest oryginalne
rozwigzanie problemu naukowego, rozprawa speinia_zatem warunki okreslone w art. 187

Ustawy Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (tj. Dz. U, z 2021 r. poz 478 ze zm.). W
zwigzku z powyzszym przedkladam Wysokiej Radzie Nauk Medycznych Gdanskiego

Uniwersytetu Medycznego wniosek o dopuszczenie pana Wojciecha Krzysztofa Nazara do

dalszych etapéw przewodu doktorskiego.

Z wyrazami szacunku,



