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Do Rady Nauk Medycznych Wydziatu
Lekarskiego Uniwersytetu Medycznego w Gdarnsku

Dr hab. n. med. Tomasz Piontek

Pracownia Medycyny Sportu

Klinika Chirurgii Kregostupa i Ortopedii Dzieciecej

Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu

Recenzja Rozprawy Doktorskiej lekarza medycyny Leszka Kuik pod tytutem
»Biomechaniczne i kliniczne aspekty zastosowania ptytki przysrodkowej w artrodezie
pierwszego stawu srodstopno-paliczkowego”

1. Uwagi wstepne:
Przedstawiona do recenzji praca doktorska obejmuje w swoje merytorycznej czeéci wstep z 5
rozdziatow , wstepu, celéw pracy, materiat kliniczny i metodyke, , omdwienia wynikéw badarn
wchodzacych w sktad publikacji, wnioskdw, bibliografii, podsumowania w jezyku polskim i w
jezyku angielskim, zgody komisji bioetycznej, wykazu trzech prac wchodzacych w skiad rozprawy.
tacznie praca doktorska zawiera 35 stron maszynopisu, spis pismiennictwa zawiera 32 pozycje, a
zatgczniki stanowia 3 prace stanowiace podstawe osiagniecia naukowego Doktoranta:

1.1. Kuik L, Chmiel J, Jaskolski D, tuczkiewicz P. Mid-term Functional Results and Failure
Analysis after First Metatarsophalangeal Joint Arthrodesis. Ortop Traumatol Rehabil.
2020 Feb 29;22(1):33-41. doi: 10.5604/01.3001.0013.9782. Bibliometria: MSiN:
40pkt;

1.2. Witkowski W, Kuik L, Rucka M, Daszkiewicz K, Andrzejewska A, tuczkiewicz P.
Medially positioned plate in first metatarsophalangeal joint arthrodesis. PLoS One.
2021 Dec 1;16(12):e0260572. doi: 10.1371/journal.pone.0260572. eCollection 2021.
Bibliometria: MSiN: 100pkt IF: 3,24;

1.3. Kuik L, tuczkiewicz P. Safety and Efficacy of Medial Plate in First
Metatarsophalangeal Joint Arthrodesis. Ortop Traumatol Rehabil. 2021 Jun
30;23(3):205-212. doi: 10.5604/01.3001.0014.9256. Bibliometria: MSiN: 40pkt;

taczna wartos¢ IF = 3,24 i 180 punktéow MNiSW
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Zgodnie z wymaganiami ustawowymi, stawianymi rozprawom doktorskim, powinny one ,,stanowi¢
oryginalne rozwigzanie problemu naukowego (...)* oraz wykazywa¢ ogdlng wiedze teoretyczna
kandydata w danej dyscyplinie naukowej”. Majac to na uwadze, przy ocenie rozprawy doktorskiej
lekarza Leszka Kuik przyjeto nastepujace kryteria: znaczenie podijetej tematyki, poprawnosé w
sformutowaniu celéw i hipotez badawczych, metodyka badan, struktura rozprawy oraz jej strona
warsztatowa.

2. Znaczenie podjetej tematyki:
Podjeta przez doktoranta tematyka leczenia patologii pierwszego promienia stopy, a zwtaszcza
stawu srodstopno-paliczkowego pierwszego jest bardzo aktualnym tematem w ortopedii i
traumatologii narzadu ruchu. Coraz wiekszy wzrost zmian zwyrodnieniowych, bolesnych
znieksztalcen tego stawu, stawia lekarzy w sytuacji wyboru najlepszej metody leczenia. Rézne
techniki operacyjne, a zwtaszcza mozliwosci wykonywania artrodez tego stawu, zmusza nas lekarzy
do wyboru techniki operacyjnej, metody stabilizacji, umozliwiajacej szybki, skuteczny zrost kostny.
Dobor stabilizacji podczas operacji artrodezy, ktéra jest w wielu przypadkach jedynym wyborem
leczenia, jest bardzo waing decyzja. Tym witasnie zajat sie doktorant w przedstawionym cyklu prac.
W pierwszym osiggnieciu naukowym podjat sie oceny operowanych chorych w Klinice Ortopedii,
Traumatologii Narzadu Ruchu i Chirurgii Reki chorych w latach 2012-2018 artrodezg stawu MPT-1.
Analiza 50 chorych ze $rednig obserwacji 27,4 miesigca operowanych, stabilizacja stawu ptytka
grzbietowga pozwolity na postawieniu wniosku, ze brak prawidtowego zrostu, obecnosé¢ powiktan
zwigzanych z przedfuzonym gojeniem i reoperacji, zmuszaja do poszukiwania innej alternatywne;j
metody leczenia. Tym tematem Doktorant zajat sie w drugiej pracy. Stworzony zostat projekt
nieopisywanego wczesniej sposobu zespolenia z wykorzystaniem ptytki przysrodkowej. Celem
potwierdzenia korzysci mechanicznych ptynacych z takiego zespolenia, przeprowadzono badania
przy wspotpracy z Politechnikg Gdariskg, tworzagc modele matematyczne stawu MPT-1 zespolonego
ptytka grzbietowg oraz ptytg przysrodkowa podang obcigzeniu 150N zgodnej z wartoscig wczeéniej
obserwowanej sity oddziatywania podtoza i wykonano analize deformacji. W trzeciej publikacji
Doktorant opisat badanie pilotazowe oceniajgc bezpieczenstwo i skutecznos¢ zastosowania ptytki
przySrodkowej w artrodezie MTP-1 u 20 pacjentéw w okresie obserwacji okoto 17 miesiecy po
leczeniu operacyjnym. Dzigki przeprowadzonemu badaniu potwierdzono, ze dostep przysrodkowy
do stawu MPT-1 charakteryzuje sie lepszymi wynikami klinicznymi, radiologicznymi oraz mniejsza
statystycznie obecnoscig powikian. Dzigki tak skonstruowanemu, zaplanowanemu badaniu, w
sposob logiczny Doktorant zrealizowat zatozenia pracy zawarte w tytule przewodu.

1 Art. 13.1. Ustawy z dnia 14 marca 2003 r. o stopniach naukowych i tytule naukowym
oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki, Dz. U. nr 65, poz. 595, z pozn. zm.

Q Rehasport Clinie Sp. 7 0.0 fecha
www.rehasport.pl e-mail. poznan@rehasport pl REGON. 300124187, N



%
re’,a‘mort ‘ Pracownia Medycyny

- Sportu
g ook A

3. Cele pracy i hipotezy badawcze:
Cele i hipotezy badawcze Doktorant jasno okreslit w 3 punktach starajac sie odpowiedziec na
nie w trzech kolejnych publikacjach. Odpowied? na pierwsze pytanie zawarte w stowach: ocena
wynikow funkcjonalnych i okreslenia przyczyn zmniejszonej satysfakcji pacjentéw po zabiegu
artrodezy stawu MTP-1 przy zastosowaniu stabilizacji z uzyciem ptytki grzbietowej, przestawit
w publikacji pierwszej.
Odpowiedz na drugie pytanie zawarte w stowach: ocena stabilnosci artrodezy stawu
srodstopno-paliczkowego pierwszego przy uzyciu ptytki umieszczonej przysrodkowo w
poréwnaniu z klasyczng ptytka grzbietowa, przedstawit w publikacji drugiej.
Odpowiedz na trzecie pytanie zawarte w stowach: ocena bezpieczenstwa i skutecznosci
zastosowania plytki przysrodkowej w artrodezie stawu $rédstopno-paliczkowego pierwszego w
prospektywnym badaniu pilotazowym, przedstawit w publikacji trzeciej.

4. Metodyka badan i materiat badan:
Doktorant dobrat do realizacji postawionych celow odpowiednig metodyke badawcza. W
pierwszej pracy retrospektywnie oceniono wszystkich pacjentow, u ktérych wykonano
artrodezg stawu MTP-1 w Klinice Ortopedii, Traumatologii Narzagdu Ruchu i Chirurgii Regki UCK
w Gdansku w latach 2012-2018. Analiza wstepna objeta 50 pacjentéw. Ostatecznej analizie
zostato poddanych 44 pacjentéw, w tym 5 mezczyzn i 39 kobiet. Srednia wieku w momencie
zabiegu wynosita 58,3 lat (zakres: 32-74 lat). Okres obserwacji wynosit srednio 27,4 miesiecy
(zakres: 6-82 miesiecy). Ocena funkcjonalna zaréwno przed zabiegiem, jak i po okresie
obserwacji, zostata wykonana przy pomocy kwestionariuszy powszechnie stosowanych w
ocenie wynikow po zabiegach z zakresu chirurgii stopy, czyli AOFAS-MTP, EFAS oraz skali VAS.
Ocenie poddano zdjecia radiologiczne wykonane tuz po zabiegu oraz po okresie obserwacji
oceniajac progresje zrostu i potozenie implantow.
W drugiej pracy przy wspétpracy z naukowcami z Katedry Wytrzymatosci Materiatéw WILIS PG,
stworzony zostat tréjwymiarowy model pierwszego promienia stopy. Wykorzystano do tego
dostepny w internecie niekomercyjny wzorzec. Nastepnie model zostat wyskalowany w
programie Hypermesh przy pomocy danych anatomicznych. Gotowe modele pierwszego
promienia stopy zostaty zespolone przy pomocy ptytki tytanowej oraz $rub blokowanych, jak
podczas zabiegu artrodezy stawu MTP-1. W model #1 zastosowano klasyczne pozycjonowanie
grzbietowe ptytki, a w modelu #2 pozycjonowanie przysrodkowe ptytki. Testy
wytrzymatosciowe przeprowadzono na uniwersalnej maszynie testujgcej Zwick/Roell Z10. Na
podstawie fizycznego modelu tréjwymiarowego, wykonany zostat model matematyczny
pierwszego promienia, miejsca zespolenia oraz elementéw maszyny testujacej. Ustawienie
poszczegolnych elementow modelu matematycznego zostato dopasowane do ustawienia ich w
modelu fizycznym. Symulacje matematyczne w metodzie elementéw skonczonych (Finite
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Element Method, FEM), zostato wykonane przy pomocy programu Abaqus v. 6.14.

W ostatniej pracy opisano prospektywne badanie pilotazowe oceniajace chirurgiczne i kliniczne
aspekty zastosowania plytki przysrodkowej ze szczegolnym uwzglednieniem bezpieczeristwa i
efektywnosci procedury. Badaniem objeto 18 kobiet i 2 meiczyzn. Srednia wieku w momencie
zabiegu wynosita 60,3 lat (zakres: 34-75 lat). Pacjenci zostali ocenieni przy pomocy
kwestionariuszy funkcjonalnych, identycznych z zastosowanymi w pierwszej pracy, czyli
AOFAS-MTP, EFAS oraz skali VAS.

5. Struktura rozprawy
Struktura rozprawy jest poprawna i zgodna z koncepcja badawcza. Praca sktada sie z
wstepu, 5 rozdziatéw, podsumowania w jezyku polskim i angielskim, spisu
pismiennictwa, zataczonej zgody Komisji Bioetycznej, wykazu prac wchodzacych w sktad
rozprawy.
Pierwszy rozdziat ma charakter teoretyczny, 2 ma charakter metodyczny, 2 empiryczny.
Teoretyczna czg$¢ rozprawy skupia si¢ na przedstawieniu problemu artrozy stawu
srodstopno-paliczkowego pierwszego stopy, trudnosci w zastosowaniu poprawnej
artrodezy tego stawu i metod jej przeprowadzenia.
W czeéci metodycznej Doktorant przedstawia cele pracy w trzech punktach oraz
materiat i metodyke pracy. Materiat jest podzielony na 2 grupy chorych operowanych
réznymi stabilizacjami podczas artrodezy i przedstawi narzedzia poréwnujace
skutecznosc leczenia. Przedstawit rowniez metodyke badar biomechanicznych na
modelach.
W czesci empirycznej Doktorant przedstawit wyniki i wnioski pracy.

6. Strona warsztatowa — ocena formalna:
Strona warsztatowa opiniowanej rozprawy doktorskiej lekarza Leszka Kuik zastuguje na
pozytywna oceng. Prace cechuje kompleksowosé i wnikliwos$é przedstawionego problemu
badawczego bedacego gtéwnym celem pracy. Doktorant wyczerpujgco przedstawia analize
badanego materiatu. Wnioski pracy odpowiadaja doktadnie na zadane pytania w celach pracy.

7. Konkluzja koncowa:
Analiza catosci recenzowanej rozprawy doktorskiej lekarza Leszka Kuik pozwala na
stwierdzenie, iz stanowi ona waing czes¢ wiedzy nad problemem artrodezy stawu
$rodstopno-paliczkowego pierwszego. Whnioski ptynace z pracy, ze zastosowanie ptytki
przysrodkowej w leczeniu artrodeza pierwszego stawu srodstopno-palcowego jest
metoda skuteczng oraz charakteryzujaca sie mniejszego stopnia wystepowaniem
powiktan i lepszych klinicznych wynikow w poréwnaniu z szeroko stosowana ptytka
grzbietowg tego stawu, daje nam chirurgom nowe mozliwosci leczenia.
Biorac pod uwage wszystkie przyjete kryteria oceny, stwierdzam iz recenzowana przeze
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mnie rozprawa doktorska lekarza medycyny Leszka Kuik pt. ,Biomechaniczne i kliniczne
aspekty zastosowania ptytki przysrodkowej w artrodezie pierwszego stawu srodstopno-
paliczkowego” odpowiada warunkom stawianym tego typu opracowaniom.

Whnosze do Rady Nauk Medycznych Wydziatu Lekarskiego Uniwersytetu Medycznego w
Gdansku o nadanie lek. Leszkowi Kuik tytutu Doktora Nauk Medycznych i wnosze do Rady
Nauk Medycznych o wyréznienie powyzszej Rozprawy doktorskiej.

razami szacunku

dr hab. n. med. Tomasz Piontek
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