Uchwala Komisji Habilitacyjncj
z dnia 7. kwietnia 2022 r.
powolanej w postepowaniu w Sprawie nadania stopnia doktora habilitowanego
W dziedzinie nauki medyczne i nauki o zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne
wszczetym na wniosek dr n. med, Zbigniewa Heleniaka

§1

Komisja Habilitacyjna, powolana przez Rade Nauk Medycznych w dniu 16 grudnia 2021 roku,
dziatajac na podstawic art. 221 ust. 10 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie WYyZszym
i nauce (Dz. U. 22021 r, poz. 478 ze zm.) po zapoznaniu sig Z recenzjami i dokumentacjg wniosku,
stwierdza 7e aktywno$é naukowa oraz osiaggniecic naukowe: »Ryzyko sercowo-naczyniowe
w populacii choryeh z przewlekiq chorobg nerek i po transplantacji nerki” stanowia /naczny wklad w
rozwdj dyscypliny nauki medyczne i wyraza Pozytywng opini¢ w sprawie nadania dr. n. med.
Zbigniewowi Heleniakowi stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauki medyczne i nauki o
zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne.

UZASADNIENIE
Zalgeznik nr 1 do ninicj sze] uchwaly zawierajacy uzasadnienie stanowi jej integralng czesé.

§2

Uchwata wchodzi w Zycic # dniem Jej podjecia,

W imieniu wszystkich cztonkow komisji podpisuja:

Vi

Przewodniczacy Komisji: M
Prof. dr hab. n. med. Tomasz Brzostek :

Sekretarz Komisji: g 7 |
Prof. dr hab. n. med. Ewa Lewicka %a c;ééf

Zalgeznik nr 1



UZASADNIENIE

Uchwaly Komisji Habilitacyjnej z dnia 7. kwietnia 2022 roku powolanej w postepowaniu
W sprawie nadania stopnia doktora habilitowanego
W dziedzinie nauki medyczne i nauki o zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne

wszezetym na wniosek dr n, med, Zbigniewa Heleniaka

Komisja Habilitacyjna powotana przez Rad¢ Nauk Medycznych Gdanskiego Uniwersytetu
Medycmego w celu  przeprowadzenia postepowania w  sprawie nadania stopnia doktora
habilitowanego dr n. med. Zbigniewowi Heleniakowi w sktadzie:

Przewodniczacy komisji: prof. dr hab. n. med. Tomasz Brzostek, Uniwersytet Jagiellonski
Collegium Medicum

Recenzent:  prof. dr hab. med. Jolanta Malyszko, Katedra i Klinika Nefrologii, Dializoterapii
1 Chorob Wewngtrznych, Warszawski Uniwersytet Medyczny

Recenzent:  prof. dr hab. n. med. Kazimierz Ciechanowski, Klinika Nefrologii, Transplantologii
i Choréb Wewnetrznych, Pomorski Uniwersytet Medyczny w Szezecinic

Recenzent:  prof. dr hab. med. Piotr Kalicinski, Klinika Chirurgii Dziecigeej i Transplantacii
Narzadéw, Instytut - Pomnik Centrum Zdrowia Dziecka w Warszawie

Recenzent:  dr hab. med. Arkadiusz Lubas, Klinika Chorob Wewngtrznych, Nefrologii,
1 Dializoterapii, Woj skowy Instytut Medyczny w Warszawie

Czlonek komisji: prof. dr hab. n. med. Krzysztof Narkiewicz, Katedra Nadci$nienia Tetniczego
i Diabetologii, Gdanski Uniwersytet Medyczny

Sckretarz komisji:  prof. dr hab. n. med. Ewa Lewicka, II Katedra Kardiologii, Klinika
Kardiologii i Elektroterapii Serca, Gdanski Uniwersytet Medyczny

PO zapoznaniu si¢ z materialami dotyczacymi dziatalnogci naukowej, dydaktycznej, organizacyjnej
1 zawodowej dr n. med. Zbigniewa Heleniaka oraz z opiniami recenzentdw ustalita, co nastepuje:

1. PRZEBIEG PRACY ZAWODOWEJ

Dr n. med. Zbigniew Heleniak jest absolwentem Wydziatu Lekarskiego Gdanskiego Uniwersytetu
Medycznego - w 2003 roku uzyskal dyplom lekarza. Po zakonczeniu stazu podyplomowego,
w 2005 roku rozpoczat pracg w Klinice Nefrologii, Transplantologii i Choréb Wewnetrznych
macierzystej Uczelni.

W 2014 roku uzyskat stopien doktora nauk medycznych - rozprawa doktorska pt.: ,Stezenie
asymetrycznej dimetylargininy w pacjentow z biatkomoczem nie cukrzycowym, ktérej promotorem byt
prof. dr hab. Zbigniew Zdrojewski. Posiada specjalizacje w dziedzinic choréb wewngetrznych (2010),
nefrologii (2013) oraz transplantologii klinicznej (2021). Do 2019 byl zatrudniony na stanowisku

asystenta, a obecnie adiunkta.



2. OCENA OSIAGNIECIA NAUKOWEGO

Osiagniecie naukowe przedstawione przez dr n. med. Zbigniewa Heleniaka, jako podstawa do
ubiegania sie o stopien doktora habilitowanego, jest zbiorem siedmiu spojnych tematycznie publikacji

z 1at 2018-2021. We wszystkich pracach Habilitant jest pierwszym autorem.

Do zbioru prac przed stawionych w celu uzyskania stopnia doktora habilitowanego naleza nastepujace
publikacje:

I

I. Zbigniew T. Heleniak, Sarah Illersperger, Susanne Brakemeier, Alicja Debska-Slizien, Paul Bach,
Klemens Budde, Fabian Halleck. Influence of lipid profile and statin administration on arterial
stiffness in renal transplant recipients. Cardiology Journal (przyjeta do druku).

IF 2,737; KBN/MNiSW 40

2.Zbigniew IHeleniak, Sarah Ilersperger, Susanne Brakemeier, Alicja Debska-Slizien Klemens
Budde, Fabian Halleck. Obesity, Fat Tissue Parameters, and Arterial Stiffness in Renal Transplant
Recipients. Transplantation Proceedings 2020 Oct;52(8):2341-2346.

IF 1,066; KBN/MNiSW 40

3. Zbigniew Heleniak, Sarah Illersperger, Alicja Debska-Slizien, Klemens Budde, Fabian Halleck.
Kidney graft function and arterial stiffness in renal transplant recipients. Acta Biochimica Polonica
2021 (przyjeta do publikacji).

IF 2,149; KBN/MNiSW 40

4. Zbigniew Heleniak, Sarah llersperger, Susanne Brakemeier, Alicja Debska-Slizien, Paul Bach,
Klemens Budde, Fabian Halleck. The renin-angiotensin-aldosterone system blockade and arterial
stiffness in renal transplant recipients - a cross-sectional prospective observational clinical study.
Acta Biochimica Polonica 2020 Dec 17:67(4):613-622.

IF 2,149; KBN/MNiSW 40

5. Z. Heleniak, 1. Kuzmiuk-Glembin, D. Adrych, II. Gamier, J. Wisniewski, P. Rutkowski, B.
Rutkowski, L. Tylicki, A. Debska-Slizien. Management of Renin-Angiotensin-Aldosterone System
Blockade in Kidney Transplant Recipients. Transplantation Proceedings, Volume 50, Issue 6, 2018:
1842-1846.

IFF 0.959: KBN/MNiSW 15

6. Z. Heleniak, K. Komorowska-Jagiclska, A. Debska-Slizien. Assessment of Cardiovascular Risk in
Renal Transplant Recipients: Preliminary Results. Transplantation Proceedings, Volume 50, Issue 6,
2018: 1813-1817.

IF 0.959; KBN/MNiSW 15



7. Heleniak Zbigniew, Elzbicta Papuga-Szela, Plens Krzysztof, Undas Anetta. Efficacy and safety of
non-vitamin K antagonist oral anticoagulants in patients with atrial fibrillation and chronic kidney
disease stage G4: a single center experience. Journal of Cardiovascular Pharmacology 2020;
76(6):671-677.

TF 3,105; KBN/MNiSW 70

Przedstawiony cykl siedmiu prac o facznym wspolezynniku oddziatywania IF=13,124 i réwnym
260 punktéw MNiSZW/MEIN dotyczy zagadnien zwigzanych z ryzykiem sercowo-naczyniowym
w populacji chorych z przewlekla choroba nerek i po transplantacji nerki. Warto podkreslié,
ze cziery pierwsze prace powstaly na podstawie materiatu zgromadzonego podczas stazu naukowego
we wspolpracy z Klinikg Nefrologii Uniwersytetu Medycznego Charité w Berlinie. Habilitant wskazat
na niski odsetek chorych po przeszezepieniu nerki u ktérych stosowano statyny, zia kontrole
dyslipidemii oraz wigksza sztywnos¢ naczyn tetniczych w grupie z wigkszg lipidemia. Stad Habilitant
wyprowadzil wniosck, 7e intensywniejsze leczenic hipolipemizujace moze przyczynié sig¢ redukcji
sztywnosci tetnic, bedacej znanym  czynnikiem ryzyka chordb sercowo-naczyniowych.
W swoich badaniach Kandydat wykazal takze, ze nadwaga i otylo$¢ u pacjentow
po przeszczepieniu nerki wigze si¢ z wieksza sztywnoscig naczyn. co moze dodatkowo zwickszaé
ryzyko sercowo-naczyniowe w tej populacji. Nastepnie stwicrdzil, ze wiek i schorzenia SErcowo-
naczyniowe wplywajg znaczaco na sztywno$é naczyn, niezaleznie od wartosci eGFR u biorcow nerki.
Kolejne wazne zagadnienie omawia Habilitant w czwartym artykule, wykazujac Zze nie mozna
Jednoznacznie stwierdzi¢ korzyéci z blokady ukladu renina-angiotensyna-aldosteron (RAA)
w odniesieniu do sztywnos¢ tetnic, natomiast obserwowat istotna jej redukeje po zastosowaniu innych
lekéw hipotensyjnych, ktére s3 szeroko stosowane w populacji chorych po transplantacji nerki
(diuretyki i beta-blokery).

W kolejnym ectapie swoich badan dr Heleniak wykazal, ze biatkomocz i nadkrwistodé sa
wskazaniem do zastosowania blokady ukladu RAA, przy tym leki z tej grupy nie powoduja
pogorszenia funkcji nerki przeszczepionej, ani hiperkaliemii.

Kontynuujgc badania, Kandydat oceniat przydatno$é roznych skal, takich jak: QRISK2,
Framingham, PROCAM i Pol-SCORE do stratyfikacji ryzyka sercowo-naczyniowego u biorcdw nerki
i wykazal, ze najwigksza moc predykeyjna maja skale QRISK2 i Pol-SCORE.

Habilitant wykazat réwnicz, podobna do warfaryny, skutecznosé i bezpieczenstwo doustnych
antykoagulantéw — z grupy NOAC w grupie pacjentéw w czwartym stadium przewleklej choroby

nerek i wspdlistniejacym migotaniem przedsionkdw.

Wszyscy recenzenci pozytywnie ocenili osiggniecie naukowe dr Zbigniewa Heleniaka.



prof. Jolanta Malyszko, Recenzent stwierdzita, ze ,,dorobek naukowy Habilitanta przedstawiony
jako szczegélne osiagnigcie naukowe jak i pozostaly mozna niewatpliwie uznaé za znaczacy,

wartosciowo poznawezy o potencjalnie duzym znaczeniu praktycznym”.

Prof. Kazimierz Ciechanowski, Recenzent wskazal, ze ,.Cykl ten (siedem prac skiadajgcych sie na
osiggniecie naukowe - przypis Sckretarza Komisji) — opublikowany w okresie 4 lat, jest zwarty
tematycznie i podmiotowo, ma swéj logiczny cigg” i ,wnosi istotny wkiad w rozwoj nefrologii

i transplantologii”.

Prof. Piotr Kalicinski, Recenzent ocenit »Wysoko warto$¢ naukowa przedstawionego cyklu prac jako
osiggni¢cia naukowego Kandydata. Prace majg charakter kliniczny, realizowane byly na duzych
grupach badanych pacjentéw™. Recenzent podkreglil: ~duze znaczenie praktyczne wynikéw tych
badan, zwlaszcza, ze odnosza sie one do najwazniejszego problemu zdrowotnego wspolistniejacego z
przewlekiy niewydolnoscia nerek, stanowigcego najwigksze zagrozenie takze dla chorych po udanej
transplantacji nerki™.

Dr hab. n. med. Arkadiusz Lubas, Recenzent stwierdzil, Ze ,,spos6b prezentacji wynikdw swiadczy
0 dojrzalosci naukowej cechujacej samodzielnego badacza™. Natomiast zwrécil uwage, ze: ,.pewna
obiekcje moze budzi¢ prezentacja 4 prac oryginalnych opartych na dokladnic tej samej grupie
pacjentéw, niczwigzana z progresja projektu ani z dodatkowa analiza podgrup/ramion badania, co
powoduje powtarzanie wynikéw dla calej grupy w kolejnych pracach, sugerujac mozliwosé
przedstawienia wszystkich wynikow w jednej tylko publikacji. Jednak to ,.nic zmienia formalnych ani
merytorycznych wlasciwosci osiagniceia”™ Recenzent wskazuje, ze cykl prac stanowigcych
osiggniecic naukowe dr Ileleniaka jest ., oryginalny, nowatorski, ma duze znaczenic poznawcze i

kliniczne™ oraz ,.stanowi istotny wkiad w rozwdj dyscypliny, ktérg reprezentuje”.

3. OCENA POZOSTALYCH OSIAGNIEC NAUKOWO-BADAWCZYCH

Bibliometryczne wskazniki dorobku naukowego dr n. med. Zbigniewa Heleniaka:
* Calkowity IF 100,868; (liczba punktéw MNiSW/MEiN: 1672), w tym 73,637 po uzyskaniu

stopnia doktora, liczba cytowan 148 (bez autocytowan) wg Web of Science i 147 wg bazy
Scopus, Index Hirscha=7

Na podkreslenie zastuguje istotny wzrost dorobku naukowego Kandydata po doktoracie.
Dr Zbigniew Heleniak w aktywny sposéb prezentowal wyniki swoich badan na konferencjach

naukowych (76 streszczen zjazdowych).



Habilitant pozyskal grant w konkursie na finansowanie projektow badawczych: ,Mlody Twérca
Nauki”, realizowanym w ramach Programu Inicjatywa Doskonato$ci — Uczelnia Badawcza™
w Gdanskim Uniwersytecie Medyeznym na realizacje wlasnego projektu badania wicloosrodkowego
dotyczgeego oceny ryzyka SCICOWO-NACZyNniowego u pacjentow z przewlekls chorobg nerek.
Habilitant odby! staze zagraniczne, m.in. w Klinice Nefrologii Uniwersytetu Medycznego Charité
w Berlinie oraz w Klinice Nefrologii Uniwersytetu Karola w Pradze.

Kandydat jest recenzentem w renomowanych czasopismach medycznych (Polskie Archiwum
Medycyny Wewnetrznej - IF 3,277, Cardiology Journal — IF 2,737, Journal of Clinical Medicine-IF
4,241, Nephrology Dialysis Transplantation — IF 5,992, Translational Urology and Andrology -IF
3,15).

Byt promotorem pomocniczym w jednym zakonczonym, a aktualnie petni ta funkeje w 3 innych

niezakoficzonych przewodach doktorskich.

Wszysey czlonkowic Komisji wysoko ocenili dorobek naukowy dr Zbigniewa Heleniaka.

Prof. Jolanta Malyszko podkreslila, ze »catos¢ dorobku dr Heleniaka jest spojna i koncentruje sie na
problemach pacjentéw po transplantacji nerki i z przewlekla chorobg nerek nakierowanych na uktad
sercowo-naczyniowy” i ,,wicle swoich badan Habilitant przeprowadza we wspélpracy z odrodkami

polskimi jak i zagranicznymi™,

Prof. Kazimierz Ciechanowski stwierdzil, ze pozostaly dorobek wistotny ilodciowo, imponujgcy

Jjakosciowo $wiadezy o wistotnej aktywnosci naukowej™ dr Zbigniewa Heleniaka®.

Prof. Piotr Kalicinski podkreslit, ze Iabilitant , posiada znaczacy dorobek kliniczny i naukowy, ktéry
zostal w znaczacy sposob powickszony po uzyskaniu stopnia doktora nauk medycznych. Habilitant
wykazal si¢ umiejetnosciy  zardGwno samodzielnej pracy naukowej jak i wspoOtpracy
w realizacji projektow naukowych wymagajacych wspolpracy badaczy z réznych osrodkéw, w tym
migdzynarodowych™.

Dr hab. n. med. Arkadiusz Lubas stwierdza, Ze ,.dorobek dr n. med. Zbigniewa Heleniaka jest
znaczaey, w wigkszosei nowatorski, obejmujacy wspolprace interdyscyplinarng wykraczajac znacznie
poza lematyke osiagniecia™.

4. OCENA DZIALALNOSCI DYDAKTYCZNEJ, ORGANIZACYJNEJ
I POPULARYZATORSKIEJ

Dr Heleniak jest czynnic zaangazowany w dziatalnos¢ dydaktyczng. Prowadzi wyklady i ¢wiczenia

dla studentéw wydzialu lekarskiego. Jest opiekunem studenckicgo kofa naukowego przy Katedrze
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i Klinice Nefrologii, Transplantologii i Choréb Wewngtrznych, ktére prowadzi aktywna dziatalnogé
naukows (pigé petnotekstowych publikacji w recenzowanych czasopismach medycznych o tacznym
IF 7,7).

Kandydat jest czionkiem towarzystw naukowych: Towarzystwa Internistow Polskich (od 2016
czlonek Zarzadu TIP), Polskiego Towarzystwa Nefrologicznego i T ransplantacyjnego, European
Renal Association — European Dialysis Transplant Association (ERA EDTA), European Federation of
Internal Medicine (EFIM) oraz grupy roboczej Quality of care and Professional Issues Working Group
przy EFIM

Po zapoznaniu si¢ 7 osiagnigciem naukowym, przediozonym jako podstawa ubiegania sie
0 nadanie stopnia naukowego doktora habilitowanego, dorobkiem naukowym, dydaktycznym,
popularyzatorskim oraz organizacyjnym dr n. med. Zbigniewa Heleniaka czlonkowie Komisji
stwierdzaja:
prof. Jolanta Malyszko ~CYKl prac stanowiacych osiagnigcie naukowe jest to kontynuacja
i podsumowanie wieloletnich badan Habilitanta”. Podkresla takze duzag aktywnosé dydaktyczng
i edukacyjna dr Heleniaka.
Prof. Kazimierz Ciechanowski stwierdzil, Ze ,.dr n. med. Zbigniew Heleniak z nawiagzka wypeknit
ustawowe (i zwyczajowe) wymogi ubiegania si¢ o stopiefi dr hab. n. med. w dyscyplinie medycyna”.
Prof. Piotr Kalicinski podsumowujac catosé¢ dorobku naukowego, klinicznego, dydaktycznego
i organizacyjnego Habilitanta stwierdzil, ze stanowi on istotny i wartosciowy wkiad w rozwoj nauk
medycznych”.
Dr hab. n. med. Arkadiusz Lubas podkreslit, Ze ,0siagniecie naukowe Kandydata ma istotne
znaczenie praktyczne, a dorobek publikacyjny $wiadezy o ugruntowanym i spéjnym warsztacie
naukowym z konsekwentnie realizowang $ciezky badaweza™.
Prof. Tomasz Brzostck, Przewodniczacy Komisji przychylit si¢ do pozytywnych opinii

Recenzentow i pozostalych Cztonkow Komisji.

Whiosek koncowy

Czlonkowie Komisji jednogloénie stwierdzili, iz dr n. med. Zbigniew Heleniak spelnia warunki
stawiane w  postepowaniu o ubieganie si¢ o stopiefi doktora habilitowanego, zgodnie
Z ustawg z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyZszym i nauce (Dz. U. 22021 r. poz. 478 ze
zm.) o stopniach i tytulach naukowych i przedstawiaja Radzie Nauk Medycznych Gdanskiego

Uniwersytetu Medycznego  Uchwate Komisji Habilitacyjnej, zawierajacy pozytywna opinie



w sprawie nadania dr n. med. Zbigniewowi Heleniakowi stopnia naukowego doktora habilitowanego

nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne.

W imieniu wszystkich cztonkéw Komisji:

e
Przewodniczacy Komisji: “{’[" / 400)%——’

Prof. dr hab. n. med. Tomasz Brzostek

Sekretarz Komisji: o
Prof. dr hab. n.med. Ewa Lewicka %‘“



Protokél z posicdzenia Komisji Habilitacyjnej w dniu 7. kwietnia 2022 roku
dotyczgey postgpowania w sprawie nadania stopnia doktora habilitowanego

dr n. med. Zbigniewowi Heleniakowi

Posiedzenie Komisji Habilitacyjnej, powolanej przez Rad¢ Nauk Medycznych Gdanskiego
Uniwersytetu Medycznego w celu przeprowadzenia postgpowania w sprawie nadania stopnia doktora
habilitowanego dr n. med. Zbigniewowi Heleniakowi, odbylo si¢ w formie zdalnej
za pomocg programu Zoom w dniu 7.04.2022 r. W posiedzeniu Komisji wzigto udziat 7 cztonkow.

Przewodniczacy Komisji:  prof. dr hab. n. med. Tomasz Brzostek, Uniwersytet Jagiellonski
Collegium Medicum

Recenzent:  prof. dr hab. med. Jolanta Malyszko, Katedra i Klinika Nefrologii, Dializoterapii
1 Chordb Wewnetrznych, Warszawski Uniwersytet Medyczny

Recenzent:  prof. dr hab. n. med. Kazimierz Ciechanowski, Klinika Nefrologii, Transplantologii
i Choréb Wewnetrznych, Pomorski Uniwersytet Medyczny w Szczecinie

Recenzent:  prof. dr habh. med. Piotr Kalicinski, Klinika Chirurgii Dziecigeej i Transplantacji
Narzgdow, Instytut — Pomnik Centrum Zdrowia Dziecka w Warszawie

Recenzent:  dr hab. med. Arkadiusz Lubas, Klinika Chorob Wewngtrznych, Nefrologii,
1 Dializoterapii, Wojskowy Instytut Medyczny w Warszawie

Czlonek komisji: prof. dr hab. n. med. Krzysztof Narkiewicz, Katedra Nadci¢nicnia Tetmiczego
i Diabetologii, Gdanski Uniwersytet Medyczny

Sekretarz komisji:  prof. dr hab. n. med. Ewa Lewicka, II Katedra Kardiologii, Klinika
Kardiologii i Elektroterapii Serca, Gdanski Uniwersytet Medyczny

Po przywitaniu uczestnikow spotkania oraz potwierdzeniu obecnosci 7 czlonkéw Komisji, prof.
Tomasz Brzostek, Przewodniczacy Komisji, przedstawit program spotkania. Poprosit kazdego
z czionkéw Komisji o potwierdzenie zapoznania si¢ z caloscia dokumentacji zwigzanej
z postgpowaniem habilitacyjnym oraz braku konfliktu intereséw.

Przewodniczacy przedstawil sylwetke Habilitanta, a nastgpnie poprosit o przedstawienie swoich
recenzji  kolejno: prof. Jolante Matyszko, prof. Kazimierza Ciechanowskiego, prof. Piotra
Kalicinskiego i dr hab. Arkadiusza Lubasa.

Wszyscy Recenzenci w swoich opiniach pozytywnie ocenili osiggniecic habilitacyjne, dorobek
naukowy, organizacyjny oraz dydaktyezny dr Zbigniewa Heleniaka i stwierdzili,
ze Kandydat spelnia wymogi ustawowe stawiane osobom ubiegajacym sie o stopien doktora
habilitowanego i wnioskowali w swoich recenzjach o dopuszezenie dr Zbigniewa Heleniaka
do dalszych etapéw postepowania o nadanie stopnia doktora habilitowanego.

W dalszej czgsci posiedzenia, Przewodniczacy poprosit o wypowiedzi cztonkéw Komisji niebedacych
recenzentami. Jako pierwszy glos zabral prof. Krzysztof Narkiewicz, ktory podkreslit duzy dorobek
naukowy Habilitanta, jego zaangazowanie w szereg nowych, obecnie prowadzonych projektow
badawezych oraz duzg aktywno$¢ w réznych srodowiskach naukowych. Prof. Ewa Lewicka wskazala
na duze zmaczenie kliniczne  wynikéw  badan  nad wplywem  réinych  lekow
na sztywnosé¢ ftetnic u pacjentéw po przeszezepieniu nerki oraz badaf nad skutecznoscia
1 bezpieczenstwem leczenia przeciwkrzepliwego przy zastosowaniu NOAC i warfaryny u chorych
z migotaniem przedsionkéw, bedacych w 4. stadium przewlekiej niewydolno$ci nerek. Podkreslila



wartos¢ pozostatego dorobku naukowego, jak réwniez duza aktywnosé dydaktyczno-organizacyjna
Kandydata.

Nast¢pnie prof. Tomasz Brzostek, Przewodniczacy Komisji, w swojej wypowiedzi przychylit
si¢ do pozytywnych opinii Recenzentéw i wypowiedzi pozostalych czlonkow Komisji. Zgodzit sie z
uwaga prof. Arkadiusza Lubasa, ktory w swojej recenzji wskazat, ze zbyt odlegly jest wniosek
dotyczacy powiazania intensywniejszego leczenia hipolipemizujacego z redukcja sztywnosci naczyn
u biorcow nerki. Przewodniczacy zwrocil takze uwage, zc nie znalazt informacji o dhuzszych pobytach
naukowych ani kierowaniu grantami zewnetrznymi przez Habilitanta, choé¢ docenia udziat
i kierowanie przez niego wieloma badaniamj wieloosrodkowymi. Zaznaczyl, ze uwagi te nie
umnicjszaja  osiagnie¢ i pozytywnych opinii o Kandydacic w kontekscie postepowania
habilitacyjnego.

Po wypowiedziach wszystkich czlonkéw Komisji odbylo si¢ glosowanie nad poparciem wniosku
0 nadanie stopnia doktora habilitowanego dr n. med. Zbigniewowi Heleniakowi.

Wyniki glosowania:

Uprawnionych do glosowania bylo siedmiu czlonkow Komisji Habilitacyjnej.
Oddano 7 gloséw waznych:

-glos6w za nadaniem stopnia doktora habilitowanego: 7

-gloséw za odmowsg nadania stopnia doktora habilitowanego: 0

-gloséw wstrzymujacych sie:0

Na podstawie wynikéw glosowania Komisja Habilitacyjna jednomyslnie podjela uchwale
0 przedlozeniu Radzie Nauk Medycznych Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego wniosku
0 nadanie doktorowi nauk medycznych Zbigniewowi Heleniakowi stopnia doktora
habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne.

Nastepnie Sckretarz Komisji prof. Ewa Lewicka przedstawila tre§¢ uchwaly i uzasadnienia.
Przeprowadzono jawne glosowanie nad zatwierdzeniem tresci uchwaly i uzasadnienia w drodze
przestania tresci dokumentéw a nasigpnic zwrotnej akceptacji droga mailows przez wszystkich
cztonkéw Komisji. Wszyscy cztonkowie Komisji wyrazili zgode na zatwierdzenie uzasadnienia
uchwaty po otrzymaniu Jej tresci i akeeptacji droga mailows.

Nastepnie wszyscy czlonkowie Komisji w drodze jawnego glosowania upowaznili Przewodniczgcego

oraz  Sekretarza Komisji do podpisania  stosownych  dokumentéw: uchwaly  wraz
z uzasadnieniem oraz protokotu z posiedzenia Komisji Habi litacyjnej

W imieniu wszystkich czionkéw Komisji Habilitacyjnej:
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Prof. dr hab. n. med. Tomas~ Brzoste
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Prof. dr hab. n. med. Ewa Lewicka <= "%‘“ =



