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Ocena cyklu publikacji skladajacych si¢ na rozprawe habilitacyjna,
dorobku naukowego i dzialalno$ci dydaktycznej
Dr n. med. Anety Slabuszewskiej-Jozwiak — Adiunkta I Kliniki Poloznictwa i Ginekologii

Centrum Medycznego Ksztalcenia Podyplomowego w Warszawie

Dr n. med. Aneta Slabuszewska-J6zwiak urodzita si¢ 17 maja 1979 r. w Gréjeu. Studia
na [ Wydziale Lekarskim Akademii Medycznej w Warszawie ukonczyta w 2004 r. W roku 2013 obronita
rozprawe doktorskg pt.: ,,Znaczenie wartosci ptytek w guzach jajnika o réznym stopniu zaawansowania
klinicznego,  zréznicowania  histopatologicznego 1  stosowanej  chemioterapii”  wykonang
pod kierownictwem Dr hab. n. med. Prof. WUM Ewy Dmoch-Gajzlerskiej. W tym tez roku zakonczyta
specjalizacje w dziedzinie potoznictwa i ginekologii, a w roku 2018 uzyskata dyplom specjalisty
w dziedzinie ginekologii onkologicznej. Od 2013 roku zatrudniona jest w I Klinice Potoznictwa

1 Ginekologii CMKP w Warszawie — aktualnie na stanowisku adiunkta.

Ocena caloksztaltu dzialalnosci naukowej
Na dorobek Habilitantki sktada si¢ 10 prac oryginalnych, w tym 9 opublikowanych
w czasopismach z Impact Factor (IF). Habilitantka jest autorem i wspotautorem 18 prac pogladowych,
z ktorych 10 zostalo opublikowanych w czasopismach z IF. Jej dorobek obejmuje takze: 10 opisow
przypadkow, 3 prace popularno-naukowe oraz rozdzial w podrgczniku dla studentow i lekarzy w trakcie
specjalizacji w dziedzinie potoznictwa i ginekologii. Uzupelnieniem dorobku Habilitantki jest czynny

udzial w 9 konferencjach krajowych 1 zagranicznych, w czasie ktérych 11 prac zostalo
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zaprezentowanych. Publikacje Kandydatki cytowane byly 121 razy wedlug bazy Web of Science
(bez autocytowan). Wartos¢ wskaznika H-index Jej dorobku wynosi 7.

Lacznie prace Habilitantki zyskaty punktacje IF rowna 55,385 oraz 1375 punktéw MNiSW.

Szczegolowa ocena cyklu 5 prac Habilitantki skladajacych si¢ na osiagnigcie naukowe

Przedstawiony mi do recenzji cykl publikacji zatytulowany: ,,Ciecie cesarskie jako czynnik
wplywajacy na zdrowie noworodka i matki” koncentruje si¢ na wieloaspektowej ocenie wpltywu cigcia
cesarskiego na zdrowie matki i jej dziecka. Na cykl ten sktada si¢ pig¢ publikacji, wsréd ktérych sa
trzy prace oryginalne oraz dwie metaanalizy.

Sumaryczny IF calego cyklu wynosi 16,346 (MNiSW — 490 punktow). Wszystkie wymienione
prace powstaty w latach 2014-2017, a wigc po uzyskaniu stopnia doktora nauk medycznych. Godnym
podkreslenia jest fakt, ze Dr n. med. Aneta Stabuszewska-Jozwiak jest pierwszym autorem we wszystkich
pracach.

Pierwsza z prac sktadajgcych si¢ na osiggnigcie habilitacyjne Kandydatki pt.: ,,Placental DNA
methylation in caesarean sections - a pilot study” dotyczy zmian epigenetycznych w obrebie tozyska
w zaleznosci od sposobu ukonczenia cigzy. Habilitantka wraz z zespotem badawczym przeprowadzita
badania u 111 kobiet w donoszonej cigzy pojedynczej o fizjologicznym przebiegu. W 46 przypadkach
cigza zostata ukonczona sitami i drogami natury, podczas gdy u 16 pacjentek poprzez cigcie cesarskie
po wystgpieniu czynnosci skurczowej macicy (a wigc okotoporodowo), za§ w 49 przypadkach -
jako elektywne cigcie cesarskie. Warto nadmienié, iz zagrazajgca zamartwica wewnatrzmaciczna ptodu
stanowita kryterium wykluczajace z badania. Dr n. med. Aneta Stabuszewska-Jozwiak stwierdzita nizsza
globalng metylacjc DNA w obrebie tkanki tozyskowej pochodzacej z cigz ukonczonych cieciem
cesarskim bez czynnosci skurczowej macicy w pordwnaniu do zaréwno porodéw drogami natury
jak 1 porodow operacyjnych z towarzyszacg czynnoscia skurczowg. Jednoczesnie Kandydatka wykazata,
ze skurcze migénia macicy zwiekszajg tozyskowa globalng metylacje DNA, ale bez zwigzku z czasem
ich trwania.

Tematyke okotoporodowego czynnika stresowego pod postacig czynnosci skurczowej migsnia
macicy kontynuuje druga praca cyklu pt.: ,,Does the Caesarean Section Impact on 115 HSD2
and Fetal Cortisol?”. W pracy tej Habilitantka zwrocila uwage na tozyskowa dehydrogenaze
11B-hydroksysteroidowg typu 2 (113-HSD2), ktora pelni istotng role ochraniajaca dla rozwijajacego si¢
wewngtrzmacicznie ptodu przed nadmiarem glikokortykosteroidéw pochodzacych od matki. Analizujac
aktywnos¢ 11B-HSD-2 w tozysku, Dr n. med. Aneta Stabuszewska-Jozwiak nie wykazata istotnych
roznic pomiedzy elektywnym cieciem cesarskim jak i cigciem z towarzyszaca czynnoscig skurczowsg
macicy oraz porodem drogami natury. Jednakze w grupie elektywnych ciec¢ cesarskich stezenie kortyzolu

w surowicy krwi pepowinowej byto nizsze w pordwnaniu do grupy porodéw operacyjnych
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z towarzyszacg czynnoscia skurczowg jak 1 w grupie porodéow naturalnych. W aspekcie programowania
ptodowego bardzo ciekawym wynikiem tej pracy jest stwierdzenie ujemnej korelacji miedzy matczynym
wskaznikiem BMI a aktywnoscia enzymatyczng 113-HSD-2 w grupie elektywnego ciecia cesarskiego.

W kolejnej pracy sktadajacej si¢ na osiagniecie habilitacyjne zatytulowanej: ,,Global changes
of 5-mC/5h-mC ratio and methylation of adiponectin and leptin gene in placenta depending on
mode of delivery” Dr n. med. Aneta Slabuszewska-J6zwiak skoncentrowata si¢ na dwoch istotnych
metabolicznie adipokinach — leptynie i adiponektynie. Habilitantka badata m.in. zwigzek pomiedzy
metylacja DNA w obrebie promotoréw gendéw dla leptyny i adiponektyny w tkance tozyskowej
w zaleznosci od sposobu ukonczenia cigzy. Autorka stwierdzita nizszy wspotczynnik S-metylocytozyny
do 5-hydroksy- metylocytozyny w grupie elektywnych cig¢ cesarskich w porownaniu do grupy porodéw
operacyjnych z towarzyszaca czynno$cia skurczowa. Ponadto wykazala, ze metylacja w obrebie
promotora genu dla adiponektyny jest istotnie wyzsza w przypadku ciecia cesarskiego z towarzyszacg
czynnoscig skurczowa macicy, podczas gdy metylacja w obrgbie promotora genu dla leptyny byla
najnizsza w tej grupie. Zaréwno poziom metylacji dla promotora adiponektyny jak 1 dla leptyny
nie korelowat z przedporodowym BMI matki jak i z przyrostem jej masy ciala w cigzy.

Kolejna praca pt.: ,,Pediatrics consequences of caesarean section - a systematic review and
meta-analysis” dotyczy wplywu porodu cieciem cesarskim na dobrostan 1 dlugoterminows
zachorowalnos¢ dziecka. Jest to solidny przeglad systematyczny 27 prac oraz metaanaliza 16 artykutow.
W pierwszej czgsci pracy Habilitantka przedstawita hipotetyczne mechanizmy wplywu ciecia cesarskiego
na stan noworodka, w tym zwigkszong produkcje katecholamin i kortyzolu, zaburzenia mikroflory
jelitowej oraz epigenetyczne mechanizmy modyfikujace ekspresje gendw. W drugiej czgsci artykutu
Dr n. med. Aneta Stabuszewska-Jozwiak w wyniku przeprowadzonych analiz statystycznych wykazala,
ze ciecie cesarskie istotnie zwigksza ryzyko infekeji drog oddechowych, astmy oskrzelowej jak i otytosci.

Ostatnia z prac ocenianego cyklu pt.: ,,A systematic review and meta-analysis of wound
complications after a caesarean section in obese women” jest rzetelnym przeglagdem systematycznym
literatury przedmiotu obejmujacej 40 prac wraz z metaanaliza wynikéw przedstawionych
w 21 artykutach. Habilitantka podje¢la si¢ zadania ustalenia zwigzku miedzy ryzykiem powiktan
w obrebie rany pooperacyjnej u kobiet otylych poddanych procedurze cigcia cesarskiego a: profilaktyczng
dawkg antybiotyku w okresie okotooperacyjnym, sposobem nacigcia powlok brzusznych, sposobem
szycia skory oraz zastosowaniem opatrunkéw prézniowych i drenéw podskornych. Oceniajac skutki
procedury chirurgicznej analizowata czesto$¢ wystepowania: zakazenia rany, zapalenia blony sluzowe;j
endometrium, obecnosci krwiaka lub wysieku surowiczego oraz przerwania cigglosci (rozejscia) brzegdw
rany. Przeprowadzona metaanaliza wykazata, ze profilaktyczne zastosowanie drenow u pacjentek otytych
nie zmniejsza czgstosci wystepowania powiktan w obrebie rany pooperacyjnej. Pionowe nacigcie powtok

skornych zwigksza natomiast ryzyko rozejscia si¢ rany. W celu zmniejszenia czestosci powiktan nalezy
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rozwazy¢ zastosowanie profilaktycznego opatrunku prézniowego. Uzyskane wyniki metaanalizy
i wnioski pracy sa ciekawe i przydatne w codziennej praktyce lekarzy pracujacych w oddziatach

potozniczych.

Podsumowujac seri¢ publikacji stanowigcych gléwne osiggnigcie naukowe, nalezy stwierdzic,
ze poruszane w pracach zagadnienia sg $cisle ze sobg powigzane tematycznie. Rosnaca liczba cigé
cesarskich stanowi jedng z najistotniejszych bolaczek wspdiczesnego poloznictwa. Dr n. med. Aneta
Stabuszewska-Jozwiak podjeta sie zadania wieloaspektowej analizy konsekwencji cigcia cesarskiego
dla zdrowia matki i jej dziecka, w tym skutkow dlugoterminowych. Na warto$¢ naukowa dorobku
wskazuje takze fakt, ze kazda z pieciu prac ukazata si¢ w czasopismach z Listy Filadelfijskiej,
co oznacza, ze przeszta staranny proces weryfikacji dokonany przez kompetentnych recenzentow

powotanych przez kolegia redakcyjne tych czasopism.

Ocena dzialalnos$ci organizacyjnej i dydaktyczne;j

Dr n. med. Aneta Stabuszewska-Jozwiak od wielu lat wspdtpracuje z Zakladem Biochemii
i Farmakogenomiki ~Wydziatu Farmaceutycznego Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego,
z Pracownig Genomiki i Genetyki Czlowieka przy Katedrze Biologii i Genetyki Medycznej Wydziatu
Biologii Gdanskiego Uniwersytetu, z Pracownig Technik Diagnostycznych Uniwersytetu Medycznego
w Lublinie oraz z Zaktadem Psychologii Zdrowia Uniwersytetu Jagiellonskiego. Habilitantka od kilku lat
wspdlpracuje takze z naukowcami dwoch o$rodkow zagranicznych, tj. z zespotem kierowanym
przez Profesora Davida Cibule z 1st Medical Faculty, Charles University and General Faculty Hospital
w Pradze oraz z zespotem kierowanym przez Profesora Ignacio Zapardiela z Gynecologic Oncology Unit,
La Paz University Hospital w Madrycie. Wspolpraca ta zostata nawigzana przez Dr n. med. Anete
Stabuszewska-Jozwiak w trakcie Jej stazy zagranicznych realizowanych w ramach "ENYGO Traveling”.

Dr n. med. Aneta Stabuszewska-Jozwiak od wielu lat prowadzi wyklady, seminaria i ¢wiczenia
dla studentéw wydziatu potoznictwa, pielegniarstwa, ratownictwa oraz wydzialu lekarskiego. Byla Ona
promotorem 5 prac magisterskich oraz promotorem pomocniczym 3 doktoratdéw, w tym zakonczonego
obrong z wyroznieniem.

Habilitantka zajmuje sie takze ksztalceniem podyplomowym lekarzy w trakcie specjalizacji
z potoznictwa i ginekologii. Jako nauczyciel akademicki prowadzi wyktady oraz ¢wiczenia na 10 kursach
teoretycznych i praktycznych, w tym obowigzkowych w trakcie specjalizacji w dziedzinie ginekologii
1 potoznictwa.

Dr n. med. Aneta Stabuszewska-Jozwiak byta, badz nadal jest, gtownym badaczem i autorem

w 6 projektach oraz wspotautorem 3 projektéw, sfinansowanych gtéwnie w ramach dziatalnosci CMKP.

Habilitantka byla takze jednym z ekspertow przygotowujacych program ksztalcenia podyplomowego
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lekarzy w zakresie chirurgii matoinwazyjnej w obrebie uktadu rozrodczego w ramach projektu POWER 2
dofinanowanego z funduszy Unii Europej skiej.

Dr n. med. Aneta Slabuszewska-Jozwiak jest czlonkiem czterech towarzystw, tj. Polskiego
Towarzystwa Ginekologéw i Potoznikéw, Europejskiego Towarzystwa Ginekologii Onkologicznej,
Grupy Europejskich Mtodych Ginekologow Onkologéw oraz Polskiego Towarzystwa Kolposkopii
1 Patofizjologii Szyjki Macicy.

W kwartalniku ,,Potozna, nauka i praktyka” Dr n. med. Aneta Slabuszewska-Jézwiak petnita
funkcje redaktora dziatéw zatytutowanych ,Nauka i dydaktyka” oraz ,,Angielski dla potoznych”. Ponadto
jest recenzentem artykuléw w czasopismach posiadajacych IF: Human Molecular Genetics, Journal
of Clinical Medicine, International Journal of Environmental Research and Public Health oraz BioMed
Research International.

Za dzialalno$¢ naukowo-organizacyjng Habilitantka zostata nagrodzona nastepujgcymi
wyréznieniami: nagrodg zespolowa I stopnia Dyrektora Centrum Medycznego Ksztalcenia
Podyplomowego za osiagnigcia naukowe w 2017 r., nagrodg zespolowa II stopnia Dyrektora Centrum
Medycznego Ksztatcenia Podyplomowego za osiagnigcia naukowe w 2016 r. oraz nagrodg “Young
Doctors” za pracg prezentowang w trakcie 14th World Congress on Controversies in Obstetrics

Gynecology and Infertility w Paryzu w 2011 roku.

- Ocena koncowa
Dr Aneta Stabuszewska-Jozwiak zgromadzita znaczacy i oryginalny dorobek naukowy. Prowadzi
aktywna dziatalnos¢ dydaktyczna i organizacyjna. Zostaty spelnione wszystkie wymogi stawiane
przed kandydatami do stopnia doktora habilitowanego, wyznaczone dyspozycja art. 219 ustawy Prawo
0 szkolnictwie wyzszym i nauce.
Popieram i rekomenduje wniosek Dr n. med. Anety Stabuszewskiej-Jozwiak o uzyskanie stopnia

doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauk o zdrowiu.

v A

m\lf oveh, Kbt < T /i%cu“

e,

Strona5z5



