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Rozprawa doktorska mgra Damian Swieczkowskiego pt. ,Leki
sfalszowane, wstrzymane i wycofane z obrotu w opinii pacjentow z
rozpoznang choroba przewlekia, ze szczegélnym uwzglednieniem pacjentow
z chorobg sercowo-naczyniowg” jest de facto cyklem 5 prac opublikowanych na
tamach: Farm Pol (2 prace), Int J Environ Res Public Heath, Cardiol J, Journal of
Health Policy & Outcomes Research, a zatem recenzowanie takiej pracy
doktorskiej jest czystg formalnoscig, skoro przeszta juz recenzje wydawnicze i
redakcyjne tych periodyk()w. We wszystkich tych pracach Doktorant jest
pierwszym autorem, w czterech z pieciu — autorem korespondencyjnym, tgczny
impact factor IF tego Cyklu to 9,036, a punktacja MNiSW 170 pkt. Z punktu
widzenia bibliometrycznégo sg to wskazniki catkowicie satysfakcjonujgce w
zakresie oceny rozprawy doktorskiej sktadajgcej sie z cyklu publikaciji.

Rozprawa sktada sie z pieciu prac, z ktérych praca 2, 4 i 5 ma charakter
oryginalny, a prace 1 oraz 3 majg charakter przeglgdowy. Cykl prac jest spéjny
tematycznie, dotyczy w szczegdélnosci sfatszowanych produktéw leczniczych oraz

produktow leczniczych wstrzymanych oraz wycofanych z obrotu. Recenzent czuje
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sie kompetentny do oceny tego dzieta nie tylko z powodu posiadanej specjalizaciji
z dziedziny farmakologii klinicznej, ale réwniez z uwagi na fakt, ze dysertacja
skupia sie na lekach stosowanych w chorobach sercowo-naczyniowych, m.in.
bliskiej sercu kazdego kardiologa i hipertensjologa ,kwestii walsartanowej’, a wiec
powszechnego wycofywania praktycznie wszystkich preparatéw walsartanu w
naszym kraju kilka lat temu.

Przedstawiona mi do recenzji rozprawa ma ukiad typowy dia prac
prezentujgcych cykl juz opublikowanych doniesien, sklada sie z 27 stron
omowienia, na ktére przypada wstep, sformutowanie celéw pracy, spis publikaciji
wchodzgcych w sktad cyklu, wnioski, lista skrotow, streszczenia w dwdch
jezykach, zalgczniki i bibliografia, a przede wszystkim odbitki tych publikaciji,
zamieszczone po omowieniu. W spisie 23 pozycji piSmiennictwa potrzebnych przy
dyskusji i omawianiu wynikdw ujeto przede wszystkim akty prawne, jak
doniesienia dotyczace sytuacji wycofywania lekéw i ich fatszowania.

Autor zainteresowat sie kwestig fatszowania produktéw leczniczych,
poniewaz stanowi ona stale rosngce zagrozenie dla zdrowia publicznego. W
publikacji nr 1 opisat to zjawisko, oméwit Dyrektywe Europejskg z 2011 roku
dotyczgcyg zwalczania fatszowania lekéw, przedstawit to zagadnienie w kontekscie
polskiego systemu obrotu lekami. W oryginalnej publikacji nr 2 przedstawiono
oryginalne badanie oparte o wspomagany komputerowo wywiad telefoniczny
przeprowadzony w grupie pacjentow z chorobami sercowo-naczyniowymi.
Badanie przeprowadzono na duzej grupie 800 pacjentow i 400 oséb z grupy
kontrolnej. Co interesujgce, pacjenci z rozpoznang chorobg sercowo-naczyniowg
oraz charakteryzujgcy sie niezadowalajgcg sytuacjg finansowg mieli istotnie
mniejsze prawdopodobienstwo posiadania satysfakcjonujgcego poziomu wiedzy
na temat lekéw sfa':szowénych. W publikacji nr 3, po raz pierwszy w polskim
pismiennictwie, w fachowym czasopi$smie lekarskim skierowanym do kardiologéw
(Cardiology Journal), wyjasniono po raz pierwszy powody, przyczyny, przebieg i
konsekwencje wycofywania w 2020 roku sartanéw (gtéwnie walsartanéw)
zanieczyszczonych nitrozoaminami z polskiego rynku. W publikacji nr 4
przedstawiono badanie oryginalne powigzane z publikacjg nr 3, z zastosowaniem

narzedzia Google Trends. Celem badania bylo zweryfikowanie hipotezy




badawczej méwigcej o tym, ze czesto$¢ wyszukiwania fraz zwigzanych z
wycofywaniem produktéw leczniczych, zawierajgcych walsartan (,walsartan
wycofany”, ,dyrektywa fatszywkowa”) w okresie wycofywania walsartanu jest
wigksza niz w pozostatych okresach analizowanego przedziatu czasowego.
Rzeczywiscie, w analizowanym czasie trzykrotnie czesciej wyszukiwano fraze
.walsartan wycofany” oraz dwukrotnie czesciej fraze ,dyrektywa fatszywkowa”.
Badanie zostato oparte na danych kierowanych do wyszukiwarki Google z terenu
Polski. W publikacji nr 5 opisano badanie jakosciowe, w ktérym analizie
tematycznej poddano posty publikowane na forach internetowych. Metodologia
tego badania, cho¢ skomplikowana, jest bardzo dobrze opisana w omdwieniu
pracy. W wyniku zastosowanej strategii badawczej — do$¢ obcej i rzadko
wykorzystywanej w naukach medycznych, bo prowadzonej bez wstepnych
zatozen — udato sie odnalez¢ wéréd zamieszczanych postow pewne wspolne
grupy, cechy, ktére doprowadzity do wylonienia trzech dominujgcych tematéw
zwigzanych z dyskusjg toczgcg sie w internecie, a mianowicie: (a) wplywu
wycofywanych lekéw na stan zdrowia, (b) odpowiedzialnosci przemystu
farmaceutycznego i strony rzadowej, (c) reperkusji prawnych powstatych po
wprowadzeniu lekéw o niedostatecznej jakosci do lecznictwa. Przyjeta
metodologia jest niezwykle ciekawa, a recenzentowi jawi sie jako zbyt rzadko
uzywane narzedzie badawcze, czy nawet narzedzie wskazujgce na najbardziej
pozadane kierunki dziatan zdrowia publicznego.

Gdy zastanowimy sie gtebiej nad wynikami tej ostatniej pracy, to trzy
sformutowane tematy dominujgcego przestania wiekszosci postow, wygladatyby
zapewne bardzo podobnie, gdyby praca dotyczyta np. obaw zwigzanych ze
szczepionkami przeciwko COVID-19 i ich ultrarzadko wystepujgcymi powiktaniami,
np. powiktaniami zakrzepowymi.

Caly cykl publikacji stanowit bardzo cenny przyczynek do sformutowania
wnioskéw, ktére Doktorant zestawit w omoéwieniu na str. 15. Pacjenci uznajg apteki
za jedyne miejsce, ktére zapewnia bezpieczenstwo zakupu i gwarancje, ze lek nie
zostat sfatszowany. Internet jest zupetnie nowg platformg nie tylko wyszukiwania
informacji, ale i dzielenia sie z innymi swojg wiedzg i emocjami, zwigzanymi ze

wstrzymaniem i wycofaniem produktéw leczniczych z rynku. W tym kontekscie
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Doktorant, stusznie, podkresla wage tzw. ,opieki farmaceutycznej’, a wiec,
powiedzmy szczerze, tego aspektu studiéw farmaceutycznych, ktéry przez lata byt
mocno zaniedbany w polskich uczelniach medycznych.

W kontek$cie tych bardzo interesujgcych badan i wynikow chetnie
poznatbym opinie Doktoranta na temat dalszych implikacji tych wnioskéw, jak i
ewentualnych wskazéwek, co do kierunkéw badan opisanej ,kwestii
walsartanowe]” w Polsce teraz, w dwa lata po masowym wycofywaniu
walsartanéw z rynku. By¢ moze skionie Doktoranta w trakcie publicznej obrony do
odpowiedzi na pytania:

czy nie warto byloby przeprowadzi¢ badania z retrospektywng oceng
pacjentow, ktérzy przyjmowali wycofywane walsartany? Kiedy
pierwszy raz ustyszeli o problemie? Jakie kanaty komunikacji
informowaly ich o tym? Czy pierwszy byt internet czy opiekujgcy
sie nimi lekarz, a moze farmaceuta w aptece?

. czy wnioski z prac Doktoranta nie powinny stanowi¢ drogowskazu
dla stworzenia ,algorytmu postepowania w sytuacji kryzysowej”,
gdyby podobna sie zdarzyta, w zakresie uprzedzajgcego
informowania o reperkusjach takiego wycofania w internecie? Kto
powinien tym zarzgdzaé? Ministerstwo zdrowia? Gtéwny Inspektor
Farmaceutyczny? Na czym powinni sie skupi¢?

3. Jak w praktyce mozna wykorzysta¢ niezwykle ciekawg technologie
Google Trends w edukacji zdrowotnej, opiece farmaceutycznej,

ksztatceniu farmaceutéw w przysziosci?

Badania Doktoranta potwierdzity przede wszystkim, ze polska farmacja
przechodzi z epoki ,,prze'mys%owo-technologicznej” do czaséw nowych wyzwan
zwigzanych z opiekg farmaceutyczng, zastosowaniem nowych technologii, ale
przede wszystkim z coraz szerszym wykorzystywaniem farmaceutéw do aktywnej
roli w systemie ochrony zdrowia. To niezwykle wazne zwlaszcza w Polsce, w kraju
z najnizszym wspotczynnikiem lekarzy i pielegniarek na 10000 mieszkancow
wséréd krajow OECD. Nieprzypadkowo, wspotautorzy prac skfadajgcych sie na
dysertacje doktorskg — Damian Swieczkowski, Piotr Merks — sg liderami tej




jakosciowej zmiany w polskiej farmacji. Gratuluje samodzielnym pracownikom
naukowym — prof. Mitoszowi Jaguszewskiemu i prof. Lukaszowi Szarpakowi opieki
nad kilkoma z tych prac. Warto przy okazji podkresli¢, ze na dzieh sporzadzania
recenzji (10.08.2021) baza PubMed Medline identyfikuje juz tgcznie 26 rekordow z
wyszukiwaniem ,Swieczkowski D”, stad tez zapewne uzyskanie stopnia doktora
jest jedynie formalnym elementem dalszej, dobrze zapowiadajgcej sie kariery
naukowej Doktoranta.

Wiaczone publikacje cyklu doktorskiego, jak wspomniatem, uzna¢ mozna
za wzorowe. Omoéwienie publikacji cyklu sktadajgcego sie na rozprawe doktorskg
jest poprawne, lapidarne, we witasciwy sposéb naswietla znaczenie podjetych
badan, wspomniane wnioski wynikajg jasno z przeprowadzonych analiz i
niewatpliwie majg charakter pionierski i oryginainy.

Podsumowujgc zatem mojg ocene przedstawionej do recenzji rozprawy
doktorskiej, stwierdzam we wniosku koncowym, Zze rozprawa doktorska mgra
Damian Swieczkowskiego p.t. ,,Leki sfalszowane, wstrzymane i wycofane z
obrotu w opinii pacjentéow z rozpoznana choroba przewlekla, ze
szczegoblnym uwzglednieniem pacjentéw z choroba sercowo-naczyniowa”
stanowi rzetelne, wazne i pioniersko przeprowadzone wieloaspektowe badanie, a
zatem sktadam przed Wysokg Radg Nauk Medycznych GUMed, ktéra zaprosita
mnie do recenzji pismem z dnia 24.06.2021, wniosek o dopuszczenie Doktoranta

do dalszych etapéw przewodu.
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