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WARSZAWSKI UNIWERSYTET MEDYCZNY

KATEDRA | KLINIKA UROLOGII OGOLNEJ,
ONKOLOGICZNEJ | CZYNNOSCIOWEJ

Warszawa 08.03.2021

Ocena osiggnieé dr n. med. Magdaleny Emilii Grzybowskiej
w postepowaniu o nadanie stopnia doktora habilitowanego

Po zapoznaniu sie z nadestang mi dokumentacjg obejmujacg cykl publikacji stanowigcych
osiggniecie naukowe, wykaz osiggnie¢ dydaktycznych i organizacyjnych oraz
popularyzatorskich dr n. med. Magdaleny Emilii Grzybowskiej przedstawiam nastepujaca
opinie:

PRZEBIEG PRACY ZAWODOWEJ

Dr Grzybowska uzyskata dyplom lekarza w 2000 roku, stopien doktora nauk medycznych w
2013 roku, za$ dyplom specjalisty w dziedzinie potoznictwa i ginekologii w 2010 roku. Od
2012 roku jest zatrudniona w Katedrze i Klinice Ginekologii, Ginekologii Onkologicznej i
Endokrynologii Ginekologicznej Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego

OCENA DOROBKU NAUKOWEGO

Dorobek naukowy dr Magdaleny Emilii Grzybowskiej obejmuje 42 oryginalne prace
petno tekstowe, a catkowity wspotczynnik oddziatywania wynosi 42.6, przy czym prace
impaktowane dotyczg okresu po uzyskaniu stopnia doktora nauk medycznych. Liczba
cytowan to 18 (WS) lub 24 (Scopus), za$ indeks Hirscha wynosi 3 (4 Scopus).
Martwi mnie nieco dyskrepancja pomiedzy naprawde dobrym wynikiem IF, a niskim
wskaznikiem cytowan i Hirscha. Najprawdopodobniej oznacza to, ze mingto jeszcze zbyt mato
czasu od publikacji, ale sugeruje tez niszowos¢ prac.

Dorobek naukowy Dr Grzybowskiej jest skoncentrowany wokét uroginekologii
czynnoéciowej ze szczegolnym uwzglednieniem aspektow seksualnych nietrzymania moczu
i zaburzen statyki.
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Dr Grzybowska z konsekwencjg i pasjg od wielu lat realizuje szeroko zakrojony program
badawczy majacy na celu ocene jakosci zycia i efektéw leczenia zaburzen czynnosciowo-
anatomicznych uktadu moczowo-piciowego. Jako$¢ zycia, a zwlaszcza, jakos¢ zycia
seksualnego jest czesto niedocenianym parametrem, rzadko branym pod uwage w ocenie
ogdlnego wptywu choroby. Jeszcze rzadziej, jako$¢ zycia seksualnego jest oceniana w
aspekcie powodzenia leczenia, w tym leczenia zabiegowego. Dlatego pionierskie nie tylko w
Polsce, ale rowniez na $wiecie podejscie Dr Grzybowskiej do tego problemu zastuguje na
szczegdlne uznanie. Ocena taka jest trudna, a jesli dokonywana przez lekarza bardzo
subiektywna. Dlatego dobér kwestionariuszy pacjenckich (tzw. PROs-patient reported
outcomes) jest za wszech miar wtasciwym. Oprocz tego obszaru pracy naukowo-badawczej,
Dr Grzybowska zajmuje sie tez psychologicznymi aspektami uroginekologii czynno$ciowej, z
sukcesem realizujgc wspotprace na poziomie interdyscyplinarnym, w tym z psychologami.
Kontynuujac swoje zainteresowania réznymi kwestionariuszami Dr Grzybowska wykorzystuje
je do oceny réznych metod leczenia z powodzeniem zagtebiajac sie w jakze trudna, ale
potrzebng domene farmakoekonomiki. Tu warto zauwazy¢, ze prace Dr Grzybowskiej sq
pionierskie na gruncie polskim i moga stanowi¢ podstawe do obliczania kosztow posrednich
nietrzymania moczu i zaburzen statyki.

Na podkreslenie zastuguje fakt, ze dokonania i publikacje Dr Grzybowskiej zyskaty jej
miedzynarodowe uznanie, ktére doprowadzito do powotania na Eksperta Migdzynarodowego
Towarzystwa Uroginekologii.

Dr Grzybowska nie tylko ocenia wyniki zabiegéw operacyjnych, rowniez jest popularyzatorkg
nowych technik zabiegowych, ktorych skuteczno$¢ poddaje krytycznej ocenie z
wykorzystaniem wyzej oméwionych narzedzi badawczych.

Na jednoznaczne podkreslenie zastuguje w tym miejscu fakt, ze zarowno miejsca, w ktorych
dr Grzybowska pracowata naukowo, jak tez osoby, z ktérymi miata zaszczyt wspotpracowac
gwarantujg najwyzsza jako$¢ warsztatowg i badawcza, co zresztg znalazto swoje odbicie w
dziatalnosci naukowej habilitantki. Kazdy z Jej stazy naukowych byt zakonczony publikacja
albo rozpoczeciem projektu badawczego, co dobitnie dowodzi pasji badawczej Habilitantki
oraz checi nawigzywania wspotpracy miedzynarodowej. Dr Grzybowska popularyzuje i
prezentuje wyniki swoich badan na licznych konferencjach w kraju i zagranicq i pomimo
mitodego wieku zdotata wokot siebie zgromadzi¢ grupe badawcza.

Dr Grzybowska jest tez recenzentkg w licznych czasopismach zagranicznych, z wysokim
wspotczynnikiem oddziatywania.

Niestety brakuje mi w dorobku Dr Grzybowskiej uzyskanych samodzielnie grantéw
badawczych, co moim zdaniem jest konieczne do prowadzenia swojej grupy badawcze;.
Trudno bowiem za takowe uwazaé przytoczone przez Habilitantke dwa komercyjne badania
kliniczne, w ktorych brata udziat. Podobnie uznanie przez Habilitantke udziatu w zjazdach
naukowych finansowanych przez przemyst farmaceutyczny, jako uczestnictwo w pracach
zespotéw badawczych finansowanych na drodze konkursoéw uznatbym, co najmniej za
semantyczne naduzycie. Réwniez trudno mi jest uznaé za wspotpracg z otoczeniem
gospodarczym dziatania marketingowe na rzecz przemystu farmaceutycznego.
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Spodziewatbym sie tu raczej wspotpracy w obszarze wykorzystania ocenianych przez
Dr Grzybowskg instrumentéw badawczych w e-diagnostyce.

Mam wrazenie, ze Habilitantka, powinna blizej zaznajomi¢ sie z pojeciem konfliktu
interesow”.

Dr Grzybowska pisze, ze jest wspotautorkg 2 podrecznikéw oraz wspétautorkg 1 rozdziatu,
aczkolwiek analizujac bibliografie stwierdzam, ze jest autorka 2, a wspotautorkg 1 rozdziatu w
podrecznikach. Oczywiscie powyzsze znaleziska nie rzutujg na dokonania Dr Grzybowskiej,
ale naukowiec tego kalibru powinien wystrzega¢ sie podobnych niescistosci.

OCENA CYKLU PUBLIKACJI ZEOZONYCH, JAKO OSIAGNIECIE NAUKOWE

Zgodnie z zapisami art. 16 ust. 2, ustawy z dn. 14.03.2003 r. o stopniach i tytule
naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki (D.U. nr 65, poz. 595) z pozniejszymi
zmianami oraz w $wietle rozporzadzenia Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 1
wrzeénia 2011 r. w sprawie kryteridw oceny osiggnie¢ osoby ubiegajgcej si¢ 0 nadanie stopnia
doktora habilitowanego (Dz. U. Nr 196, poz. 1165.) Dr Grzybowska przedstawita jako swoje
osiagniecie naukowe, bedace postawa ubiegania si¢ o stopien doktora habilitowanego, cykl
publikacji. Stanowi je cykl szesciu prac o wspdlnej tematyce. Zbiorczy IF tych prac wynosi
16.513. Dr Grzybowska jest pierwszym autorem we wszystkich z nich. Tematyka prac jest
zwigzana ze statykg dna miednicy i jakoscig zycia seksualnego. Dwie prace dotycza walidaciji
dwdch wersji kwestionariusza PISQ. Proces walidacji zostat przeprowadzony poprawnie w
obu przypadkach. Majgc dostepng polska wersje kwestionariusza Dr Grzybowska ocenita
wplyw nietrzymania moczu w czasie aktywnos$ci seksualnej na jakos¢ zycia, gdzie wykazata

wysokie, (bo az 65%) wystepowanie tej formy nietrzymania moczu wsréod pacjentek z -

wysitkowym nietrzymaniem moczu. W kolejnej pracy habilitantka dokonata identyfikacji
czynnikéw predysponujgcych do gorszej jakosci zycia seksualnego. Potwierdzajac, ze masa
ciata, wiek i czas trwania menopauzy sg niezaleznymi predykatorami, przy czym najwigksze
znaczenie ma BMI. Dr Grzybowska dokonata tez oceny wptywu roli migsni dna miednicy na
funkcje seksualne kobiet, wykazujgc uposledzenie zdolno$ci do aktywnego kurczenia miesni
dna miednicy u pacjentek z zaburzeniami statyki, co przektadato si¢ na jakos$¢ zycia
seksualnego. Najwazniejsza moim zdaniem praca jest praca dotyczgca wyznaczenia wartosci
punktu odciecia w kwestionariuszu PISQ-IR i opracowanie norm dla tego kwestionariusza.

Bezsprzecznie nalezy stwierdzi¢, ze Dr Grzybowska doskonale opanowata warsztat
badawczy i skomplikowane metody analizy statystycznej kwestionariuszy. W mojej ocenie
stworzyta tez zaczatek Polskiej Szkoty Seksuologii Uroginekologiczne;j.

DZIALALNOSC DYDAKTYCZNA | ORGANIZACYJNA

Dr Grzybowska jest niestrudzong popularyzatorkg wiedzy z obszaru
uroginekologii, organizowata warsztaty praktyczne w tym obszarze,
wyktadata zaréwno dla pacjentéw, studentow jak i lekarzy. Jest promotorem
jednej pracy magisterskiej (nieobronionej) oraz opiekunem specjalizacji
jednego lekarza, a takze promotorem pomocniczym jednej rozprawy
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doktorskiej. Dr Grzybowska jest recenzentem w liczacych sie czasopismach
polskich i §wiatowych.

WNIOSEK KONCOWY

Uwazam, ze Dr n.med. Magdalena Emilia Grzybowska to obiecujgcy mitody naukowiec i
klinicysta, z powodzeniem tgczgca codzienng prace zawodowg z naukowa, a co wiecej
umiejgca twérczo wprowadzac w zycie wyniki swoich badan naukowych.

Dr Grzybowska przedstawita osiggniecie naukowe, ktére bezsprzecznie spetnia wymogi art.
16 ust. 2, ustawy z dn. 14.03.2003 r. o stopniach i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule
w zakresie sztuki (D.U. Nr 65, poz., 595) aby ubiega¢ sie o stopien dr habilitowanego. Je;j
dorobek naukowy spetnia tez kryteria zawarte w rozporzadzeniu Ministra Nauki i Szkolnictwa
Wyzszego z dnia 1 wrze$nia 2011 r. w sprawie kryteridw oceny osiggnie¢ osoby ubiegajgcej
sie 0 nadanie stopnia doktora habilitowanego (Dz. U. Nr 196, poz. 1165.
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rof. zw. dr hab. 1. med., dr h.c. Piotr Radziszewski
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