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RECENZJA ROZPRAWY DOKTORSKIE]
mgr Patrycji Marii Sokotowskiej
pt. ,,Ocena plodnosci pacjentek w zaleznosci od poziomu witaminy D
otaz innych witamin rozpuszczalnych w ttuszczach, w plynie pecherzykowym
w pecherzykach jajnikowych oraz osoczu”.

Nieplodnosc to istotny problemem kliniczny, ktorym wedlug danych Swiatowej Organizacji Zdrowia
(World Health Organization; WHO) stale lub okresowo dotknietych jest okoto 60-80 milionow par
na $wiecie. W zwiazku z tak duza skalg zjawiska, WHO uznala nieplodnos¢ za chorobe cywilizacyjna.
Nieplodnos¢ zefiska podobnie jak nieptodnos¢ meska odpowiada za ok. 20-30% przypadkow
ograniczenia sprawnosci rozrodezej, 25-40% przypadkow wynika z ograniczenia funkcjt rozrodczych
u obojga partneréw, natomiast u ok. 10-20% par diagnozuje si¢ nieplodnos¢ idiopatyczna. Odsetek
ten pozostaje wzglednie staly pomimo ciaglego doskonalenia technik diagnostyczno- badawczych.

Doniesienia naukowe ostatnich lat zwracajg szczegoOlna uwage na znaczenie molekul znajdujacych si¢
w plynie pecherzykowym jako czynnikow potencjalnie wplywajacych na kompetencje rozwojowe
oocytow. Szczegolowe) analizie w tym zakresic poddawane sa hormony takie jak hormon
antymiillerowski (AMH), progesteron, czy witamina D. Mozna zatem stwierdzic, ze Autorka podjela
si¢ przygotowania waznego dla medycyny rozrodu opracowania naukowego dotyczacego oceny
wplywu steze witamin tozpuszczalnych w tluszczach, mierzonych w plynie pecherzykowym i ich
zwiazku z kobieca plodnoscia.

Przedstawiona do recenzji praca doktorska liczy 127 i charakteryzuje si¢ klasycznym ukladem
obejmujacym nastepujace rozdzialy - wstep, cel pracy, materialy i metodyka badas, wyniki, dyskusja,
whioski, streszczenie oraz pismiennictwo. Przywolane czesci stanowia logicznie powigzana calosc.

Wstep pracy stanowi szerokie wprowadzenie w tematyke pracy i moglby stuzy¢ jako niezalezna praca
pogladowa na temat wplywu witamin na rozne aspekty kobiecej plodnosci 1 ich roli
w prawidlowym funkcjonowaniu ukladu rozrodczego.

Zalozenia i cele pracy sa ciekawe, zrozumiate i prawidiowo sformulowane.

Za glowny cel pracy Autorka przyjeta probe stworzenie predykcyjnego modelu oceny plodnosci
pacjentek odzwierciedlonej w jakosci i potencjale rozwojowym komorek jajowych uzyskanych
w procesie zapltodnienia pOZAUStrOjOWeRo, W opatciu 0 stezenie witamin A, D,E oraz K w plynie
pecherzykowym.

Rozdzial opisujacy materialy i metodyke badaf napisany jest bardzo szczegdlowo, a zastosowana
metodyka jest adekwatna do opisanego przez Autorke celu pracy. Szczegolowy opis wazny jest
szczegolnie ze wzgledu na stosowana w ramach badania procedurg indywidualnego pobierania plynow
pecherzykowych ze wszy stkich wstymulowanych u pacjentek pecherzykow jajnikowych.
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Na szczegolng uwage zastuguje zastosowanie w pracy metody bezposredniej analizy stezenia witamin
jaka jest chromatografia oddzialywan hydrofilowych  w polaczeniu z detektorem — masy
wyposazonym w zrodlo jonow z clektrorozpylaniem i kwadrupolowy analizator. Zastosowanie
w prowadzonych badaniach technik chromatograficznych  stanowiacych ,.zloty standard”
w przypadku analizy np. witaminy D, $wiadezy o duzej dojrzalosci naukowej Doktorantki i stanowi

warto$é dodana prowadzonych przez Autorke badan.

Otrzymane wyniki przedstawione zostaly bardzo szczegblowo w postaci tabel oraz rycin. Wydaje stg,

e cze$é 7 nich mozna bylo umiesci¢ w aneksie do pracy, co ulatwiloby znalezienie zasadniczych dla
badania wynikow.

Dyskusja przeprowadzona przez Doktorantke napisana jest w sposob profesjonalny 1 podobnie jak
wstep charakteryzuje si¢ duzym rozmachem. Na podstawie poprawnie przeprowadzonych analiz

Doktorantka wyciagnela 9 zasadnych wnioskow, ktore w sposob optymalny realizuja postawione cele
naukowe.

Bibliografia zawarta w recenzowanej pracy liczy 208 pozycji dobranych prawidlowo i obejmujacych
gléwnie najnowsze pozycje dotyczace omawianych zagadnief. Warto rowniez zauwazyC, ze wsrod
cytowanych pozycji znajduje si¢ rowniez dwie prace autorstwa Doktorantki stanowiace czg¢sclowy opis
zagadnien zawartych w recenzowanej pracy doktorskiej.

Podsumowujac, stwierdzam, ze praca bedaca przedmiotem niniejszej recenzji jest innowacyjna
i trudno znalezé tak szczegblowe omowienie zagadnienia w pismiennictwie polskim. Rozprawa
doktorska wykonana zostala duzym nakladem pracy, co odzwierciedlone zostalo zarowno
w zastosowanych technikach badawczych jak i starannej i przejrzystej formie recenzowanej pracy.
Dowodzi to, ze Doktorantka potrafi samodzielnie rozwiaza¢ wybrany przez siebie problem naukowy,
realizujac zalozone cele. Stwierdzam, zatem, ze przedlozona mi do oceny praca spelnia wymogi
stawiane rozprawom doktorskim i spelnia wszystkie wymogi okreslone na podstawie: art. 31 Ustawy
, dnia 14 marca 2003 toku o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach
i tytule w zakresie sztuki (Dz. U. z 2017 roku poz. 1789 ze zm.) w zwiazku z § 6 Rozporzadzenia
Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego w sprawie szczegolowego trybu i warunk6w przeprowadzania
czynnosci w przewodzie doktorskim, W postepowaniu habilitacyjnym oraz
w postepowaniu o nadanie tytutu profesora (Dz. U. 2018 r. poz. 261) w zwiazku z art. 179 ust. 213
ustawy z dnia 3 lipca 2018 roku Przepisy wprowadzajace ustawe- Prawo o szkolnictwie wyzszym
i nauce (Dz.U. z 30 sierpnia 2018 r. poz. 1669) oraz na podstawie Rozporzadzenia Ministra Nauki
i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 20 wrzesnia 2018 roku w sprawie dziedzin nauki 1 dyscyplin naukowych
oraz dyscyplin artystycznych (Dz. U. z 2018 roku poz. 1818).

Ponadto, podkreslajac wysoki poziom naukowy recenzowanej pracy doktorskiej jej innowacyjnosé
oraz wszelkie walory wymienione w powyzszej recenzji wnioskuje o wyrdsnienie tej pracy doktorskiej
w stosownym trybie. Kierownik .
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