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1. Streszczenie w jezyku polskim

1.1. Wstep

Osrodki Informacji Toksykologicznej (OIT) zajmuja si¢ udzielaniem konsul-
tacji dotyczacych profilaktyki, diagnostyki i terapii zatru¢ ré6znymi ksenobioty-
kami. OIT-y gromadza i analizuja ponadto informacje dotyczace pojawiania si¢
na rynku nowych ksenobiotykow.

Oczywistym jest, ze dziatanie tego typu wymaga gromadzenia znacznej ilo-
$ci danych. Poczatkowo byly one przechowywane w postaci papierowych rapor-
tow. Z powodu tego, ze analiza takiego materiatu byta zbyt czasochtonna w
2012 r. w Pomorskim Centrum Toksykologii rozpoczeto wdrazanie elektronicz-
nego systemu zarzadzania informacja toksykologiczna.

1.2. Opis publikacji

W sktad rozprawy doktorskiej wchodza cztery artykuty opublikowane w re-
cenzowanych czasopismach naukowych, o tgcznej punktacji MNiSW 41 pkt.:

o Kabata P., Waldman W., Kaletha K., Sein Anand J.: Elektroniczny
system zarzqdzania informacjg toksykologiczng. Przegl. Lek. 2013;
70 (8): 572 — 575.

e Kabata P., Waldman W., Sein Anand J.: System zarzqdzania infor-
macjq toksykologiczng na podstawie doswiadczen Pomorskiego
Centrum Toksykologii. Med. Prac. 2015; 66 (5): 635 — 644.

e KabataP., Schetz D., Waldman W., Wiergowski M., Sein Anand J.:
Analiza zatru¢ nowymi substancjami psychoaktywnymi (NPS) w wo-
jewddztwie pomorskim, w okresie od stycznia do lipca 2015 r.
Przegl. Lek. 2015; 72 (10): 517 —521.

e Schetz D., Kabata P., Sein Anand J.: Pharmacovigilance and toxi-
covigilance system in Pomeranian province in 2015. Przegl. Lek.
2016; 73 (8): 547 — 551.

W pierwszej z publikacji przedstawiono propozycje zastosowania elektro-
nicznej bazy danych w celu gromadzenia informacji o udzielonych konsulta-
cjach toksykologicznych.

W drugiej opisano do$wiadczenia z wdrozenia wezesnej wersji bazy danych
oraz analiz¢ informacji, ktore w niej zgromadzono.

Trzeci z artykulow pokazat jak, w stosunkowo tatwy i szybki sposob, uzy-
ska¢ informacje dotyczace zatru¢ wybrang grupg Srodkow.

Czwarta publikacja stanowita opracowanie informacji zawartych w syste-
mach komputerowych Centrum Monitorowania Dziatan Niepozadanych Lekow i
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Srodkéw Chemicznych oraz Osrodka Informacji Toksykologicznej Pomorskiego
Centrum Toksykologii.

1.3. Elektroniczny System Zarzadzania Informacjq
Toksykologiczna

Systemy komputerowe stosowane w informacji toksykologicznej mozna po-
dzieli¢ na dwie grupy:

e Bazy Wiedzy — zawierajace informacje dotyczace réznych ksenobio-
tykow, ich toksycznosci, objawow zatru¢ i postgpowania z pacjen-
tami.

e Systemy Informacji Toksykologicznej — pozwalajace na archiwiza-
cje oraz przetwarzanie danych o udzielanych konsultacjach.

Korzystanie z tych dwoch systemow bywa czesto jednoczasowe.

Przy planowaniu utworzenia, omawianego w rozprawie doktorskiej, Elek-
tronicznego Systemu Zarzadzania Informacja Toksykologiczna zalozono, ze
bedzie to System Informacji Toksykologicznej.

W czasie jego projektowania starano si¢, aby byt on:

e Skalowalny.

o Niskokosztowy.

o Latwy w uzytkowaniu.
e Prosty w utrzymaniu.
o Elastyczny.

e Modularny.

W czasie kolejnych zmian, do prostego poczatkowo formularza bazy danych
dodawano kolejne funkcjonalnosci.

Obecnie oprogramowanie sktada sie z elementéw odpowiedzialnych za
sktadowanie, analize i prezentacje danych, a takze generowanie raportow na
podstawie utworzonego wczesniej szablonu.

Baza danych pozwala takze na wyeksportowanie zawartych w niej informa-
cji do popularnie uzywanych formatow arkuszy kalkulacyjnych.

Na etapie analizy, informacje zawarte w bazie byly wprowadzane jako in-
formacje wejsciowe do skryptu automatyzujacego ich porzadkowanie.

Po wstepnym uporzadkowaniu generowane byty statystyki opisowe oraz ob-
razowanie zalezno$ci w zbiorze (tzw. Eksploratywna Analiza Danych), co po-
zwalato na wychwycenie niektorych niescistosci.

Po opracowaniu dane byly przedstawiane w postaci tabel oraz wykresow.
Aby ufatwi¢ ich analizg, stworzono szablon raportu danych, uwzgledniajacy
najczesciej oceniane parametry.
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W przypadku czgstego powtarzania wybranej analizy mozliwe bylo przygo-
towanie kolejnych szablonow przy uzycie programistycznego jezyka opisu pre-
zentacji R Markdown.

Kod zrédtowy takiego formularza przedstawiono w zataczniku do rozprawy.

W rozprawie opisano szczegdtowo formularz uzywany do wprowadzania
danych do systemu komputerowego.

Zawiera on dane dotyczace:

e Danych osrodka i personelu udzielajacego konsultacje.

e Charakterystyki osoby proszacej o konsultacje oraz ogélnych da-
nych pacjent.

e Opisu okoliczno$ci narazenia.

e Udzielonej porady.

e Grup dyspanseryjnych do ktorych pacjent moze zosta¢ zakwalifiko-
wany.

Formularz przedstawiono jako zatgcznik do rozprawy.

Zastosowany do celu analiz system klasyfikacji zatru¢ zmieniat si¢ w kolej-
nych latach.

Poczatkowo uzywano klasyfikacji ICD-10, by w kolejnych latach zblizy¢ sie
do systemu stosowanego w Wielkiej Brytanii.

Warto podkresli¢, ze dane zbierane do systemu nie umozliwiajg identyfikacji
pacjenta.

Na podstawie dotychczasowych doswiadczen w uzytkowaniu bazy oceniono
zalety i wady tego oprogramowania.

Do zalet zaliczono:

e Usprawnienie pracy OIT.

e Umozliwienie szybkiej analizy i przegladania danych o udzielonych
konsultacjach.

o Umozliwienie tatwej oceny konsultacji udzielanych w wybranych
zatruciach lub na okreslonym obszarze.

e Usprawnienie tworzenia raportow o zatruciach oraz przygotowanie
danych do potrzebnych analiz.

e Spetnienie zalozen co do plastycznosci, niskich kosztéw wdrozenia i
utrzymania oraz skalowalnosci.

Wsrod wad zauwazono:

e Brak uwierzytelnienia osoby wprowadzajacej dane.

e Zbyt dtugi formularz.

¢ Niejednolity format danych wprowadzanych przez uzytkownikow.

e Ograniczajacy opisanie bardziej skomplikowanych sytuacji format
danych.

Nalezy zaznaczy¢, ze czgs¢ z bledow zostala juz poprawiona, lub bedzie ko-
rygowana w kolejnych wersjach oprogramowania.
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1.4. Oczekiwania wobec systemu informacji toksykolo-
gicznej

W ostatniej czg$ci opisano proponowane modyfikacje do wprowadzonych w
1998 r. wytycznych Europejskiego Stowarzyszenia Osrodkéw Kontroli Zatrué i
Toksykologow Klinicznych (EAPCCT) dotyczacych zasad organizacji i utrzy-
mania jako$ci pracy w Osrodkach Toksykologicznych.

1.5. Zalaczniki

Do rozprawy dodano 6 zatgcznikow:
e Zalgcznik 1: Historia Osrodkéw Informacji Toksykologicznej.
e Zalacznik 2: Organizacja systemow Informacji Toksykologicznej.
e Zalgcznik 3: Organizacja pracy w Pomorskim Centrum Toksykologii.
e Zalacznik 4: Raport dotyczqcy zatrué zglaszanych telefonicznie w 2017
r. do Regionalnego Osrodka Informacji Toksykologicznej Pomorskiego
Centrum Toksykologii w Gdansku.
e Zalacznik 5: Kod zrodlowy szablonu raportu zatru¢ napisany w jezyku R
Markdown.
o Zalacznik 6: Formularz zgltaszania informacji toksykologicznej.
Zataczniki 1 1 2 przedstawiaja tto pracy Osrodkow Informacji Toksykolo-
gicznej. Odniesiono si¢ do historii ich powstawania oraz zasad organizacji w
roznych krajach.
W zalgczniku 3 przedstawiono zasady funkcjonowania Pomorskiego Cen-
trum Toksykologii, w ktorym powstat opisywany System.
Zakaczniki 4 oraz 5 zawieraja przyktad raportu dotyczacego konsultowanych
zatru¢ wraz z szablonem uzytym do jego wygenerowania.
Zakacznik 6 stanowi formularz uzywany do gromadzenia danych w bazie.
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2. Streszczenie w jezyku angielskim

2.1. Introduction

Poison Control Centres (PCC), are institutions providing information regard-
ing prophylaxis, diagnosis and therapy of exposures to various xenobiotics. Ad-
ditionally, PCCs are gathering and analysing data about emerging toxicological
threats.

This line of work leads to accumulation of massive amount of data. Since the
beginning of PCCs existence, it was stored as hard copies of consultation re-
ports. Analysing this volume of data was very time-consuming, therefore in
2012 Pomeranian Centre of Toxicology decided to introduce electronic poison
information data management system.

2.2. Published journal articles summary

This dissertation consists of 4 papers published in peer reviewed journals
with aggregated MNiSW score of 41 pts:

o Kabata P., Waldman W., Kaletha K., Sein Anand J.: Elektroniczny
system zarzqdzania informacjg toksykologiczng. Przegl. Lek. 2013;
70 (8): 572 — 575.

e Kabata P., Waldman W., Sein Anand J.: System zarzqdzania infor-
macjq toksykologiczng na podstawie doswiadczen Pomorskiego
Centrum Toksykologii. Med. Prac. 2015; 66 (5): 635 — 644.

e KabataP., Schetz D., Waldman W., Wiergowski M., Sein Anand J.:
Analiza zatru¢ nowymi substancjami psychoaktywnymi (NPS) w wo-
Jjewodztwie pomorskim, w okresie od stycznia do lipca 2015 r.
Przegl. Lek. 2015; 72 (10): 517 —521.

e Schetz D., Kabata P., Sein Anand J.: Pharmacovigilance and toxi-
covigilance system in Pomeranian province in 2015. Przegl. Lek.
2016; 73 (8): 547 — 551.

First publication was a proposal to introduce electronic database for gather-
ing data on toxicological consults provided.

Second report has shown experience gathered during early database deploy-
ment. Additionally it included analysis of the poison consultation data gathered
in the system.

The third article was a showcase of systems capabilities to deliver data re-
garding chosen group of toxicants in a relatively quick and easy way.
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Last paper processed data gathered in databases of Centre for Monitoring of
Adverse Effects of Drugs and Chemicals and PCC situated in Pomeranian Cen-
tre of Toxicology.

2.3. Electronic Poison Information Data Management
System

Electronic systems used in the field of poison information can be divided in-
to two groups:
¢ Knowledge bases, which host monographs regarding array of xeno-
biotics, their toxicity, poisoning symptoms and patient management
protocols.
e Poison Information Systems, which allow storage and processing of
data regarding provided consultations.

Those 2 different systems are often used simultaneously.

Since its conception, the system described in this dissertation was designed
to be a Poison Information System.

Key design points were:

Scalability.

Low cost.

Ease of use.

Simple maintenance.
Flexibility.
Modularity.

During development process and real-time use of the system, new features
were added.

Currently, software consists of components responsible for data storage,
analysis and presentation. Additionally it can produce template-generated re-
ports.

Data stored in database can be exported as spreadsheets in popular file for-
mats.

At the beginning of processing, database was used as an input for a data
wrangling and cleaning script, which returned tidy data for further analyses.

This data was investigated using Exploratory Data Analysis, a methodology
that allowed capturing any inaccuracies in data structure missed by the cleaning
script.

After processing, data were presented as tables and graphs. In order to facili-
tate the analysis, a report template was created.

In case of need for frequent analysis of a given phenomenon, it was possible
to create report templates using R Markdown markup language.
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Source code of one exemplary template is attached to this dissertation as an
Appendix.

Dissertation describes the form used for data entry. It contains questions re-
garding:

¢ Information on PCC and personnel responsible for the consultation.

e General information about entity requesting the consultation as well
as basic demographics of exposed individual.

o Description of exposure details.

e Advice that was provided to inquiring party.

e Patient category for further investigation.

Data entry form is attached as an Appendix to this dissertation.

Poisoning categorisation system used for data analysis has changed over the
years.

Initially ICD-10 classification was used, but in following years it was
changed into a system resembling the one used by Great Britain’s National Poi-
son Information Service.

What is important, data gathered does not enable identification of poisoned
individual.

Basing on experience from over 5 years of database use, strengths and
weaknesses of the software were analysed.

The advantages were:

e Improvement in PCC efficacy.

e Enabling fast access and analysis of data regarding toxic exposures
in a selected area or involving particular toxin.

e Improvement of preparation of the data for the analysis and intoxica-
tions reporting.

e Meeting the design goals regarding low cost of implementation and
maintenance, scalability and flexibility of the system.

Following flaws were found:

e Lack of form user authentication.

e Too long data entry form.

¢ Non-uniform format of the data entered by the users.

o Data format that made description of more complicated cases prob-
lematic.

It should be noted, that some of the software drawbacks have been already
corrected, or will be addressed in subsequent iterations of the software.

2.4. Expectations towards poison information system

Last part of dissertation describes author’s proposal of changes to guidelines
for minimum and optimum standards of PCCs organisation and quality assur-
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ance, published by European Association of Poison Centres and Clinical Toxi-
cologists (EAPCCT) in 1998.

2.5. Appendices

The dissertation has 6 appendices attached:

o Appendix 1: History of Poison Control Centres.

o Appendix 2: Organisation of Poison Information systems.

o Appendix 3: Pomeranian Centre of Toxicology work organisation.

e Appendix 4: Report on poisonings reported to Regional Poison Control

Centre of Pomeranian Centre of Toxicology in 2017.

e Appendix 5: Source code of report template written in R Markdown

markup language.

e Appendix 6: Poison information data entry form.

Appendices 1 and 2 illustrate the background of operation of Poison Control
Centres. Reference was made to their genesis, and operational rules in different
countries.

Appendix 3 shows the operating principles of the Pomeranian Centre of Tox-
icology, in which the system was created.

Appendices 4 and 5 contain sample report obtained from the software and
the template used to generate it.

Appendix 6 consists of a form used for data entry.



