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RECENZJA

Rozprawy na stopien doktora nauk o zdrowiu mgr Krystyny Paszko pt :

» Wplyw procedur pielegniarskich oraz wybranych czynnikow ryzyka na
czestos¢ wystepowania kolonizacji i zakaZenia uktadu moczowego u pacjentow
z zatoZonym cewnikiem moczowym”

Promotor:

dr hab. nauk o zdrowiu Aleksandra Gaworska - Krzeminska

Szanowny Panie Dziekanie , Wysoka Rado, Szanowni Panstwo

dziekuje za powierzenie mi zaszczytu ale tez i odpowiedzialnosci
zrecenzowania rozprawy doktorskiej mgr Krystyny Paszko pt : ,,Wplyw
procedur pielegniarskich oraz wybranych czynnikow ryzyka na czestosé
wystepowania kolonizacji i zakaZenia uktadu moczowego u pacjentow z
zaloZonym cewnikiem moczowym”

Recenzent oceniajagc musi odpowiedzie¢ na pytanie na ile oceniana praca
wpisuje si¢ we wspolczesng nauke, czy wnosi nowe elementy i poszerza
wiedze¢ na badany temat.

Postep medycyny paradoksalnie sprawil, ze coraz cze$ciej borykamy si¢ z
problemem zakazen wywolanych u pacjentow hospitalizowanych, u ktérych
stosowane sg inwazyjne procedury diagnostyczne i lecznicze takie jak

miedzy innymi zalozenie cewnika moczowego.



Samo wykonanie procedury stanowi powazny i obciazajacy czynnik
ryzyka wystapienia zakazenia, ktore warunkuje przedluzenie hospitalizacji,
podnosi koszty leczenia a w skrajnych przypadkach doprowadza do
powstania urosepsy. W zakazeniach zwigzanych z zalozeniem i obecnoscia
cewnika moczowego obok bakterii pochodzacych ze Srodowiska szpitalnego,
coraz czeSciej czynnikiem etiologicznym sa drobnoustroje do niedawna
uznawane za niechorobotworcze, a zdolne do tworzenia biofilmu na
powierzchniach biomaterialow. Dotyczy to przede wszystkim bakterii
wchodzacych w sklad bioty fizjologicznej pacjenta, dla ktérych zalozony
cewnik stanowi doskonale miejsce do przezycia w niesprzyjajacych
warunkach. Dla kontroli zakazen u pacjentéow z zalozonym cewnikiem
waznym jest rozroznienie kolonizacji bakteriami bez objawow zakazenia i
prawidlowa ocena wystapienia samego zakazenia. Narzedziem sluzacym do
takiego roznicowania stuzy badanie mikrobiologiczne i rownoczesna ocena
objawow klinicznych.

W procedurze zakladania cewnika moczowego niezwykle waznym jest

zastosowanie odpowiednich, skutecznych i nie indukujacych opornosci u
bakterii antyseptykow.

W XXI wieku w oddzialach intensywnej terapii ocena wplywu procedur
pielegniarskich, czynnikéw ryzyka zwiazanych z hospitalizowanym
pacjentem i wrazliwosci na antyseptyki stosowane do dekontaminacji
ujscia cewki moczowej jest absolutnym priorytetem i to bylo celem

wykonanej pracy doktorskiej.



Szczegolowe cele obejmujg :
e Ustalenie optymalnego algorytmu postepowania
pielegniarskiego u pacjentow z zalozonym cewnikiem
e Wplywu zastosowania tego algorytmu na czestosé
wystepowania ZUM
e Aktywnosci wybranych antyseptykow wzgledem
izolowanych z zakazen drobnoustrojow

Uklad ocenianej rozprawy liczacej 156 stron jest typowy dla
medycznych prac doswiadczalnych. Wstep liczacy 25 stron podzielono na 3
podrozdzialy.

Nastepne czesci pracy zawieraja: 2 stronicowy cel pracy z
wyodrebnionymi problemami i hipotezami badawczymi, zastosowane
metody, wyniki, dyskusje , wnioski , streszczenie w jezyku polskim i
angielskim , spis tabel ,rycin, wykresow.

Zgromadzone piSmiennictwo uwzglednia 189 pozycji. Na poczatku
rozprawy bezposrednio przed spisem tresci umieszczono wykaz
stosowanych skrotow.

We wstepie Doktorantka szeroko charakteryzuje definicj¢ samego
zakazenia, czynniki ryzyka , etiologie i proces tworzenia biofilmu u
pacjentow z zalozonym cewnikiem moczowym. Gleboko tez poddala
analizie profilaktyke i mozliwosci nadzoru nad zum.

Do realizacji zamierzonych badan zostaly zastosowane dobrze
dobrane metody z obszaru pielegniarstwa epidemiologicznego , jak i
mikrobiologii klasycznej.

Wyniki przedstawione sa przejrzyscie na rycinach, wykresach i tabelach.
Pani magister wyodrebnila rézne czynniki ryzyka zalezne od pacjenta a

takze wykonywanych procedur pielegniarskich.



Ocene wrazliwosci na antyseptyki Doktorantka przeprowadzila metodami
jakoSciowymi, oraz okreslita Minimalne Stezenie Hamujace dla
poliheksanidyny, oktenidyny, chlorheksydyny.

Bogata i wielowatkowa dyskusja Swiadczy o dociekliwosci,
znajomosci podejmowanego tematu i dojrzalosci naukowej.

Doktorantka porownuje otrzymane wyniki z wynikami réznych
zespolow badawczych. Analizujac wyniki wielokierunkowych badan
wlasnych Doktorantka sformulowala 8 wnioskow i 2 rekomendacje ktore
sq podsumowaniem osiagniec¢ Jej pracy i odpowiedzia na postawione cele.

Pani magister Krystyna Paszko wykazuje znajomosé podjetej
tematyki badawczej na co wskazuje dobrze dobrane piSmiennictwo.
Sposroéd 189 pozycji pisSmiennictwa - 20 pochodzi z lat 2013-2015.

Podsumowujac, pragne podkreslié, ze praca podejmuje wazny i
aktualny temat naukowy. Doktorantka w jego realizacji podjela
wielokierunkowe badania epidemiologiczne i mikrobiologiczne, wykazujac
znajomos$¢ réznych metod badawcezych. Dysponuje tym samym
nowoczesnym warsztatem badawczym i dojrzaloscia rozwigzywania
stawianych problemow a takze laczenia teorii z praktyka.

Praca zostala przygotowana bardzo starannie, napisana jest
poprawnym jezykiem naukowym, w przejrzysty sposob, co sprawia, ze
nawet trudne zagadnienia czyta si¢ z latwoscia i przyjemnoscig.

Z. obowiazku recenzenta musze podac, ze Doktorantka nie ustrzegla
si¢ kilku nieprawidlowosci. Rozdzial ,, Metodyka badan” powinien mie¢
nazwe ,,Materiatl i Metody”.

Doktorantka w wynikach szczegolowo charakteryzuje badang grupe
pacjentow z analiza przyczyn hospitalizacji i wystepowania chordob
wspolistniejacych, jednak podrozdzial ten powinien znalez¢ si¢ w rozdziale

metody.



Zdarzajq sie literowki, dos¢ czesto zdania nie koncza sie¢ na jednej
stronie np. strona 101, 109, pozycja literatury 78 i 161 brak roku
publikacji.

Pragne jednak podkreslié¢, ze mimo tych kilku uwag redakcyjnych, praca
doktorska stanowi, warto$ciowy i oryginalny dorobek naukowy.

Ponadto, wnosi nowe spojrzenie na czynniki ryzyka wystapienia zakazenia
ukladu moczowego zwigzanego z zakladaniem cewnika. Struktura
rozprawy czyli kolejnos¢ rozdzialow, zachowane proporcje miedzy
poszczegolnymi rozdzialami, kompletnos¢ tez, obecnos¢ zalozen
metodologicznych pracy w tym metod, technik i narzedzi badawczych
oceniam bardzo dobrze. Stwierdzam, ze recenzowana przeze mnie
rozprawa doktorska pt.: ,, Wplyw procedur pielegniarskich oraz wybranych
czynnikow ryzyka na czestosé wystepowania kolonizacji i zakazenia uktadu
moczowego u pacjentow 7 zaloZonym cewnikiem moczowym” posiada
zarowno wartoSci poznawcze jak i praktyczne, poszerzajace wiedze na tak
wazny temat i odpowiada warunkom stawianym rozprawom doktorskim
przedstawionym w ustawie z 14 marca 2003 roku (O stopniach naukowych i
tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki, Dziennik
Ustaw RP nr 65, poz. 595 z dnia 16 kwietnia 2003 r.) .

Dlatego wnosze do Wysokiej Rady Wydzialu Nauk o Zdrowiu z Oddzialem
Pielegniarstwa i Instytutem Medycyny Morskiej i Tropikalnej Gdanskiego
Uniwersytetu Medycznego wniosek o dopuszczenie mgr Krystyny Paszko
do dalszych etapow przewodu doktorskiego.
Jednoczesnie wnioskuje o wyrdznienie pracy.

Z wyrazami szacunku,

Dr hab. nauk med. Marzenna Bartoszewicz marzenna.bartoszewicz@umed.wroc.pl
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