Opinia w sprawie nadania stopnia doktora w dziedzinie nauk medycznych
i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki farmaceutyczne

Pani mgr farm. Katarzynie Krzeminskiej

Pani mgr farm. Katarzyna Krzeminska jest doktorantka Katedry i Zakladu Farmacji
Stosowanej GUMed. Doktorantka wystapila do Rady Nauk Farmaceutycznych GUMed
z wnioskiem o nadanie stopnia doktora w dziedzinie nauk medycznych i o zdrowiu
w dyscyplinie nauki farmaceutyczne.

Jako podstawe awansu, przedlozyta do oceny rozprawe doktorska pt. Krople do oczu
z antybiotykami w innowacyjnej postaci zawiesiny w oleju samoemulgujgcym. Promotorem
rozprawy doktorskiej jest Pani prof. dr hab. Malgorzata Sznitowska. Dysertacje, stanowi
zbiér powigzanych tematycznie trzech wspolautorskich, anglojezycznych artykulow
oryginalnych opublikowanych w latach 2023-2025 w bardzo dobrych czasopismach z listy
filadelfijskiej o sumarycznym wspolczynniku oddzialywania (IF) > 18. Wszystkie
czasopisma byly klasyfikowane w pierwszym kwartylu (Q1) w dyscyplinie nauk
farmaceutycznych w roku opublikowania prac.

We wszystkich publikacjach Pani mgr Katarzyna Krzeminska jest pierwszym autorem.
Wedlug informacji zamieszczonej w pracach 2 i 3, Doktorantka uczestniczyla m.in.
w tworzeniu koncepcji i metodologii badan, wykonywata analizy, opracowala tekst
manuskryptu. W polu autorskim pierwszej pracy oryginalnej poza Doktorantka
i Promotorem nie ma wiecej autoréw, zatem wiodacy wkiad Pani mgr farm. Katarzyny
Krzemifiskiej w realizacje czesci doswiadczalnej i opracowanie wynikéw nie budzi

watpliwosci.
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Poza kopiami ww. artykuléw oryginalnych Doktorantka przedlozyla do oceny obszerny,
88-stronnicowy, opis najwazniejszych osiagnie¢ w jezyku polskim z bibliografiag liczacag 92 pozycje,
uzupehiony o wykaz 19 rycin i 30 tabel, formularz ze skala punktowa zastosowana do oceny zmian
w galce ocznej w tescie Draize’a. Opracowanie uzupelniaja, obowiazujace streszczenia oraz wykaz
pozostatego dorobku Kandydatki.

Nalezy podkresli¢, ze obiecujgce wyniki wstepnych prac badawczych, prowadzonych przez Panig
mgr Katarzyne Krzeminskg pod kierunkiem Promotora, stanowity podstawe uzyskania dofinansowania
projektu z Agencji Badan Medycznych (2024 r.), co w znacznym stopniu przyczynilo sig¢
do poszerzenia zakresu badan niezbednych w kontekscie aplikacyjnym, zwlaszcza w warunkach ir vivo.
Podczas realizacji badan opisanych w opiniowanej rozprawie, Doktorantka wspotpracowata z Katedra
i Zakladem Farmakologii oraz Katedrg i Zakladem Medycyny Sadowej GUMed, jak réwniez dwoma
jednostkami zewnetrznymi, tj. Uniwersytetem Medycznym w Biatymstoku, a takze Instytutem Fizjologii

i Zywienia Zwierzat w Jablonnej.

Trafnosé i oryginalnosé podjetej tematyki, metodologia badav wraz ocenq uzyskanych rezultatow i ich
znaczeniem dla nauki i praktyki

Opracowanie postaci lekéw do oczu o wiasciwosciach samoemulgujacych jest zadaniem bardzo
ambitnym, biorgc pod uwage wysokie kryteria jakosciowe, stawiane substancjom pomocniczym
odpowiednim dla tej drogi podania. Ponadto w procesie ich wytwarzania, czgsto niezbgdne jest
zastosowanie duzego stezenia tenzydu oraz niejednokrotnie dodatku kotenzydu. Krytycznym parametrem
zaleznym od formulacji jest takze rodzaj fazy olejowej. Moze on bowiem decydowaé o mozliwosci
opracowania uktadu samoemulgujgcego, ktéry pod wplywem delikatnego mieszania utworzy jednorodna
dyspersj¢. Jednoczesnie zagwarantowanie trwatoéci chemicznej substancji leczniczej jest niezbedne dla
zapewnienia skutecznosci i bezpieczenstwa farmakoterapii. W tym aspekcie opracowanie bezwodnych
ukladéw samoemulgujgcych lub olejow samoemulgujacych, ktérych uwodnienie nastapi w miejscu
aplikacji jest niewatpliwie, interesujacym rozwigzaniem technologicznym, zwlaszcza dla substancji
leczniczych, ulegajacych hydrolizie jak np. wybrany do badan cefuroksym sodowy czy chlorowodorek
wankomycyny.

W przedlozonych do zaopiniowania artykutach, Pani mgr Katarzyna Krzeminska opisata kolejne etapy
badan, ktére umozliwity wytypowanie sktadnikéw o najkorzystniejszych wiasciwosciach pod katem
opracowania pierwszego prototypu dla oleju samoemulgujacego z modelowymi antybiotykami.
W szczegblnosci w publikacji pierwszej, Pani mgr farm. Katarzyna Krzeminska badata wptyw tenzydéw
niejonowych, tj. Tweenu 20, Spanu 80 oraz Cremophoru EL z dodatkiem i bez dodatku chlorku
benzalkoniowego na wlasciwosci oleju samoemulgujacego na bazie Miglyolu 812 jako nosnika dla 5 %
zmikronizowanego cefuroksymu sodowego.

W publikacji drugiej, uhonorowanej nagrodg Rektora GUMed, Pani mgr farm. Katarzyna Krzemifiska
opisata wplyw rodzaju fazy olejowej, tj. oleju rycynowego, Miglyolu 812 i oliwy z oliwek na wlasciwosci
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oleju samoemulgujgcego z dodatkiem Spanu 80 lub Tweenu 20. Analizowata zwlaszcza trwato$¢ fizyczna
i chemiczng oraz aktywno$¢ mikrobiologiczng modelowych antybiotykdw zawieszonych w tym lipidowym
nosniku. Nastepnie, zawiesing cefuroksymu sodu w oleju samoemulgujacym o najlepszych
wiasciwosciach, tj. na bazie Miglyolu 812, Tweenu 80 z dodatkiem cytrynianiu sodu, poddata wstepne;j
ocenie toksykologicznej w warunkach in vivo. Komunikat naukowy, opisujacy wyniki testu Draize’a,
wykonanego na krdlikach, stanowi publikacj¢ trzecia. Doktorantka wykazala, ze opracowany olej
samoemulgujacy nie wykazuje istotnego dziatania draznigcego i moze by¢ podawany do oczu. Jest to duze
osiagniecie Doktorantki, ktére pokazuje, ze wezesniejsze badania zostaly wykonane niezwykle starannie.

Jak wynika z tresci opiniowanej dysertacji, Pani mgr farm. Katarzyna Krzeminska uczestniczyta
w znacznie szerszym zakresie badan niz te opisane w publikacjach. Ciekawym i waznym z aplikacyjnego
punktu widzenia kierunkiem byla analiza membran sgczacych, wykonanych z réznych materiatéw pod
katem wyjalawiania cieczy lepkich, zawierajacych skfadniki wrazliwe na wysoka temperature, tj. olejow
samoemulgujacych. Takich informacji brakuje w pismiennictwie, a wyjatawianie uktadéw dyspersyjnych
stanowi duze wyzwanie. Ponadto, w kontekscie badan stosowanych, za bardzo istotne uwazam poréwnanie
skutecznosci réznych laboratoryjnych metod homogenizacji. Doktorantka dokonata bowiem poréwnania
metod tradycyjnych jak np. sonikacja i homogenizacja przy uzyciu klasycznych glowic Ultra Turrax
z rozwigzaniami bardziej zaawansowanymi, ktore wymagajg co prawda uzycia specjalistycznej aparatury
(IKA Magic Lab, czy homogenizator wysokocisnieniowy), ale w dalszej perspektywie ultatwiajg
skalowanie procesow, skracajac tym samym czas rozwoju produktu finalnego.

Pionierski i innowacyjny charakter wynikow, jak réwniez mozliwos¢ ich zastosowania w przemysle,
zostat doceniony przyznaniem ochrony wlasnosci intelektualnej na zaproponowane rozwigzanie
technologiczne. Pani mgr Katarzyna Krzeminska jest wspdttworca patentu polskiego (PL247243)
i europejskiego (EP3917498), udzielonego w 2025 r. Potwierdza to wysoki poziom zrealizowanych badan.
Wskazuje na duze zaangazowanie i bardzo dobre przygotowanie merytoryczne Doktorantki, ktérej rzetelna
praca wykonana pod kierunkiem do§wiadczonego Promotora, zaowocowata realizacjg zatozen badawczych

w stopniu wykraczajacym poza zakres opracowan wymaganych do uzyskania stopnia doktora.

Poprawnosé¢ formalno-jezykowa, stylistyczna i interpunkcyjna

Opiniowane artykuly oryginalne jak rowniez omoéwienie wynikow w jezyku polskim zostaly
przygotowane niezwykle starannie i rzetelnie. Ich szata graficzna jest bardzo tadna. Bardzo pomocne sa
odwotania do artykul6éw, stanowiacych podstawe awansu, zamieszczone w tekscie polskiego opracowania.
Metodyka badan jest opisana szczegdtowo, a wyniki sg przedstawione graficznie w czytelny sposéb.
Dyskusja wynikow jest obszerna i pokazuje znaczenie osiagnie¢ badawczych na tle obecnego stanu wiedzy.
Whioski sg sformutowane prawidtowo i poparte wynikami badan.

Kandydatka poprawnie postuguje si¢ fachowym stownictwem. W polskim tekscie znalaztam tylko
kilka drobnych literéwek np. na str. 48, 63 lub bardziej potocznych sformutowan np. leki oczne zamiast leki

do oczu lub na str. 73 liczha w ksztalcie zamiast liczba w symbolu, co jednak w zadnym stopniu nie



umniejsza calosciowej oceny pracy. Jedyna uwaga krytyczna, dotyczy matej czcionki w zeskanowanych

artykutach, co nieco utrudniato zapoznanie si¢ z ich trescia.

Pytania do Doktorantki
Lektura rozprawy zainspirowata mnie do postawienia trzech pytan, ktére maja shuzy¢ jako zaproszenie
do wspdlnej dyskusji podczas obrony pracy. Pytania te nie podwazaja jej jakosci, a wynikaja wylacznie
z badawczej ciekawosci i obowiazku recenzenta:
1. Czy analizowano jak zmienia si¢ wielkos¢ czastek zawieszonych w olejach samoemulgujacych
przechowywanych w r6znych warunkach, zwlaszcza po testach dlugoterminowych?
2. W jaki sposdb dobrano parametry procesu mikronizacji?

3. Jakimi zaletami, a jakimi ograniczeniami charakteryzuje si¢ zastosowana metoda mikronizacji?

Whiosek koncowy

W recenzowanej rozprawie doktorskiej, Pani mgr farm. Katarzyna Krzeminska wykazala, ze posiada
wiedze i umiejetnosci predysponujace do nadania stopnia doktora w zakresie nauk farmaceutycznych.
Kandydatka potrafi zaplanowa¢ i wykona¢ ciekawy eksperyment naukowy oraz poprawnie sformutowa¢
wnioski ptyngce z wykonanych badan. Podjeta tematyka, ukierunkowana na rozw6j samoemulgujacych
olejow z antybiotykami do podawania do oczu, jest pionierska i aktualna. Zaproponowane rozwigzania
technologiczne wychodza naprzeciw, poszukiwaniu nowych produktéw leczniczych przeznaczonych
do farmakoterapii zakazen oportunistycznych, zwlaszcza okulistycznych; wnoszac istotny wkiad w rozwoj

dyscypliny - Nauki farmaceutyczne.

Wazng zaletg zaproponowanej technologii jest prostota wytwarzania, mozliwa do odtworzenia w duzej
skali. Wyniki uzyskane w warunkach in vivo tj. ocena dziatania draznigcego i skutecznosci w dwoch
modelach zwierzecych pokazujg, ze opracowane formulacje spetniaja kryteria jakosciowe dla preparatow
okulistycznych, co niewatpliwie stanowi oryginalne zastosowanie dla olejéw samoemulgujacych.
Doswiadczenia zgromadzone podczas realizacji projektu mogg znalezé zastosowanie w kontekscie
znacznie  szerszym niz tylko opracowanie produktéw leczniczych o  wlasciwosciach
przeciwdrobnoustrojowych. Samoemulgujace oleje, pozbawione dziatania draznigcego, moga stanowié
uniwersalny nosnik dla substancji leczniczych réwniez z innych grup terapeutycznych, ktére podobnie jak

wankomycyna i cefuroksym, charakteryzujg si¢ np. ograniczong trwatoscia w srodowisku wodnym.

W mojej ocenie rozprawa doktorska, autorstwa mgr farm. Katarzyny Krzeminskiej spelnia warunki
okreslone w art. 187 ust. 1 i 2 ustawy Prawo o Szkolnictwie Wyzszym i Nauce (Dz.U. z 2024 r. poz. 1571
tj.). Wnosz¢ do Rady Nauk Farmaceutycznych Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego o dopuszczenie



Pani mgr farm. Katarzyny Krzeminskiej do dalszych etapéw postgpowania o nadanie stopnia naukowego

doktora.

Jednoczesnie, biorge pod uwage kryteria wyrdzniania rozpraw doktorskich w GUMed, jak réwniez
doceniajac nowatorstwo, obszerno$¢ i wysoce aplikacyjny charakter zrealizowanych badan, zwracam si¢

do Wysokiej Rady z wnioskiem o wyr6znienie opiniowanej dysertacji.

Krakéw, 28 kwietnia 2026



