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Osiagniecie naukowe

Cykl pieciu publikacji pod zbiorczym tytutem ,,Nowe markery laboratoryjne
stanu przedrzucawkowego 1 nadcisnienia cigzowego — zaangazowanie uktadu
odpornosciowego” jest imponujacym wynikiem mrowczej pracy habilitantki 1
dotyczy niezmiernie waznego 1 czestego problemu u ci¢zarnych. Pozwala ono
na nowe spojrzenie na mechanizmy prowadzace do nadci$nienia cigzowego i
stanu przedrzucawkowego biorgc pod uwage zaburzenia immunologiczne. CykKI
o tacznej punktacji IF 29,846 i MEN 600 stanowi logiczny cigg opracowania
problemu od jego patogenezy po zakonczenie w postaci praktycznych
wnioskow.

W pierwszej pracy przedstawiono znaczenie uktadu
immunoglobulinopodobnych receptorow komoérek zabojczych (KIR) w
dziataniu tychze komorek w patogenezie nadcisnienia indukowanego cigza.

Druga praca cyklu ma na celu wskazanie réznic w fenotypie komorek
zabogjczych (NK) u cigzarnych z nadci$nieniem i1 wykazanie wplywu interakcji
pomigdzy KIR 1 ich ligandami na tolerancj¢ ptodu jako przeszczepu
allogenicznego. Potwierdzono, ze dopasowanie miedzy HLA plodu a
receptorami KIR u matki odgrywa wazng role w regulacji komorek NK, przy

czym brak odpowiednich ligandow KIR, zar6wno hamujacych, jak 1



aktywujacych, poprzedza wydzielanie cytokin stanowigcych o dalszym rozwoju
choroby. Fakt ten pozwoli na wczesne wyodrgbnienie kobiet, u ktérych moze w
cigzy wystgpi¢ nadci$nienie.

Bezposrednim nawigzaniem jest praca, ktorej celem jest prognozowanie
wystapienia preeklampsji jeszcze przed wystgpieniem objawow klinicznych na
podstawie szeregu biatek surowicy, glownie cytokin, chemokin 1 czynnikéw
wzrostu. Praca ta posiada nie tylko walor poznawczy, lecz rowniez uzytkowy
proponujac wykorzystanie stosunku IL-2/IL-4, dostgpnego w kilku platformach
analitycznych, jako specyficznego czynnika prognostycznego.

Kolejna praca z cyklu habilitacyjnego poswigcona jest rdznicowaniu
pomigdzy preeklampsjg 1 nadci$nieniem wspotistniejacym z cigza. Posiada ona
donioste znaczenie praktyczne, gdyz pozwala na podstawie oznaczenia stosunku
stezenia biatka w probce moczu do kreatyniny (UPCR) szybko postawié
rozpoznanie, eliminujgc konieczno$¢ oznaczania biatka w dobowej zbiodrce
MOCZu.

Ostatnia praca z cyklu stanowi jego zwienczenie w postaci obserwacji
Klinicznych okresu porodowego i noworodkowego u pacjentek z preeklamps;ja.
Praca wykazuje, ze odpowiednio wczesne 1 wlasciwe rozpoznanie i leczenie
cigzarnych z nadci$nieniem ma znaczenie dla terminu 1 sposobu rozwigzania i
obnizenie ryzyka dla noworodka.

W stosunku do osiaggnigcia naukowego nie mozna mie¢ zadnych zastrzezen.

Stanowi ono cenny 1 kompleksowy wktad do dziedziny perinatologii.

Istotna aktywno$¢ naukowa

Doktor nauk medycznych Katarzyna Anna Stefanska posiada nie tylko
wystarczajacy, lecz imponujacy catkowity dorobek naukowy w postaci
punktacji IF 97,038 (34,912 przed uzyskaniem stopnia naukowego doktora i
62,126 punktow po jego uzyskaniu) oraz MEN 2102 (odpowiednio 819 przed i



1283 po). Aktywnos$¢ naukowa habilitantki jest wysoka zwlaszcza w ostatnich
pieciu latach. Glowna 1 najbardziej cenng aktywno$¢ mozna opisa¢ w
nastepujacych czterech rozdziatach tematycznych:

W zakres dziatalnosci naukowej wchodza angielskojezyczne publikacje i
doniesienia na sympozjach zagranicznych z zakresu mastocytozy u kobiet w
cigzy. Mastocytoza, jako schorzenie rzadkie, stanowila zagadnienie badane we
wspotpracy z Instituto de Estudios de Mastocitosis de Castilla-La Mancha i
oparte byto na drugim co do liczebnosci na §wiecie materiale badawczym.

Kolejny obszar badan habilitantki to ocena zaburzenia funkcji lozyska 1
uszkodzenia nerek, ktorym zajmowala si¢ we wspdlpracy Pomorskim
Uniwersytetem Medycznym oraz CMKP w Warszawie. W pigciu wysoko
punktowanych angielskoj¢zycznych pracach przeanalizowano mechanizm
nefrotoksycznosci lekéw, wptywu otylo$ci metabolicznej na zaburzenia funkcji
tozyska, roli uszkodzenia podocytéw nerkowych w rozwoju stanu
przedrzucawkowego, molekularne mechanizmy starzenia si¢ tozyska |
przedstawiono na podstawie starannie dobranego pismiennictwa hipoteze o tym
zjawisku jako przyczynie zbyt male; masy ptodu w stosunku do wieku
cigzowego, ograniczenia wzrostu ptodu oraz urodzenia martwego ptodu.

Kolejne, roéwniez wysoko punktowane, angielskojezyczne prace napisane we
wspotpracy z Klinikag Endokrynologii 1 Chorob Wewnetrznych GUM, tym
razem z dziedziny endokrynologii, dotyczyly ukladu renina-angiotensyna-
aldosteron w etiologii nadci$nienia indukowanego cigza, cyklicznego zespotu
Cushinga, jako wyzwania diagnostycznego oraz autoimmunologicznych chorob
endokrynologicznych w cigzy.

Cykl dziewigciu prac na temat prenatalnej diagnostyce inwazyjnej §wiadczy o
zamitowaniu habilitantki do badan ultrasonograficznych oraz zabiegéw pod
kontrolg ultrasonograficzng w cigzy.

Pozostate prace naukowe, ktore powstaty przewaznie na poczatku kariery

naukowej habilitantki stanowia doniesienia gtdéwnie z zakresu ginekologii.



Doktor nauk medycznych Katarzyna Anna Stefanska uzyskala znakomite
dos$wiadczenie w dziewigciu stazach w szeSciu renomowanych osrodkach
zagranicznych oraz jednym polskim 1 brala udzial w jedenastu badaniach
wieloosrodkowych, w tym réwniez mi¢dzynarodowych.

Wartym podkres$lenia jest fakt, iz habilitantka byta w latach 2015 — 2021
kierownikiem 1 gtownym realizatorem grantu w ramach Konkursu Opus 8 NCN
nr 2014/15/B/NZ5/03499 ,, Znaczenie niezgodnosci epletow HLA matka — ptod
w patogenezie nadci$nienia indukowanego ciazg”.

O wysokiej randze habilitantki $wiadcza rowniez trzy przyznane nagrody
rektorskie 1 dziatalnos¢ jako recenzent w European Journal of Obstetrics &
Gynecology and Reproductive Biology oraz w Zespole Ekspertow Rady
Narodowego Centrum Nauki w Panelu Ekspertow NZ5 Preludium w 2020 r.

Podsumowujac uwazam, ze przedstawione mi do recenzji osiggnigcie
naukowe jak réwniez 1 istotna aktywnos¢ naukowa stanowig znaczacy wkiad w
nauki medyczne zaro6wno w aspekcie poznawczym, jak 1 praktycznym.
Catoksztalt spetnia wymogi konieczne do uzyskania stopnia naukowego doktora
habilitowanego przez dr n. med. Katarzyne Anng¢ Stefanska i zasluguje na

wyroznienie.
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