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Uchwala Komisji Habilitacyjnej
w postepowaniu o nadanie stopnia doktora habilitowanego
w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki o zdrowiu
dr Krzysztofowi Sobczakowi

Powotana dnia 25 maja 2021 r. przez Rade Doskonatosci Naukowej - komisja

itacyjna - do przeprowadzenia postepowania habilitacyjnego wzgledem doktora nauk

medycznych Krzysztofa Sobczaka dziatata w sktadzie:

Przewodniczgca: prof. dr hab. Elzbieta Krajewska — Kutak, kierownik Zakladu
Zintegrowanej Opieki Medycznej, WNoZ, UM w Biatymstoku;

Recenzent 1: prof. dr hab. Teresa Bernadetta Kulik, Panstwowa Akademia Nauk
Stosowanych w Krosnie;

Recenzent 2: prof. dr hab. Irena Wronska, Akademia Mazowiecka w Ptocku;
Recenzent 3: dr hab. Monika Bozena Mak, kierownik Zaktadu Psychologii Zdrowia,
PUM w Szczecinie;

Recenzent 4: dr hab. n. med. Marzena Samardakiewicz, prof. UM, kierownik Katedry
Psychospotecznych Aspekctow Medycyny i Zaktadu Psychologii, UM w Lublinie;
Sekretarz: dr hab. Marlena Robakowska, prof. uczelni, Zaktad Zdrowia Publicznego i
Medycyny Spotecznej, WNoZ z IMMIT, Gdanski Uniwersytet Medyczny;

Czlonek komisji: dr hab. Magdalena Btazek, prof. uczelni, kierownik Zaktadu Badan
nad Jako$cig Zycia, WNoZ z IMMIT, Gdanski Uniwersytet Medyczny.

dzialajac na podstawie ustawy wyrazong w art. 221 ust. 1 z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo

o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z 2021 r. poz. 478 z pdzn. zm.), wzigta pod uwage:

Cykl powiagzanych tematycznie artykulow naukowych, zgodnie z art. 219 ust. 1. pkt 2b
Ustawy;

Wykaz zrealizowanych oryginalnych osiggnige¢ projektowych, konstrukcyjnych,
technologicznych lub artystycznych, zgodnie z art. 219 ust. 1. pkt 2c Ustawy.

Informacje o osiagnieciach dydaktycznych, organizacyjnych.

1 uchwala co nastepuje

§1

Komisja habilitacyjna stwierdza, ze aktywno$¢ naukowa oraz osiggniecia naukowe dr

Krzysztofa Sobczaka stanowia istotny wktad w rozwoj dyscypliny naukowej nauki o zdrowiu

i wyraza pozytywna opini¢ w sprawie nadania dr Krzysztofowi Sobczakowi stopnia doktora

habil

itowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki o zdrowiu



uznajac spetnienie przestanek warunkujacych nadanie stopnia doktora habilitowanego,
0 ktorych mowa w art.219 ust.1 pkt 1-3 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie

wyzszym i hauce.

Uchwata zapadta stosunkiem glosow: 7 TAK, 0 NIE, 0 WSTRZYMANYCH

§2

Zalacznik nr 1 do niniejszej uchwaly zawierajacy uzasadnienie stanowi jej integralng czesc.

§3
Glosowanie, zgodnie z art. 221 ust. 10 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie
wyzszym i nauce (Dz.U. z 2018 r. poz.1668 ze zm.) odbyto si¢ w trybie jawnym i odpowiadato
wymogom formalnym sformutowanym w § 14 ust. 1.
Podj¢ta przez komisj¢ habilitacyjng uchwata ma dla Rady Nauk o Zdrowiu status opinii (por.
art. 18a ust. 11 ustawy).

§4
Na niniejszg uchwatg nie przystuguje srodek odwotawczy.

Uchwata wchodzi w Zycie z dniem jej podjgcia.

prof. dr hab. Elzbieta Krajewska-Kutak

Przewodniczaca Komisji Habilitacyjnej



Uzasadnienie Uchwaly Komisji Habilitacyjnej
w postepowaniu o nadanie stopnia doktora habilitowanego
w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki o zdrowiu
dr Krzysztofowi Sobczakowi

Dr n. med. Krzysztof Sobczak ukonczyt studia magisterskic teologiczne na
Uniwersytecie Kardynata Stefana Wyszynskiego w Warszawie w 2005, uzyskujac tytut
magistra teologii. W roku 2002 uzyskat tytul magistra filozofii, konczac studia magisterskie na
Uniwersytecie Gdanskim. W roku 2011 uzyskat za$ stopien doktora nauk medycznych, nadany
w Gdanski Uniwersytet Medycznym. Prace zawodowa rozpoczat w 2011 roku, jako asystent w
Zaktadzie Socjologii Medycyny 1 Patologii Spotecznej, Gdanskiego Uniwersytetu
Medycznego. Od roku 2018 petni funkcj¢ p.o. kierownika tegoz zaktadu . Od roku 2021 petni
funkcje kierownika Pracowni Komunikacji Medycznej przy Zagtadzie Socjologii Medycyny i
Patologii Spotecznej, Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego.

Na osiggni¢cie naukowe sklada si¢ cykl powigzanych tematycznie pigciu publikacji pod
tytutem: ,,Poszukiwanie skutecznych metod przekazywania niekorzystnych informacji
medycznych na podstawie badan do§wiadczen pacjentow, lekarzy i studentéw medycyny”.
Przedstawione w osiggni¢ciu naukowym prace stanowia rezultat badan prowadzonych w latach
2015-2023:

Publikacja 1.

Autorzy: K. Sobczak, L. Pawlowski, M. Pietrzykowska, N. Spolak

Tytut: Delivering bad news by physicians - Polish reality check

Czasopismo: Journal of Medical Science. 2016; 85(3): 172-177 DOI: 10.20883/jms.2016.117
Punktacja MEIN: 10 (w 2016 r.)

Publikacja 2.

Autorzy: K. Sobczak, K. Leoniuk, A. Janaszczyk

Tytut: Delivering bad news: Patient's perspective and opinions

Czasopismo: Patient Preference and Adherence. 2018; 12: 2397-2404 DOI:
10.2147/PPA.S183106

Punktacja MEiN: 30 (w 2018 r.) Wskaznik Impact Factor: 2.097

Publikacja 3.

Autorzy: K. Leoniuk, K. Sobczak

Tytut: Unfavorable medical diagnosis — oncological patients’ experiences and preferences



Czasopismo: Health Communication. 2021, 36(4): 433-439 DOl:
10.1080/10410236.2019.1693131

Punktacja MEiIN: 70 Wskaznik Impact Factor: 3.501

Publikacja 4.

Autorzy: K. Sobczak, K. Leoniuk

Tytul: Doctors’ attitudes in the situation of delivering bad news: Patients’ experience and
expectations

Czasopismo: Archives of Medical Science. 2023; 19(4): 921-929 DOI: 10.5114/aoms/112756
Punktacja MEiN: 100 Wskaznik Impact Factor: 3.800

Publikacja 5.

Autorzy: K. Sobczak, M. Trzcinski, A. Kottowska, J. Lenkiewicz, O. Lenkiewicz, J. Przeniosto,
J. Plenikowski

Tytut: Delivering bad news: Emotional perspective and coping strategies of medical students
Czasopismo: Psychology Research and Behavior Management. 2023; 16: 3061—3074 DOI:
10.2147/PRBM.S421995

Punktacja MEiN: 100 Wskaznik Impact Factor: 4.300

Ich sumaryczny wskaznik IF = 13.698, a sumaryczna punktacja MEIN w latach 2016-2023
wyniosta 310 pkt (zatacznik 7a). Na wskazane osiagniecie sktada si¢ 5 artykutow, 4 z nich
znajdujg si¢ na liscie Jorurnal Citations Report; wszystkie artykuty ukazaty si¢ w czasopismach
znajdujacych si¢ w wykazie MEIN.

Sumaryczny wskaznik dorobku naukowego po uzyskaniu stopnia doktora wynosi 1827 pkt.
MEIN oraz IF = 36.423. Indeks H dla tych prac wg. Web of Science = 4; Scopus = 4. Wylaczajac
cykl publikacyjny przedstawiony w osiggni¢ciu habilitacyjnym, sumaryczny wskaznik mojego
dorobku po uzyskaniu stopnia doktora wynosi 1582 pkt. MEIN oraz IF = 22.725. Habilitant jest
Autorem 1 monografii, wspotautorem 3 monogorafii i autorem 11 rozdziatow w monografiach.
Dr Krzysztof Sobczak ma liczne dokonania dydaktyczne i organizacyjne. Od czasu obrony
pracy doktorskiej w roku 2011 uczestniczyt w 23 projektach naukowych, w wigkszos$ci z nich
petiac funkcje kierownicza. Wiekszos$¢ projektow, ktore koordynowal miata charakter badan
ogblnokrajowych realizowanych we wspotpracy z o$rodkami naukowymi, ale takze z
fundacjami i stowarzyszeniami pacjenckimi. W latach 2018-2020 pehit funkcje kierownika
dydaktycznego wszystkich przedmiotéw obligatoryjnych realizowanych przez Zaktad
Socjologii Medycyny i Patologii Spotecznej. Jestem autorem programow nauczania dla trzech
przedmiotow fakultatywnych prowadzonych na Wydziale Lekarskim, ktdre co roku ciesza si¢

duzym zainteresowaniem studentow.



Aktywno$¢ dydaktyczna Habilitanta jest wysoko oceniania przez przetozonych oraz studentow.
Wyniki anonimowej oceny studentow w ankiecie ewaluujacej zajecia dydaktyczne, ktore
prowadzilem w okresie ostatnich 5 lat (pelne semestry od 2018 do 2022) wyniosty 97,8%
satysfakcji z prowadzonych zaje¢é. W latach 2018-2020 Habilitant prowadzit rowniez zajecia z
Logiki z elementami semiotyki oraz Etyki na kierunku Fizyka Medyczna, Wydziatu
Matematyki, Fizyki i Informatyki Uniwersytetu Gdanskiego. Od 2016 pelni funkcje promotora
prac magisterskich i licencjackich, bedac promotorem 34 prac magisterskich oraz jednej pracy
licencjackiej, na kierunku pielegniarstwa, potoznictwa, fizjoterapii i zdrowia publicznego.

W roku 2019 zostat opiekunem Studenckiego Kota Naukowego Komunikacji Medycznej. W
ramach tej aktywno$ci wspolorganizowat liczne warsztaty i szkolenia, wspotpracujac z
instytucjami ochrony zdrowia i hospicjami oraz przygotowywatem spotkania i wyktady z
osobami zwigzanymi z opieka zdrowotng. Wysoka aktywnos¢ Kota byta wielokrotnie
doceniana, a zaangazowani studenci wyrdzniani na konferencjach oraz nagrodzeni nagroda
Rektora Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego za zaangazowanie i dzialalno$¢ na rzecz
spotecznosci akademickiej, aktywno$¢ naukowa i organizacyjng. Od 2022 roku w ramach
funkcjonowania Pracowni Komunikacji Medycznej organizuje i kieruje projektem rozwoju
kompetencji komunikacyjnych dla studentow GUMed-u Med-Kom. Jest autorem koncepcji
ksztalcenia w ramach cyklu szkolen i warsztatow terapeutycznych organizowanych w pracowni
we wspoOlpracy z instytucjami zewngtrznym oraz aktorami Teatru Wybrzeze.

W okresie od stycznia do maja 2017 roku Habilitant odbyt staz zawodowy w firmie
specjalizujacej si¢ migdzy innymi w psychologii komunikacji oraz rozwoju kompetencji
migkkich pracownikow medycznych. Uczestniczyt tez w 4 certyfikowanych szkoleniach
organizowanych przez Elsevier w zakresie przeprowadzania procesOw recenzji oraz publikacji
artykutéw naukowych.

Dr Krzysztof Sobczak jest cztonkiem 3 towarzystw naukowych.

Na podstawie zlozonych dokumentow 1 pozytywnych recenzji, dorobek Habilitanta dr n. med.
Krzysztofa Sobczaka zostat oceniony przez recenzentow wysoko i spetnia wymogi ustawy
uprawniajace do uzyskania stopnia doktora habilitowanego nauk medycznych i nauk o zdrowiu
w dyscyplinie nauki o zdrowiu. W zwigzku z tym komisja postgpowania habilitacyjnego dr n.
med. Krzysztofa Sobczaka wnioskuje do Rady Nauk o Zdrowiu Gdanskiego Uniwersytetu

Medycznego o dopuszczenie Habilitanta do dalszych etapow przewodu habilitacyjnego.



Konkluzje recenzentow oraz cztonkow:

prof. dr hab. Teresa Bernadetta Kulik w swojej recenzji napisata: wysoko oceniam formalna,
merytoryczng i metodologiczng stron¢ dorobku naukowego dr n. med. Krzysztofa Sobczaka
ktore jest osiggnieciem koncepcyjnym, kompleksowym, spdjnym i nowatorskim. Kandydat
nieustannie pracuje nad swoim rozwojem naukowym i doskonali swoje umiejetnosci naukowo-
badawcze, a takze organizacyjne. Jest bardzo dobrym kandydatem na pracownika naukowego
ma takze doswiadczenie w pracy srodowiskowej, jest aktywnym propagatorem i promotorem
doksztalcania w wielu obszarach nauk o zdrowiu. Dorobek Naukowy jest znaczacy, osiggni¢cia
naukowe maja oryginalny i spojny charakter i stanowig warto$ciowy wktad do medycyny, nauk

0 zdrowiu i zdrowia publicznego.

prof. dr hab. Irena Wronska w swojej recenzji napisala: dorobek naukowy dr n. med.
Krzysztofa Sobczaka jest spojny 1 posiada warto$¢ poznawcza 1 praktyczng. Dorobek jest
indywidualnym i znaczacym wkladem w dziedzing nauk medycznych i nauk o zdrowiu w

dyscyplinie nauki o zdrowiu. Kandydat posiada bogate doswiadczenie dydaktyczne.

dr hab. Monika Bozena Mak, w swojej recenzji napisata: Wartos¢ badan prowadzonych przez
dr Krzysztofa Sobczaka oceniam wysoko, nie tylko w odniesieniu do ich jako$ci naukowej, ale
przede wszystkim potencjalnego znaczenia dla pracownikdw ochrony zdrowia a takze
pacjentow . Podejmowana tematyka jest niezmiennie wazna i potrzebna. Na uwage zashuguje
dobra znajomo$¢ teorii obszaru, przyjete cele badan, wykorzystanie materialu badan,
zastosowane metody badawcze, sposob analizy zebranych wynikow, wnikliwa dyskusja oraz
adekwatne wnioski. Prowadzone badania maja duzy wktad w rozwdj tego obszaru badawczego,
takze z implikacjami praktycznymi.

Po zapoznaniu si¢ z osiggnieciami naukowymi i catoksztaltem dorobku dydaktycznego i
organizacyjnego uznaj¢, ze Pan dr Krzysztof Sobczak jest profesjonalng badaczem, o
poprawnym warsztacie metodologicznym, poglebionej wiedzy oraz swiadomosci badawcze] w
obszarze swoich zainteresowan naukowych, a jego badania maja istotny wklad poznawczy i
aplikacyjny w rozw¢j dziedziny nauk medycznych i nauk o zdrowiu, w dyscyplinie nauki o
zdrowiu. W mojej opinii dr Krzysztof Sobczak spetnia warunki odnosnie awansu naukowego

oraz rokuje nadzieje na dalszy rozwoj naukowy, dydaktyczny i organizacyjny.

dr hab. n. med. Marzena Samardakiewicz, w swojej recenzji zawarta, ze osiggnigcie naukowe
przedstawione do oceny stanowig cato$¢ cyklu prac, potgczonych tematycznie, ktory doskonale

wpisuje si¢ w ogromne zapotrzebowanie na wiedz¢ 1 mozliwosci implementowania wynikoéw



badan z obszaru komunikacji medycznej. Badania w cyklu stanowig kontynuacje
wczesniejszych zainteresowan Doktora Krzysztofa Sobczaka i sa wyrazem jego glebokiego
zaangazowania badawczego w zglebianie czynnikow skladajacych si¢ na jako$¢ komunikacji
medycznej. Badania majg liczne implikacje praktyczne w postaci opracowanych narzedzi
edukacyjnych poprawiajgcych jako$¢ umiejetnosci komunikacji medycznej. Zaréwno wyniki
badan, jak i ich aspekt aplikacyjny stanowia o wysokiej jakoSci osiggnigcia naukowego. W
swietle stwierdzanych dysfunkcji w zakresie notyfikacji i niekorzystnych informacji u
przedstawicieli zawodow medycznych stanowi to o znaczacej warto$ci osiggnigcia.
Stwierdzita, ze osiaggniecic naukowe dr Krzysztofa Sobczaka w pelni spetniajg wymogi
ustawowe stawiane rozprawom habilitacyjnym oraz odpowiadaja kryterium oceny osiggni¢c

osoby ubiegajacej si¢ o nadanie stopnia doktora habilitowanego.

Dr hab. Marlena Robakowska, prof. uczelni w swoje recenzji stwierdzita, ze po zapoznaniu si¢
z osiggnieciem habilitacyjnym, dorobkiem naukowo - organizacyjnym kandydata , uwaza, ze
spelniajg one ustawowe i zwyczajowe kryteria stawiane kandydatom do stopnia naukowego
doktora habilitowanego. Popiera wniosek 0 nadanie stopnia naukowego doktora
habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki o zdrowiu

doktorowi Krzysztofowi Sobczakowi.

dr hab. Magdalena Blazek, prof. uczelni wyrazila si¢, ze na podstawie recenzji i ztozonych
dokumentow, dorobek Habilitanta dr n. med. Krzysztofa Sobczaka ocenia wysoko i uwaza, ze
spetnia wymogi ustawy uprawniajagce do uzyskania stopnia doktora habilitowanego nauk

medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki o zdrowiu.

Podczas posiedzenia Komisji w sprawie nadania doktorowi Krzysztofowi Sobczakowi stopnia
naukowego doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu, ktore
odbyto si¢ dnia 19 kwietnia 2024 r, w formie wideokonferencji na platformie zoom, ktéremu
przewodniczyla prof. dr hab. Elzbieta Krajewska — Kutak. W spotkaniu uczestniczyto 7
czlonkéw Komisji. W czasie trwania spotkania recenzenci jak i1 cztonkowie komisji
przedstawili swoje opinie i streszczenie recenzji. Przeprowadzono dyskusjg¢, co do zasadnosci
wniosku Kandydata. Przeprowadzono glosowanie w trybie jawnym.

Biorac pod uwage ocen¢ osiggnigcia habilitacyjnego, catego dorobku naukowego,

organizacyjnego i dydaktycznego Komisja zwraca si¢ z wnioskiem do Wysokiej Rady o



nadanie Panu Doktorowi Krzysztofowi Sobczakowi stopnia doktora habilitowanego w

dziedzinie nauk o zdrowiu.

prof. dr hab. Elzbieta Krajewska — Kutak (kierownik Zakladu Zintegrowanej Opieki
Medycznej, WNoZ, UM w Biatymstoku) — przewodniczaca
Podpis

Dr hab. Marlena Robakowska, prof. uczelni (Zaktad Zdrowi Publicznego i Medycyny
Spotecznej, WNoZ z IMMIT, Gdanski Uniwersytet Medyczny) — sekretarz
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