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Ocena dorobku naukowego dr n.med. Leszka Koztowskiego

jako kandydata do stopnia doktora habilitowanego

Recenzje przygotowano na podstawie dostarczonej dokumentacji obejmujgcej zestaw
zafacznikow spetniajgcych wymogi formalne okreslone w art. 221 ust. 5 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r.

Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z 2022 r. poz. 574 ze zm.).

Dr n.med. Leszek Koztowski od poczatku swojej kariery naukowej zwigzany jest Biatymstokiem. W
1990 roku zakonczyt studia na Wydziale Lekarskim Akademii Medycznej im. Juliana Marchlewskiego w
Biatymstoku uzyskujac tytut lekarza. Po ukonczeniu stazu rozpoczat prace w Zakfadzie Onkologii
Biatostockiego Uniwersytetu Medycznego, gdzie w 1994 roku uzyskat dyplom specjalisty I-go stopnia z
zakresu chirurgii ogdlnej. Dalszy jego rozwdj nastawiony byt na onkologie, w 1998 uzyskat tytut
specjalisty chirurgii onkologicznej. Zwigzany byt z Klinika Onkologii Biatostockiego Uniwersytetu
Medycznego, gdzie petnit funkcje poczatkowo asystenta a potem adiunkta Kliniki oraz z Oddziatem
Chirurgii Onkologicznej Biatostockiego Centrum Onkologii im. Marii Sktodowskiej — Curie. W 2004 roku
zwigzat sie z Il Oddziatem Chirurgii ZOZ MSWiA w Biatymstoku, gdzie kolejno petnit funkcje starszego
asystenta, zastepcy i ostatecznie kierownika oddziatu. W 2018 roku objat funkcje Kierownika Oddziatu
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Biatostockiego Centrum Onkologii im. Marii Sktodowskiej - Curie w Biatymstoku jednoczes$nie petnigc
funkcjg kierujacego Pododdziatem Chirurgii Piersi i Rekonstrukcji. Dr n.med. Leszek Koztowski od 2019
petni zaszczytng funkcje Konsultanta Wojewddzkiego Wojewédztwa Podlaskiego w dziedzinie chirurgii
onkologiczne;j.

Temat obronionej w 1997 roku rozprawy doktorskiej ,Aktywnos¢ katepsyny A nowotworéw
skory” byt w zasadzie wstepem do dalszych badan z dziedziny onkologii. Po uptywie 20 lat dr n.med.
Leszek Koztowski opublikowat cykl prac z dziedziny onkologii, ktéry zatytutowat , Powiktania nerkowe i
nadcisnienie tetnicze u pacjentéw leczonych z powodu nowotworéw ztosliwych”. Przestankami, ktére
wplynety na realizacje powyiszego cyklu prac byta ocena wystepowania powiktari nerkowych i
nadciénienia tetniczego u pacjentéw leczonych z powodu nowotwordéw ztosliwych, ocena wptywu
leczenia przedoperacyjnego na funkcje nerek u pacjentéw z rakiem okreznicy i odbytnicy oraz ocena
wptywu uszkodzenia nerek na sposéb leczenia onkologicznego, jego modyfikacje oraz odlegte wyniki
leczenia onkologicznego. Na powyiszy cykl sktada sie 5 prac o tacznym czynniku oddziatywania IF
wynoszacym 11,52, 290 pkt MEiN, wsrdd ktérych dr Koztowski w trzech jest pierwszym autorem.

Na cato$c cyklu sktadaja sie nastepujace publikacje:

1. Kozlowski L, Bielawska K, Zhymaila A, Malyszko J. Chronic Kidney Disease Prevalence in Patients
with Colorectal Cancer Undergoing Surgery. Diagnostics. 2022;12(9)1-10

2. Kozlowski L, Malyszko J. Acute kidney injury prevalence in patients with colorectal cancer
undergoing surgery with curative intent. Contemp Oncol (Pozn). 2021:25(4);1-4

3. Koztowski L, Koztowska K, Matyszko J. Hypertension and chronic kidney disease is highly
prevalent in elderly patients with colorectal cancer undergoing primary surgery. Adv Clin Exp Med.
2019;28(10):1425-1428

4. Matyszko J, Koztowska K, Koztowski L, Matyszko J. Nephrotoxicity of anticancer treatment.
Nephrol Dial Transplant. 2017;32(6):924-936

5. Matyszko J, Koztowski L, Koztowska K, Matyszko M, Matyszko J. Cancer and the kidney:
dangeroux liasons or price paid for the progress in medicine? Oncotarget. 2017;8(39):66601-66619

Celem pierwszej pracy byta ocena czestosci wystepowania przewlektej choroby nerek (PCHN)
wsrdd pacjentéw leczonych chirurgicznie z powodu raka okreznicy i odbytnicy oraz jej zwigzek z terapia
neoadjuwantowg lub brakiem wczesniejszej terapii. Badaniem objeto 560 chorych z rakiem odbytnicy
i okreznicy. W oparciu o przeprowadzone badania Habilitant wykazat, ze przewlekta choroba nerek, jak
i inne schorzenia wspottowarzyszgce, powinny by¢ diagnozowane i odpowiednio leczone u pacjentéw

onkologicznych przed planowym leczeniem chirurgicznym. Wyréwnanie parametréw funkcji nerek i



innych zaburzern homeostazy ma istotny wptyw na powiktania pooperacyjne i skutecznoéé
specjalistycznego leczenia onkologicznego.

W drugiej pracy poruszono problem ostrego uszkodzenia nerek podczas leczenia onkologicznego.
W oparciu o materiat 326 chorych dokonano oceny zaleznosci pomiedzy ostra niewydolnoscia nerek u
pacjentow z rakiem jelita grubego i odbytnicy poddanych operacji w zaleznosci do stosowanego
leczenia przedoperacyjnego lub bez takiego leczenia. Opierajac sie na przedstawionych w
autoreferacie wynikach nalezy stwierdzi¢, ze ostra niewydolno$¢ nerek czeéciej wystepowata po radio-
chemioterapii niz po samej radioterapii. Wnioski, dostepne jedynie w oryginalnym tekscie, a nie w
autoreferacie podsumowujg, ze ostre uszkodzenie nerek wystgpito u okoto 12% pacjentéw badanych
chorych a czynnikami ryzyka byly wczesniejsza radio-chemioterapia oraz choroby wspétistniejace,
takie jak nadcisnienie i cukrzyca.

Trzecia praca z cyklu poswigcona byta ocenie czestosci wystepowania nadcisnienia tetniczego oraz
przewlektej niewydolnosci nerek u pacjentéw leczonych chirurgicznie z powodu raka jelita grubego.
Retrospektywnemu badaniu poddano 100 pacjentow bez leczenia przedoperacyjnego u ktérych
analizowano dane demograficzne, kliniczne laboratoryjne w oparciu o zgromadzona dokumentacje.
Whioski wyptywajace z powyiszej publikacji, dostepne réwniez jedynie w oryginalnym tekscie,
wskazujg na koniecznos¢ wczesniejszego rozpoznania i wtasciwego leczenia nadcisnienia tetniczego i
niewydolnosci nerek u pacjentow wieku podesztym przed rozpoczeciem chirurgicznego leczenia
onkologicznego, dzigki czemu mozna unikna¢ powiktan wptywajacych negatywnie na proces leczenia.

Kolejna praca ma charakter poglagdowy. W kompleksowy sposob przedstawiony zostat problem
nefrotoksycznosci zwigzanej z chemioterapig nowotworéw a takze mechanizmy jej powstawania.
Ponadto w pracy opisano mechanizmy uszkodzenia nerek poprzez leki stosowane w nowoczesnej
terapii systemowej wraz z ich odlegtymi konsekwencjami.

W ostatniej z cyklu prac autorzy zostali zainspirowani duzg liczbg chorych leczonych onkologicznie
kierowanych do konsultacji nefrologicznej i do leczenia nefrologicznego. Po przeanalizowaniu tresci
169 artykutéow opublikowali prace pogladowa w ktérej wyjasniono mechanizmy i przyczyny
powstawania ostrej i przewlekfej niewydolnosci nerek jako efekt nefrotosycznosci bezposredniej i
posredniej stosowanych lekéw onkologicznych, nefrotoksycznosci indukowanej stosowaniem
kontrastu w diagnostyce i monitorowaniu leczenia, jak réwniez oméwiono w niej niekorzystny wptyw
leczenia wspomagajacego leczenie onkologiczny na funkcje nerek. Ostatnia z cyklu prac mogtaby tez

by¢ podsumowaniem cafosci cyklu prac, zostata jednak opublikowana jako pierwsza z nich.

Omodwienie dziatalnosci naukowej

Dorobek naukowy dr n. med. Leszka Koztowskiego obejmuje tgcznie 33 artykutéw petno

tekstowych opublikowanych w naukowych czasopismach polskich i zagranicznych z ktérych w 8 jest
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pierwszym autorem oraz 38 streszczen prac prezentowanych na konferencjach miedzynarodowych i
krajowych.

taczna wartos¢ Impact Factor dla wszystkich publikacji wynosi 55,011, punktacja MEIN wg wykazu
czasopism z 2022 roku wynosi 902. Indeks Hirscha wedtug bazy Web of Science Core Collection na
dzien 12 grudnia 2022 roku wynosit 12, a wedtug wszystkich baz 14. lloé¢ cytowan wynosita
odpowiednio 430 i 688 zaleznie od ww baz. Zwazajac, ze sumaryczny dorobek Habilitanta przed
uzyskaniem w 1997 roku stopnia doktora wynosit O IF i 5 pkt MEiN, nalezy podkresli¢ postep w
prowadzeniu badan naukowych i publikacje ich wynikéw.

Dziatalnos¢ naukowa dr n. med. Leszka Koztowskiego nie ogranicza sie jedynie do zagadnien
zwigzanych z niewydolnoscig nerek i nadci$nieniem podczas leczenia onkologicznego. Prowadzit
badania dotyczgce enzymdw proteolitycznych i ich roli w biologii nowotwordw, niestabilnoéci
mikrosatelitarnej i jej znaczeniu w patologii nowotworéw, biomarkeréw w diagnostyce oraz
monitorowaniu przebiegu leczenia nowotwordw, biologii raka piersi oraz sygnatéw komdrkowych
odpowiedzialnych za wzrost i rozprzestrzenianie sie tego nowotworu, zaburzeA krzepniecia w

nowotworach ztosliwych oraz sposobdéw leczenia choréb nowotworowych.

Habilitant w ramach prowadzonej dziatalnosci badawczej wspétpracuje z szeregiem klinik i
zaktadow naukowych Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku, z Klinikg Nefrologii, Dializoterapii i
Choréb Wewnegtrznych oraz Zaktadem Immunologii Uniwersytetu Warszawskiego, z profesorem
Satoshi Omura z Japonii oraz z Europejskim Towarzystwem Mastologicznym w ramach

akredytowanych osrodkéw zajmujacych sie¢ kompleksowym leczeniem raka piersi w Europie.

Dziatalnos¢ dydaktyczna i organizacyjna

Habilitant nie ogranicza sie tylko do prowadzenia dziatalnosci naukowej. Prowadzit wyktady,
seminaria i ¢wiczenia ze studentami Uczelni, byta opiekunem 4 prac licencjackich i 5 prac magisterskich
studentow pielegniarstwa i rehabilitacji Wydziatu Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Medycznego w
Biatymstoku.

Za swojg dziatalnos¢ naukowa kilkukrotnie otrzymywat nagrody zespotowe od JM Rektora
Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku, w 2005 roku otrzymat nagrode zespotowg Ministra Zdrowia
i Opieki Spotecznej za osiggnigcia naukowe, w 2016 roku nagrode im. Dr Krzysztofa Kanigowskiego a w

2022 roku zostat odznaczony medalem , Zastuzony dla Polskiego Towarzystwa Chirurgii Onkologiczne;j”.

Whioski korncowe

Whiosek koricowy sformutowano w oparciu o kryteria okreslone w w art. 219 ust. 1 ustawy z dnia

20 lipca 2018 r. Prawo o Szkolnictwie Wyzszym i Nauce (Dz. U. z 2018 r. poz. 1668 ze zm.) Zaréwno cykl
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prac stanowigcych osiggnigcie naukowe, jak i caty dorobek naukowy dr n.med. Leszka Koztowskigo, a
takze jego kompetencje zawodowe oraz osiggniecia organizacyjne i dydaktyczne spetniaja wymogi
stawiane kandydatowi w przewodzie habilitacyjnym. W zwigzku z powyzszym wnioskuje do Rady Nauk
Medycznych Gdariskiego Uniwersytetu Medycznego o dopuszczenie dr n. med. Leszka Koztowskiego

do dalszych etapéw przewodu habilitacyjnego.
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