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Recenzja rozprawy doktorskiej lek. Moniki Lackiej

,,Przebieg ostrego zapalenia pecherzyka zolciowego u pacjentdw obcigzonych cukrzycy”

Rozpraweg doktorska lek. Moniki tackiej na stopien doktora nauk medycznych pod
tytulem ,, Przebieg ostrego zapalenia pecherzyka zotciowego u pacjentow obcigzonych
cukrzycg” stanowig trzy publikacje bedace zbiorem opublikowanych 1 powigzanych
tematycznie artykutéw naukowych, zgodnie z art.187, ust.1 Ustawy PSWN. (Dz. U. 2018
poz. 1668). Sumaryczny wskaznik naukometryczny publikacji sktadajacych si¢ na rozprawe
doktorska wynosi 80 pkt. MNiSW. We wszystkich pracach Doktorantka jest pierwszym
autorem 1 autorem korespondencyjnym. Wg zalaczonych oswiadczen Jej wklad w powstanie
kazdej z trzech prac wynosi 60%.

Przygotowana rozprawa rozpoczyna si¢ obszernymi Streszczeniami w jezyku polskim
i angielskim. W czgéci rozprawy - Wstep - (7 stron maszynopisu — komputeropisu)
Doktorantka wskazuje na wage problemow u chorych poddawanych zabiegom
operacyjnym obcigzonych cukrzyca. Wedtug danych WHO szacunkowa liczba chorych na
$wiecie wynosi 422 miliony, a 2030 roku dojdzie do podwojenia zapadalnosci. We Wstepie
Doktorantka wskazata na znane przyczyny rosngcej zapadalnosci na cukrzyce: postepujaca
urbanizacja, zmiany stylu zycia, mniejszy wysitek fizyczny, siedzacy tryb zycia, spozywanie
wysokoenergetycznej zywnosci o niskiej wartosci odzywczej. W tym S$wietle istotne jest
spostrzezenie, ze u chorych na cukrzyce zwigkszone jest ryzyko wystgpienia ostrego
zapalenia pecherzyka zotciowego. W tej grupie czgsciej wystepuja powiklania takie jak
zgorzelinowe zapalenie pgcherzyka zolciowego i perforacja pgcherzyka zotciowego. Autorka
przekonujaco uzasadnita cel pracy stwierdzajac, ze w zakresie tematycznym rozprawy

doktorskiej niewiele jest badan w ostatnich latach, a uwage nalezato zwr6ci¢ na znaczace
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trudnosci diagnostyczne u tych chorych zwigzane rdwniez z neuropatia cukrzycowa
1 opdznieniem rozpoznania. Znaczenie problemu odzwierciedlaja liczby: rocznie na §wiecie
odnotowuje si¢ 104 miliony przypadkéw patologii dotyczacych pecherzyka zotciowego i drog
z6kciowych. W Polsce choroby pecherzyka zotciowego i drog zotciowych sg rowniez bardzo
czestg patologia, wymagajacag interwencji endoskopowych i chirurgicznych. Jednostkowe
powiktania stanowig duzy problem kliniczny w skali kraju, zwlaszcza u chorych
z obcigzeniami kardiologicznymi, chorych w wieku starszym i obcigzonych cukrzyca. Stad
tez trafne i celowe jest zaprojektowanie badania, bedacego podstawa niniejszej rozprawy
doktorskiej.

Celem pracy byto poréwnanie przebiegu ostrego zapalenia pecherzyka zotciowego
U chorych obcigzonych cukrzyca oraz chorych bez cukrzycy. Wstep do rozprawy
doktorskiej stanowi publikacja bedaca systematycznym przegladem dostgpnej literatury
na temat przebiegu ostrego zapalenia pecherzyka zotciowego u pacjentdéw obcigzonych
cukrzyca pt ,Acute cholecystitis in patients with diabetes mellitus-systematic review”
opublikowana w European Journal of Translational and Clinical medicine (publikacja 1)
opublikowana w 2019 roku, natomiast Autorka rozprawy w liScie publikacji na stronie 24.,
w cytacji podata rok 2020! (mnieScistosé¢!!!). W przedstawionej pracy pogladowej,
na podstawie analizy 46 publikacji, Doktorantka podsumowata wiedz¢ na ten temat,
stwierdzajac, ze cukrzyca jest niezaleznym czynnikiem ryzyka rozwoju zapalenia
pecherzyka zétciowego, zwigkszajacym ryzyko powiktan srodoperacyjnych 1 pooperacyjnych,
w tym zakazenia miejsca operowanego, a takze konwersji z cholecystektomii laparoskopowej
do metody klasycznej w stosunku do chorych nieobcigzonych cukrzyca. Rowniez w tej grupie
chorych czesciej wystepuja zaburzenia ze strony uktadu oddechowego, uktadu krazenia,
niewydolnos¢ nerek oraz wieksze ryzyko zgonu.

Czes¢ badawcza rozprawy doktorskiej stanowi praca oryginalna pt. - Clinical
presentation and outcomes of cholecystectomy for acute cholecystitis in patients with
diabetes - A matched pair analysis. A pilot study. Adv Med Sci. 2020;65(2):409-414
doi:10.1016/J.ADVMS.2020.08.001, PMID: 32823170. W przedstawionej pracy, ktora byta
retrospektywnym badaniem, Doktorantka wyciagngta wazne wnioski z punktu widzenia
klinicznych rozwazan na temat odmienno$ci przebiegu ostrego zapalenia pecherzyka

z0kciowego u chorych na cukrzyce. W badanej grupie bylo 70 chorych na zapalenie
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pecherzyka zotciowego, obcigzonych cukrzyca, a grupe kontrolng stanowito 197 osob,
bez cukrzycy. Mimo moich zastrzezen metodologicznych, uzyskane wyniki sg
warto$ciowe i wazne klinicznie. Nie stwierdzono istotnej statystycznie réznicy W zakresie
obserwowanych objawdéw przy przyjeciu do szpitala pomiedzy pacjentami obcigzonymi
cukrzycg oraz bez cukrzycy. U pacjentdw z grupy badanej czesciej obserwowano zakazenie
miejsca operowanego 11,6% vs 4,6% (p=0,04), w okresie pooperacyjnym istotnie czgsciej
wymagali leczenia w warunkach Oddzialu Intensywnej Terapii 8,7% vs 2,5% (p=0,027),
a takze istotnie czeSciej odnotowywano u chorych obcigzonych cukrzyca, incydenty sercowe
14,5% vs 1,5 % (p<0,001) oraz zapalenie ptuc 10,1% vs 2,5% (p=0,009). Zarowno czas
operacji byl dluzszy w grupie chorych na cukrzyce mediana (min-max) 97.5 min (22-448 min)
vs 85 min (25-260 min) w grupie pacjentow bez cukrzycy (p = 0,033), jak i dtugo$¢ hospitalizacji
byta istotnie dluzsza w grupie badanej 6 dni (1-38) vs 4 dni (2-54) (mediana (min-max);
(p <0,001). Smiertelno$é¢ chorych w grupie chorych na cukrzyce byta istotnie wyzsza 14,3%
vs 3% (p = 0,001). W mojej ocenie badanie byloby bardziej poprawne metodologicznie,
gdyby grupy: badana i kontrolna, zblizone byly do 200. Z drugiej strony - analiza
dopasowanych pod wzgledem wieku i plci grup: badanej i kontrolnej zwieksza wartos¢
metodologiczng pracy. Pozwolito to na ocen¢ wptywu cukrzycy na przebieg ostrego
zapalenia pecherzyka zotciowego jako niezaleznej zmiennej i wykazaniu, ze cukrzyca jest
niezaleznym czynnikiem ryzyka wystgpienia powiklanego przebiegu ostrego zapalenia
pecherzyka zotciowego oraz odmiennos¢ przebiegu klinicznego ostrego zapalenia pgcherzyka
z6kciowego u pacjentdéw obcigzonych w stosunku do pacjentow bez cukrzycy.

W trzeciej pracy bedacej praca oryginalng, Costs of elective vs emergency
cholecystectomy in diabetic patients. Eur J Transl Clin Med. 2020;3(2):37-43
doi:10.31373/ejtcm/128963 Doktorantka przeanalizowata koszty hospitalizacji pacjentow
obcigzonych cukrzyca w poréwnaniu do pacjentéw bez cukrzycy. Catkowity koszt
hospitalizacji celem wykonania planowej cholecystektomii wynidst 739,31 + 423,07 USD
dla pacjentow z cukrzyca 1 797,14 + 772,24 USD dla pacjentow bez cukrzycy (p = 0,51).
Koszt cholecystektomii w trybie doraznym wyniést 3950,72 + 2856,83 USD w przypadku
chorych na cukrzyce i 2464,31 + 1718,21 USD u pacjentow bez cukrzycy (p = 0,04). Réznica
w catkowitych kosztach hospitalizacji migdzy planowa cholecystektomia, a zabiegiem

w trybie doraznym w obu badanych grupach (pacjenci z cukrzycg vs bez cukrzycy) byla



il COLLEGIUM MEDICUM
Uniwersytet Jana Kochanowskiego
Uniwersytet

Jarey Hochenousiiese W Hinlesdh

istotna statystycznie (odpowiednio p <0,01 vs p <0,05). Swoje badania Doktorantka
podsumowata nastgpujaco: W badaniu wykazano, ze u chorych na cukrzyce cholecystektomia
wykonana w trybie doraznym wigze si¢ ze znacznym wzrostem kosztow w pordéwnaniu
interwencjg w trybie planowym. Zwigkszone koszty hospitalizacji w trybie doraznym
wynikajg ze zwiekszonej czestosci wystepowania powiktan, dluzszego okresu hospitalizacji
oraz kosztow diagnostyki obrazowej

Wyniki swoich badan Doktorantka podsumowala podkreslajac, ze prace
dostarczaja nowych informacji dotyczacych przebiegu ostrego zapalenia pgcherzyka
z6lciowego u pacjentow obcigzonych cukrzycay.

Informacje dostarczone przez powyzsze badanie pozwalaja wyciagnaé nastepujace
whnioski. Pacjentow obcigzonych cukrzyca powinno si¢ wczesnie kwalifikowaé do zabiegu
w trybie ostrodyzurowym, ale tez nalezy by¢ przygotowanym na bardziej powiktany przebieg
pooperacyjny, a tym samym znacznie wyzsze ryzyko zwigzane z zabiegiem niz w przypadku
pacjentow nieobciazonych cukrzyca.

Zindywidualizowane podejscie 1 zwracanie szczegolnej uwagi na zglaszane przez
pacjentow z cukrzycg objawy, a takze planowa cholecystektomia po odpowiednim
zakwalifikowaniu i przygotowaniu chorego, moga poprawi¢ wyniki leczenia w tej grupie
chorych.

Przeprowadzone badania i ich podsumowanie - aktualizujg i uzupetniajg wiedz¢ na
temat rozpoznawania i leczenia oraz przebiegu pooperacyjnego chorych na zapalenie
pecherzyka zoélciowego obciazonych cukrzycg. Mimo postepu metod obrazowania i technik
chirurgicznych ( metody matoinwazyjne) kwalifikacja do zabiegu (cholecystektomii) powinna
by¢ wczesniejsza, z wigkszym zabezpieczeniem okresu pooperacyjnego (antybiotykoterapia,
profilaktyka przeciwzakrzepowa, wczesna rehabilitacja, mobilizacja chorych). Catosciowo-
cykl prac nie stanowi wysokopunktowego zbioru. Zdecydowanie tatwiej recenzentowi byloby
przyja¢ cykl tematyczny, gdyby 2 prace oryginalne stanowity np. 140 p. MNiSW, a trzecia
praca bytaby uzupetnieniem. Niemniej zaprezentowane badania i1 ich wyniki stanowig wartos¢
dodang w medycynie kliniczne;.

Podsumowujac: caloksztatt rozprawy doktorskiej wnosi nowe warto$ci do wiedzy
klinicznej w chirurgii ogoélnej, aktualizuje i uzupelnia wiedz¢ na temat rozpoznawania

1 leczenia oraz przebiegu pooperacyjnego chorych na zapalenie pecherzyka zoétciowego
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obcigzonych cukrzycg. Doktorantka posiada rowniez odpowiednia ogoélng wiedze
w dyscyplinie nauk medycznych.

Stwierdzam, ze rozprawa doktorska lek. Moniki Lackiej ,,Przebieg ostrego
zapalenia pecherzyka zotciowego u pacjentow obcigzonych cukrzycg” jest samodzielnym,
warto$ciowym i oryginalnym opracowaniem i spelnia warunki art. 187 Ustawy z dn.
20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz.U. z 2020 r., poz. 85 z pézn.
zm.). Przestawiona ocena rozprawy doktorskiej pozwala wnioskowa¢ do Rady Nauk

Medycznych Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego o dopuszczenie lek. Moniki Eackiej

IS

do dalszych etapow przewodu doktorskiego.
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Kierownik Kliniki Chirurgii Ogolne;,
Onkologicznej i Endokrynologicznej
Collegium Medicum UJK w Kielcach

Sz. P.

Prof. dr hab. M. Alicja Debska-Slizief
Przewodniczaca

Rady Nauk Medycznych

Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego

Uprzejmie dzigkuje za powierzong mi funkcj¢ recenzenta rozprawy doktorskiej
lek. Moniki Aldony tackiej.
Zgodnie z zaleceniami przesytam dwa egzemplarze recenzji rozprawy doktorskiej;

natomiast wersje¢ elektroniczng przesytam na adres mailowy.



