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RECENZJA

osiggni¢cia naukowego lek. Anny Kuny pt. ,,Analiza przypadkéw malarii w aspekcie
leczenia, powiklan, profilaktyki oraz epidemiologii tej choroby” w post¢epowaniu
o nadanie stopnia doktora nauk medycznych

Podstawe formalng wykonania recenzji stanowi pismo Dziekana Wydziatlu Nauk o Zdrowiu
z Oddzialem Pielggniarstwa i Instytutem Medycyny Morskiej i Tropikalnej Gdanskiego Uniwersytetu
Medycznego DZN/165/2017 z dnia 24.04.2017 .

Recenzja dotyczy dorobku naukowego lek. Anny Kuny, ktory zostal przedstawiony jako
osiggnigcie naukowe zatytulowane ,,Analiza przypadk6éw malarii w aspekcie leczenia, powiktan,
profilaktyki oraz epidemiologii tej choroby”.

Osiagnigcie naukowe zostalo zebrane w cykl pigciu publikacji spdjnych tematycznie,
dotyczacych epidemiologii, obrazu klinicznego, diagnostyki oraz leczenia i profilaktyki
malarii, ogloszonych w jezyku angielskim w czterech czasopismach (jednym zagranicznym
1 trzech krajowych) o zasiggu migdzynarodowym oraz w jednym skrypcie w jezyku polskim,
ogoélem o lacznej wartosci Impact Factor 4,188 oraz 73 pkt. MNiSW.

We wszystkich pigciu publikacjach Doktorantka wystepuje jako pierwszy autor,
z procentowym udzialem 60-70% w kazdej z prac, na ktory skladaja si¢: zebranie danych,
interpretacja wynikow, sformulowanie wnioskow, przygotowanie artykutow, jak rowniez
opracowanie projektu i przygotowanie rozdziatu w odniesieniu do skryptu.

Whniosek o przeprowadzenie przewodu doktorskiego zawiera kserokopie czterech
artykulow oraz wydany drukiem 62-stronicowy skrypt. Do wszystkich publikacji dotgczone
sa oSwiadczenia wspolautorow o ich procentowym udziale w realizacji opracowan.

Lek. Anna Kuna przedstawita nast¢pujace doniesienia:

1. Publikacja pt. ,,An attempt to estimate the minimal number of Poles infected and
treated for malaria in Poland and abroad” — czasopismo International Maritime Health
indeksowane w Index Medicus/Medline (11 pkt. MNiSzW), rok wydania 2015.

2. Publikacja pt. ,Imported Malaria in the Material of the Institute of Maritime and
Tropical Medicine: A Review of 82 Patients in the Years 2002 — 2014” — czasopismo
BioMed Research International indeksowane w ISI Journal Master List (IF 2.134;
20 pkt. MNiSzW), rok wydania 2015.



3. Publikacja pt. Evaluation of knowledge and use of the malaria prevention measures
among the patients of the Department of Tropical and Parasitic Diseases University
Center of Maritime and Tropical Medicine, Gdynia, based on a questionnaire
performed in the years 2012-2013” — czasopismo Przeglad Epidemiologiczny indekso-
wane w Index Medicus/Medline (12 pkt. MNiSzW), rok wydania 2017.

4. Publikacja pt. ,.Clinical picture of imported Plasmodium vivax malaria in patients of
a Polish tertiary center” — czasopismo Polskie Archiwum Medycyny Wewngtrznej
indeksowane w ISI Journal Master List (IF 2.054; 30 pkt. MNiSzW), rok wydania
2017.

5. Publikacja pt. “Malaria. Profilaktyka i leczenie” — skrypt wydany nakladem oficyny
a-medica press, rok wydania 2016.

Wszystkie ze zlozonych publikacji w postgpowaniu o nadanie stopnia doktora nauk
medycznych stanowia zwarty material naukowo-badawczy, unikalny w swojej tresci, ze
wzgledu na tematyke medycyny tropikalnej, ktorg zajmujg sie dwa wiodgce osrodki
medyczne w Polsce, w Gdyni i w Poznaniu (Doktorantka wywodzi si¢ z osrodka gdynskiego).

W publikacji Nr 1 Autorka podjela probg obliczenia prawdopodobnej liczby
przypadko6w malarii zawlekanej przez polskich podroznych do kraju macierzystego, ktéra
wydaje si¢ znaczaco niedoszacowana. Na podstawie wynikow przeprowadzonych badan
serologicznych oraz wlasnych obliczen matematycznych Autorka przyjela, ze z powodu
malarii kazdego roku choruje 8-10 razy wigcej Polakéw, niz wynika to z oficjalnych statystyk
podawanych przez Gléwny Inspektorat Sanitarny. Istnieje kilka przestanek, ktore moga
potwierdza¢ t¢ tez¢. Pierwsza, to liczne przypadki bezobjawowego zarazenia lub poronnych
postaci choroby przebiegajacych z objawami niespecyficznymi, np. rzekomogrypowymi,
ktére nie s3 rozpoznawane u pacjentow leczonych w placowkach stuzby zdrowia w Polsce.
Druga, to w dalszym ciagu niska zglaszalno$¢ choréb infekcyjnych i inwazyjnych przez
lekarzy podstawowej opieki zdrowotnej i lekarzy specjalistow do inspekcji sanitarnej,
zgodnie z Ustawa o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chorob zakaznych u ludzi.
Trzecia, to zachorowania oraz diagnostyka i leczenie Polakow poza granicami panstwa.
Recenzujacy moze w tym miejscu przytoczy¢ przyklady polskich zolnierzy stacjonujacych
w Republice Srodkowej Afryki i Afganistanie, u ktorych nadzorowat proces diagnostyczno-
terapeutyczny malarii w latach 2014-2016, zrealizowany catkowicie poza granicami Polski.

Autorka stawia rowniez tezg, ze wspolczynnik $miertelnosci z powodu malarii
w Polsce jest 7-16 razy wyzszy niz w innych krajach Europy. Przytacza przyklad 5 zgonéw
na 189 rozpoznanych przypadkéw malarii u polskich pacjentéw w latach 2003-2011
(Smiertelnos¢ 2,64%) wobec 57 zgonéw na 21 386 przypadkow malarii we Francji w latach
2000-2013 (Smiertelno$¢ 0,27%). Powyzsze zestawienie wymaga szerszego omoéwienia,
poniewaz wigkszos¢ zachorowan na malari¢ we Francji wystepuje u imigrantow, ich rodzin
1 znajomych pochodzacych/przyjezdzajacych z Afryki i Karaibow, ktorzy zimnice przechodza
niejednokrotnie tagodniej niz Francuzi rasy bialej; poza tym w ww. grupie ponad 21 tysigcy
pacjentdow, u os6b z cigzka postacia malarii, wymagajacych leczenia w oddziatach
intensywnej opieki medycznej, $miertelnos$¢ ksztaltowata si¢ u dorostych na poziomie 5,47%,
a wigc byla ponad dwukrotnie wyzsza w poréwnaniu ze $miertelnoscig pacjentéw leczonych
w Polsce.



W publikacji Nr 2 Autorka przedstawita retrospektywny material badawczy Instytutu

Medycyny Morskiej i Tropikalnej dotyczacy diagnostyki i leczenia 82 pacjentow w przebiegu
malarii, hospitalizowanych w latach 2002-2014. W pracy oryginalnej szczegélowo omowita
dane z wywiadu dotyczace stosowanej chemioprofilaktyki i profilaktyki przeciwmalarycznej,
obrazu klinicznego choroby wystepujacego u pacjentéw, w tym objawdw niespecyficznych,
zastosowanej diagnostyki i leczenia oraz jego skutecznosci terapeutycznej. Autorka pelnigc
w Instytucie obowigzki lekarza kierujacego Klinika Choréb Tropikalnych i Pasozytniczych,
jak réwniez majac wielomiesigczne doswiadczenie w kierowaniu placowka medyczna
poziomu drugiego w Afryce Subsaharyjskiej, prezentuje znakomity warsztat naukowo-
badawczy w zakresie znajomosci kliniki, diagnostyki, leczenia i zapobiegania chorobom
tropikalnym. We wnioskach Autorka prezentuje mato optymistyczng informacje o niskim
wskazniku stosowania prewencji malarii przez polskich podréznych, co znaczaco zwigksza
prawdopodobienstwo zachorowan.
Drobna uwaga dotyczy zastosowanej w publikacji metodologii statystycznej. W zwiazku
z szerokim zakresem wartosci liczbowych (np. czas pobytu 0séb podroézujgcych od 0,5 do 520
tygodni), w miejsce lub obok $redniej arytmetycznej wskazane byloby zastosowanie mediany.
Srednia arytmetyczna (w tym przypadku $rednia z liczb), w przeciwienstwie do mediany
(czyli wartosci Srodkowej), nie jest odporna na wartosci graniczne, w zwigzku z czym daje
mniej trafng miar¢ wartosci centralnej i przez to jest mniej precyzyjna.

W publikacji Nr 3 Autorka ocenita obraz kliniczny importowanych przypadkéw
malarii wywolanych przez Plasmodium vivax, wystepujacych u 25 pacjentow hospitalizowa-
nych w Klinice Choréb Tropikalnych i Pasozytniczych w latach 2003-2015. Potwierdzajac
swoja wiedz¢ 1 znajomos¢ tematu, Autorka prezentuje objawy chorobowe i powiklania
w przebiegu trzeciaczki (ktéra podobnie jak w przypadku postaci wywolywanych przez
Plasmodium falciparum, moze zagraza¢ zyciu pacjenta), omawia mozliwy dlugi okres
wylegania choroby oraz problemy zwigzane z prawidlowym i szybkim rozpoznaniem
zarazenia, ktore czgsto decyduje o sukcesie terapeutycznym.

W publikacji Nr 4 Autorka dokonata oceny znajomosci i stosowania metod
zapobiegania malarii na podstawie badania ankietowego przeprowadzonego u 245 pacjentow
hospitalizowanych w Klinice Choréb Tropikalnych i Pasozytniczych w latach 2012-2013.
Podobnie jak w publikacji Nr 2, wykazuje niezadowalajaca wiedze osob wyjezdzajacych do
krajow strefy tropikalnej na temat profilaktyki malarii, pomimo swobodnego dostepu do
fachowych stron internetowych oraz mozliwosci skorzystania z porady lekarskiej. Autorka
wysuwa logiczny wniosek, ze edukacja podrézujacych do tropiku wydaje sie by¢ kluczowym
czynnikiem w efektywnym zapobieganiu malarii.

Publikacja Nr 5 to opracowane z duza starannoscig, zwiezle kompendium dotyczace
profilaktyki i leczenia malarii. Autorka majac na celu propagowanie wsrod podrozujacych do
strefy miedzyzwrotnikowej wiedzy na temat zimnicy, jak rowniez ulatwienie pracownikom
stuzby zdrowia dostepu do niezbednych informacji tozsamych z wytycznymi Swiatowej
Organizacji Zdrowia, przygotowata rekomendowane propozycje profilaktyki i leczenia do
powszechnego uzytku dla pacjentéw i personelu medycznego.

Reasumujac, przedstawione w cyklu publikacji osiggniecie naukowe lek. Anny Kuny
wnosi wartosciowe informacje prezentujace dorobek oryginalny na temat obrazu klinicznego,
diagnostyki, leczenia i zapobiegania malarii, unikalnej w warunkach polskich jednostki



chorobowej, dla ktérej przygotowane przez Kandydatke rekomendacje dotyczace profilaktyki
1 leczenia stanowig niezwykle wartosciowy element w zakresie ochrony zdrowia publicznego.

Tym samym, ze wzglgdu na wysoka warto$§¢ merytoryczng osiggniecia naukowego,
wnioskuj¢ 0 wyréznienie pracy przez Rade Wydziatu.

Nadmieniam, ze wartym podkreslenia jest rowniez pozostaly dorobek naukowy
Kandydatki, obejmujacy publikacje pogladowe i oryginalne dotyczace chordb tropikalnych,
w gléwne] mierze zimnicy i zakazen arbowirusowych (denga, zika), jak rowniez zagadnien
zwigzanych z coraz dynamiczniej rozwijajacg si¢ w naszym kraju medycyng podrozy.

Laczny dorobek Doktorantki stanowi 16 punktowanych publikacji o tacznej wartosci
Impact Factor 5,060 oraz 180 pkt. MNiSzW oraz 43 pozycje niepunktowane (wystapienia na
zjazdach migdzynarodowych i krajowych, rozdziaty ksigzek).

Przedstawione do recenzji osiagniecie naukowe $wiadczy o duzym zaangazowaniu
Kandydatki w dzialalno§¢ naukowg i popularyzujacg wiedz¢ medyczng oraz spelnia
wymogi stawiane rozprawom doktorskim w mysl Ustawy o stopniach naukowych
i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki. Na tej podstawie mam
zaszczyt przedstawi¢ wniosek o dopuszczenie lekarz Anny Kuny do dalszych etapow
przewodu doktorskiego.




