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Recenzja pracy doktorskiej mgr psychologii Alicji Raczak

pt. ,,Wplyw pre-discharge test na wybrane funkcje poznawcze i
poczucie bezpieczenstwa u pacjentow z implantowanym
kardiowerterem-defibrylatorem”.

Pomimo ogromnego postepu jaki dokonal si¢ w kardiologii w
ciagu ostatnich kilkudziesigciu lat, choroby uktadu krazenia nadal
pozostaja gldéwna przyczyng zgonéw. Jednym z mechanizmow
prowadzacych do naglej Smierci sercowej sg ztosliwe arytmie
komorowe , wystepujace pod postacia czestoskurczy komorowych
oraz migotania komor. Leki antyarytmiczne stosowane u 0soOb , ktore
przezyty incydent zatrzymania krazenia w przebiegu zlosliwej arytmii
komorowej, okazaty si¢ mato skuteczne w zapobieganiu nawrotom
zatrzymania krazenia. Prawdziwym przetomem w zapobieganiu
incydentom naglej $mierci arytmicznej, byto wprowadzenie do
leczenia wszczepialnych kardiowerterow-defibrylatorow ( ICD).
Wszczepienie kardiowertera defibrylatora jest obecnie
postgpowaniem z wyboru, w leczeniu ztosliwych arytmii
komorowych i w prewencji naglej Smierci SErcowej.

Implantacja kardiowertera - defibrylatora wigze sie z konsekwencjami
natury psychologicznej, takimi jak obnizenie nastroju, lek, depresja.
Rutynowym postepowaniem po wszczepieniu ICD jest test
skutecznosci urzadzenia, wykonywany w krotkotrwatym znieczuleniu,
ktéry ma na celu wykazanie , czy wszczepiony ICD skutecznie
rozpoznaje migotanie komor oraz przerywa napad arytmii. Integralng
czescig testu jest indukowane zatrzymanie krazenia, co powoduje
krétkotrwate, ale ewidentne niedokrwienie mozgu mogace prowadzi¢
do uposledzenia poszczegdlnych jego funkcji.
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Doktorantka w swojej pracy podejmuje probe zbadania
wplywu krétkotrwatego zatrzymania krazenia , wywotanego w celu
przeprowadzenia predischarge testu, na funkcje poznawcze pacjentow
z implantowanym ICD.

Temat pracy jest niezwykle interesujacy 1 aktualny.

W liczacym 18 stron wstepie swojej rozprawy doktorskie)
mgr Alicja Raczak bardzo wnikliwie i szczegdtowo omowita funkcje
poznawcze z uwzglednieniem czynnikow moggcych je zaburza¢ oraz
przedstawila metody badania funkcji poznawczych. Przedstawita
takze nowoczesne metody leczenia chorych zagrozonych nagla
$miercig sercowg oraz psychologiczne aspekty funkcjonowania
chorych z ICD w tym problem poczucia bezpieczenstwa u tych
pacjentéw.Doktorantka omowita rowniez potencjalne konsekwencje
przeprowadzania Predischarge testow zwigzane z krotkotrwalg utrata
przytomnosci dla funkcjonowania poznawczego pacjentow z ICD.

Planujgc badania Autorka pracy postanowita podja¢ probeg
oceny potencjalnego wptywu krotkotrwatego zatrzymania krazenia na
funkcje poznawcze pacjentow. Zadanie to realizowata poprzez cele
szczegdtowe, ktore obejmowatly analize poczucia bezpieczenstwa oraz
ocen¢ zwiazku pomigdzy nastrojem , poziomem leku i agresywnoscia,
a funkcjami poznawczymi. Sformufowany w ten sposob cel pracy nie
powinien by¢ umieszczony w rozdziale nr 2.pt.: ,, Metodologia badan
wlasnych”. Zwyczajowo, cel pracy umieszcza si¢ w odrgbnym
rozdziale o takim samym tytule.. W dalszej czesci rozdziatu nr 2.

., Metodologia badan wiasnych” Doktorantka opisuje testy
psychologiczne uzyte do badan pacjentow. W rozdziale ,, Metodologia
badan wlasnych”, znajduje si¢ podrozdziat nr. 2.3. pt.:,, Osoby
badane”, ktéry poza liczba badanych pacjentow nie zawiera danych
takich jak wiek, ple¢, dane kliniczne badanych grup. Charakterystyka
demograficzna i dane kliniczne znajdujg si¢ W rozdziale ,,Wyniki”.
Takie rozmieszczenie danych w réznych czgéciach pracy jest
nielogiczne 1 utrudnia oceng pracy.

Poza tymi uwagami, przedstawiona metodyka prowadzenia
badan, oraz zastosowane narzg¢dzia analizy statystycznej nie budza
watpliwoscl.

Wyniki sg opracowane w sposob czytelny. Cennym
uzupetnieniem tej czgsci pracy sg bardzo starannie wykonane tabele
oraz ryciny.



Dyskusja zostala przeprowadzona rzeczowo. Autorka wykazata
istnienie istotnego negatywnego wplywu predischarge testdow na
funkcje poznawcze pacjentdw, takie jak pamie¢ epizodyczna , uczenie
sie, objeto$¢ pamieci roboczej. Autorka konkluduje, ze osoby z
implantowanym ICD cechowaly si¢ relatywnie niskim poziomem
ogolnego lgku oraz wysokim poziomem poczucia bezpieczenstwa.

Whioski wyprowadzone z pracy odpowiadaja uzyskanym
wynikom. Wniosek nr 1 i 2 sa sformutowany zbyt kategorycznie.
Przeprowadzenie badania na grupie 22 oséb nie upowaznia do
stwierdzenia, ze wykonanie predischarge test (PT) powoduje
obnizenie funkcji poznawczych u chorych z wszczepionym ICD. We
wniosku nalezy zaznaczy¢, ze wykonanie PT spowodowato obnizenie
funkcji poznawczych w badanej grupie chorych. Ta sama uwaga
dotyczy wniosku nr 2.

Praca pod wzgledem redakcyjnym jest wykonana bardzo
starannie. Ukltad pracy jest typowy dla prac doktorskich, chociaz
Autorka dzieli prace na 5 zamiast zwyczajowych szesciu rozdzialow
zakonczonych wnioskami, uzupelnionych spisem piSmiennictwa,
tabel, rycin oraz streszczeniem. Pismiennictwo w liczbie 108 pozycji
zostato przez Autorke umiej¢tnie dobrane i wlasciwie wykorzystane
w pracy. Praca obejmuje 92 stron tekstu ilustrowanego dobrze
wykonanymi rycinami.

Drobne niedoskonalosci ocenianej przeze mnie pracy moga by¢
latwo skorygowane i nie umniejszaja jej wartosci naukowe;.

Podsumowujgc mojg ocene pracy stwierdzam, ze temat
rozprawy doktorskiej jest bardzo interesujacy, a zalozone cele pracy
zostaly w pelni zrealizowane. Na podkreslenie zastuguje fakt, ze praca
jest samodzielnym dorobkiem naukowym Autorki i dowodzi
umiejetnosci  prowadzenia prac badawczych oraz rozwigzywania
probleméw naukowych. Oceniana praca spelnia kryteria pracy
doktorskie;.

Wnosze zatem do Wysokiej Rady Wydziatu Nauk o Zdrowiu
wniosek o dopuszczenie mgr Alicji Raczak  do dalszych etapow
przewodu doktorskiego.




